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bfrgkl xokg gS fd efgykvksa us u flQZ vktknh ds egk;K esa viuh vkgqfr nh gS cfYd jktuhfrd {ks= esa 

Hkh viuk ijpe Qgjk;k gS mudh bl Hkwfedkvksa dks tkuus ds fy, ;g 'kks/k fd;k x;k gSA bl 'kks/k dk 

mÌs'; xzkeh.k ,ao 'kgjh efgykvksa ds ernku O;ogkj ,oa jktuSfrd {ks= esa mudh Hkwfedk dk rqyukRed 

v/;;u djuk Fkk ;g v/;;u okjk.klh ftys ds 4 'kgjh ,ao 4 xzkeh.k {ks= dh efgyk ernkrkvksa ij fd;k 

x;k gSA okjk.klh ftys dk p;u mís';ijd fof/k }kjk fd;k x;k gSA {ks= p;u ds vUrxZr loZçFke] Hkkjr 

,d lcls cM+k yksdrkfU=d ns'k gS- ,oa blesa ernkrkvksa dh la[;k lcls vf/kd gSA blfy;s Hkkjr ns'k ds 

vUrxZr mÙkj çns'k  esa fLFkr okjk.klh ftys dk p;u fd;k x;k gSA bl rqyukRed v/;;u esa dqy  

feykdj 8 {ks=ksa] 4 'kgjh ,ao 4 xzkeh.k {ks= dk p;u mís';ijd fof/k }kjk fd;k x;k gS 8 {ks=ksa ls dqy 400 

izfrn'kZ ds vkdkj dk p;u fd;k x;k gS ftlesas 217 xzkeh.k o 183 'kgjh {ks= ls fy;s x;s gSa izfrn'kZ ds 

vkdkj dk p;u ;kfeUl lw= ls fd;k x;k gS vk¡dM+k laxzg ,ao lk{kkRdkj] ;knf̀PNd fof/k }kjk fd;k x;k 

gSA bl v/;;u ds ifj.kke esa ;g ik;k x;k fd] ernku lEcfU/kr O;ogkj ,oa jktuhfrd {ks= lEcfU/kr 

dk;skZa eas 'kgjh efgykvksa dh vis{kk xzkeh.k efgykvksa dh Hkkxhnkjh ,oa ;ksxnku vf/kd gS] 'kgjh efgykvksa dh 

vis{kk xzkeh.k efgyk;sa csgrj fLFkfr esa gSA 90-8 çfr'kr xzkeh.k efgyk,a jktuSfrd xfrfrf/k;ksa esa c<-p<+dj 

Hkkx ysrh gSa] tkx#drk Hkh vf/kd ik;k x;k tks fd 'kgjh efgykvkas ds çfr'kr ls vf/kd gSA xzkeh.k 

efgykvksa dk ernku O;ogkj esa Hkkxhnkjh Hkh ljkguh; jgh ,o ldkjkRed o lq[kn ifj.kke ik;k x;kA ;g 

cgqr gh vk'p;Ztud rF; ik;k x;k fd tks lkekU; ekufldrk o fopkj /kkjk lekt esa cuh gqbZ gSA 

f'kf{kr 'kgjh efgyk;sa vf/kd lfØ;] tkx:d gS] ijUrq v/;;u esa Bhd blds foijhr ifj.kke ns[kk x;kA 

fuEure f'k{kk] lalk/kuksa ds ckotwn] jlksbZa ,ao —f"k dk;kZsa esa O;Lrrk ds ckn Hkh mudh lgHkkfxrk dh vf/kd 

gS ,oa tkudkjh o lgHkkx djus dh yyd Hkh vf/kd gS ogha nwljh vksj 'kgjh {ks= dh efgyk f'k{kk lk/ku 

lEiUu gksus ds ckotwn Hkh muesa mnklhurk ,oa v:fp ns[kh xbZA 

 

'kCndks'k% xzkeh.k] 'kgjh] tkx:drk] Hkkxhnkjh] efgyk] ernkrk] çfr'kr yksdr=a lgHkkfxrk] jktuSfrd 

mÙkjnkf=;kaA 

 

 

izLrkouk 

,sfrgkfld ifjp; 

fnu dh jks'kuh [okckas dks cukus esa xqtj xbZ 

jkr dh uhan cPpksa dks lqykus esa xqtj xbZ 

mailto:sumansingh@ignou.ac.in


40 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) -April- June, 2025 

ftl ?kj esa esjs uke dh r[rh Hkh ugha 

lkjh mez ml ?kj dks ltkus esa xqtj xbZ 

mi;qZä iafDRk vkt iw.kZr;k % feF;k lkfcr gks jgh gSA  vc og le; ugha jgkA vkt 21oha lnh 

dh ukfj;k¡ vklek¡ Nw pqdha cgqr igys vc flrkjksa dh rjg txexk jgh gS [kqnh dks [kqn cqyafn;ksa ij ys tk 

jgh gaS ,d le; Fkk fd dgha fdlh xk¡o dLcs eas yMfd;k¡ lkbfdy pykbZ rks ubZ ckr gqvk djrh Fkh le; 

pØ  ,slk ?kwek fd vkt gokbZ tgkt Hkh pyk;s rks vke ckr gksrh gS xf.kr i<+uk yM+dksa dk fo"k; le>k 

tkrk Fkk vkt ;g fopkj gkL;kLin gksxkA vr% lHkh {ks=ksa esa efgyk;sa nwljksa dk eq¡g ns[kus ds ctk; Lo;a 

vk¡dyu dj jgh gSA fdlh 'kk;j us fy[kk gSA fd rw bl vk¡py ls ijpe cuk ysrh rks vPNk Fkk] bl nkSj 

dh efgykvksa us vk¡py ls ijpe cuk Hkh fy;k A 

orZeku ifj–'; 

 ge lHkh çR;sd O;fä gekjs ns'k dh lHkh O;oLFkkvksa ls tqM+s gq;s gSA fiNys vusd lkyksa ds Hkkjr 

ds yksdrU= dh jktuhfrd O;oLFkk us ;g fl) fd;k gS fd ;g ,d thou i)fr gSaA pqukoksa esa fxurh 

djrs le; vxj efgykvksa dh la[;k 10 fQlnh ls de gSA vxj ;g v[kjs rks /keZxq:vksa dh ml rdjhj 

ij utj Mkfy,xk ftUgksauas ;g dgk Fkk fd efgykvksa dk dke yhMj cuuk ugha yhMj iSnk djuk gSA ;gh 

og lksp gS ftluas efgykvksa ds fy, jktuhfrd {ks= dh rjQ tkus okys xfy;kjs dks ladjk dj fn;k gSA 

ijUrq vkt ;g feFkd Hkh VwVk gS [ksr ls vUrfj{k rd ds dbZ vU; vk;ke efgykvksa dh c<+rh gSfl;r dh 

xokgh ns jgs gSaA vkSj vge QSlyksa esa Hkkxhnkjh Hkh c< jgh gS ;fduu Økafrdkjh ifjorZu gq;s gSaA ijUrq 

lEiw.kZ tula[;k ds vuqikr esa mudh la[;k cgqr de gS vf/kdka'k lhek rd efgyk;as gh Loa; jktuSfrd 

{ks= dks vkt Hkh iq:"kksa dk {ks= gh le>rh gS ge dsoy mu efgykvksa dh ckr ugha djrs tks fdlh :Ik esa 

pqudj lkeus vkbZ gSa usr`Ro Hkh dj jgh gSaA cfYd ml cM+s oxZ dh ckr gS tks vk/kh vkcknh dk fgLlk gSA 

efgykvksa ds lokaZxh.k l'kkfÙkdj.k o fodkl esa jktuhfrd {ks= dk fodkl Hkh vR;Ur vko';d gSA ;gk¡ ls 

usr`Ro o fu.kZ; {kerk dk fodkl Hkh gksrk gS vr% bUgha ftKk'kkvksa ds vk/kkj ij ;g rqyukRed 'kks/k fd;k 

x;k gS ftldk mnns'; xzkeh.k o 'kgjh efgykvksa ds ernku O;ogkj o jktuhfrd Hkwfedk es varj gS bl 

fo"k; ls lEcfU/kr v/;;uksa esa ik;k x;k fd] ¼djkV òUnk½ 2005 fnYyh fo'ofo|ky;]& efgykvksa dh fLFkfr 

esa vkifÙktud fo?kVu dks ns[kk tk; rks jktuhfr ls tqMs lQy iq:"kksa ds ihNs og efgyk gh gS ftls Loa; 

mu voljksa ls oafpr gkuk iM+rk gSA o"kZ 2013 ds jktuSfrd pqukoh ifj.kke ds v/;;uksa ds vk/kkj ij] 

;|fi efgyk ernkf=;ksa dh la[;k c< jgh gS exj efgyk mEehnokjksa dh la[;k fujk'kktud jgh gS o"kZ 

2012 ds pqukokas esa bu jkT;ksa esa efgyk ernkrf=;ksa dh la[;k 4-65 ,ao 8-62 izfr'kr ds chp jgh gSA blls 

;g tkfgj gksrk gS fd jktuSfrd ny efgykvksa dks cjkcjh dk ekSdk nsus dk fn[kkok djrs gS A blesa 'kgjh 

{ks= dh jktuSfrd Hkkxhnkjh esa mnklhurk jgh gS mis{kkd̀r xzkeh.k efgykvksa dsA 

mnns'; 

• Ekrnkrkvksa dh lekftd vkfFkZd ,oa O;fDrxr i`"BHkwfe dk v/;;uA  

• xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvksa ds ernku O;ogkj ,oa jktuhfrd Hkwfedk esa vUrj dk v/;;uA 

'kks/k iz'u  

• D;k ernku  ds izfr xkzeh.k efgykvksa esa tkx:drk vkbZ gSa\ 

• D;k 'kgjh efgykvksa esa tkx:drk xkzeh.k efgykvksa dh vis{kk vf/kd gS\  

• D;k 'kgjh efgyk,Wa ernku esa vf/kd c<+&p<+ dj lgHkkfxrk nsrh gSa\ 
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• D;k iwoZ dh vis{kk orZeku esa le; esa ernku]jktuSfrd lgHkkfxrk jktuSfrd tkx:drk ds {ks= esa 

efgykvksa dh lfd;rk c<h+ gS\ 

• iwoZ dh vis{kk vkt dh pqukoh izfd;k esa izpkj&izlkj ds rjhdks es ifjoZru vk;k gS\ 

• D;k yksdra= ds xBu ,oa ernku esa Hkwfedk c<h+ gS o pqukoh O;ogkj esa ifjoZru vk;k gS\ 

• D;k orZeku le; esa oksV nsus ds izfr ] oksV nsus ds dkj.kks ds izfr efgykvksa dk nf̀"Vdks.k cnyk 

gS\  

'kks/k dh vko';drk   

• ;g 'kks/k Hkfo"; esa gksus okys ernku ds izfr iFk izn'kZd dh Hkwfedk fuHkk;sxkA ernku ds izfr 

lgHkkfxrk dks c<k;sxk dkfUrdkjh ifj.kke ds dkj.kks dks izLrqr djsxkA ftlls Hkfo"; esa pquko 

izfd;k turk ds O;ogkj xzkeh.k 'kgjh efgyk ernkrkvaks ds O;ogkj esa vaUrj pquko -dk;Z&iz.kkyh 

izpkj&izlkj esa enn feysxh vkSj tkx:drk ykus rFkk yksdrkfU=d iz.kkyh dks lqn`<+ cukus esa 

lgk;d fl) gksxkA  

• bl 'kks/k ls ;g iz;kl lqfuf'pr gksxk fd oksV ds fy, O;fDr dks fdl izdkj ls dfVc) gksuk 

pkfg, ftldk mlds ekufld foeq[krk ,oa fofo/k izdkj ds lelkf;d ifjoZru dk izdkj gSA 

• fiNys pquko esa xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvksa dh lgHkkfxrk ds vk/kkj ij vfxze pqukoh j.kuhfr 

rS;kj djusa esa lg;ksx djsxkA  

• pqukoh izfd;k esa izpkj&izzlkj ek/;eks lks'ky fefM;k o VzsfM'kuy fefM;k dh lgHkkfxrk ds ckjs es 

crk;sxk blls ;g irk pysxk dh efgyk ernkrk dh tkx:drk eas dkSu dkSu ls ek/;e lgk;d 

gksrs gSaA fdu fdu ek/;eks dk iz;ksx djuk pkfg,A  

• yksdrU= dk;Ziz.kkyh ds ckjs esa turk ds nf̀"Vdks.k ,oa fopkjks dk irk pysxk ,oe vk/kh vkcknh 

dh lgHkkfxrk  lqfuf'pr djsxkA 

'kks/kfof/k 

” ( ” )

( ” )

( ” )   8

, , ,
”
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{ks= dk pquko  

'kks/k fof/k dh izfØ;k esa loZizFke {ks= ds pquko ds vUrxZr Hkkjr ds mÙkj izns'k ds okjk.klh ftys 

ds vUrxZr 2 fo/kkulHkk jksgfu;k¡ ,ao okjk.klh nf{k.kh {ks=ksa esa ls dqy 8 {ks= 4 'kgjh ,ao 4 xzkeh.k {ks= 

Øe'k% euksjFkiqj tQjkckn] ujbpk] dknhiqj] eNksnjh] 'kdjdaUn xyh Vhde.kh jekdkUr lsok laLFkku {ks= 

dk p;u mnns'; ijd fof/k ls fd;k x;k gSA 

 

                      okjk.klh fo/kkulHkk dk HkkSxksfyd ekufp= 

mÙkjnkrkvksa dh p;u fof/k  

p;fur dqy 8 {ks=ksa eass dqy efgyk ernkrkvksa es ls vkuqikfrd fof/k }kjk dqy 400 efgyk 

mÙkjnkf=;ksa dk p;u fd;k x;k gSA ftlesa 18 o"kZ o mlls vf/kd vk;q oxZ ds lHkh mÙjnkf=;ksa dk p;u 

;kn`fPNd fof/k }kjk fd;k x;k gSA 

{ks= dqy efgyk ernkrk p;fur mrjnkf=;kW 

jksgfu;k¡  136515 217 

okjk.klh nf{k.kh  114681 183 

dqy  ;ksx  251196 
 

xzkeh.k {ks=  

  

1 euksjFkiqj  330 50 

2 ujbWpk  302 46 

3 tQjkckn  247 38 

4 dknhiqj  541 83 

dqy  ;ksx  1420 217 

Ukxjh; {ks=  

  

1 'kdjdanxyh  511 62 

2 eNksnjh  443 53 

3 deyx<+gk  253 31 

4 jekdkUr laLFkku  307 37 
 

dqy  ;ksx  1514 183 

Source : Vikas Bhawan (Varanasi) 

vk¡dM+k ladyu i)fr  

• vk¡dMk ldayu ds izkFkfed lzks= %& izkFkfed vk¡dMksa ds ladyu gsrq iz'ukoyh vuqlwph ,ao 

lk{kkRdkj fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA midj.kksa ds vUrxZr ch-th-izlkn ekiuh] fydVZ ekiuh] 

,o Vh&ijh{k.k vkfn dk iz;ksx fd;k x;k gS 
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• vk¡dM+k ladyu ds f}rh;d L=ksar %& blds vUrxZr yksdlHkk pquko ls lEcfU/kr ftlesa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh lEcfU/kr nLrkost+] fodkl Hkou] dsUnzh; xzaFkky; iqLrd v[kckj i=&if=dkvksa vkfn 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

• vk¡dMksa dk fo'ys"k.k %& vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, vko';drkuqlkj mfpr midj.kksa o rduhfd 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA tSls &ek/;] e/;eku] ekf/;dk] izfr'kr lkj.kh] ijh{k.k  ekiuh vk¡dMksa ds 

fo'ys"k.k dks Li"V :Ik ls iznf'kZr djus ds fy, rkfydk lkj.kh] ikbZfp=] js[kkfp= ckj Mk;xzke 

vkfn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

ifj.kke ,ao ifjppkZ 

 xzkeh.k ,ao 'kgjh efgykvksa ds ernku O;ogkj ,ao jktuhfrd Hkwfedk esa vUrj dks tkuus ds fy, 

bldk rqyukRed v/;;u okjk.klh ftys ds jksgfu;ka ,ao okjk.klh nf{k.kh fo/kkulHkk {ks=ksa ds euksjFkiqj] 

ujbpk] tQjkckn dknhiqj] euksjFkiqj] eNksnjh] deyxM+gk] 'kdjdn&xyh] jekdkUr lsok laLFkku {ks= 

laLFkku {ks= esa losZ{k.k o v/;;u ds Ik'pkr ifj.kke ,ao ifjppkZ vxzfyf[kr gSaA 

Rkkfydk 1% jktuhfr eas efgykvksa }kjk tuçfrfuf/kRo djus dh {kerk ds lEcU/k mÙkjnkf=;ksa a ds fopkjksa ds 

vk/kkj ij fooj.k 

 jktuhfr esa TkUkçfrfuf/kRo djus dh {kerk la[;k çfr'kr 

1-  çfrfuf/kRo djus dh {kerk gksrh gks 396 99-0 

2-  çfrfuf/kRo djus dh {kerk ugha gksrh gSa  4 1-0 

           ;ksx 400 100-0 
 

 Lkkj.kh la[;k 1 esa ;g tkuk ,oa n'kkZ;k x;k gS fd jktuhfrd {ks= esa ]efgykvksa esa tu&izfrfuf/kRo 

djus dh {kerk gksrh gS] ftlds lanHkZ esa ;g ik;k x;k fd 99 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS fd 

efgykvksa esa tu&izfrfuf/kRo djus dh {kerk gksrh gS ,oa dsoy 1-0 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS fd 

efgykvksa esa {kerk ugha gksrh gSA 99-0 izfr'kr efgykvksa dk ;g ekuuk gS fd {kerk gksrh gSA ;g ,d 

vR;Ur lkFkZd ,ao Økafrdkjh ifjorZu rFkk efgyk l'kfädj.k esa ,d dne gSA dgk tkrk gS fd efgyk;sa 

gh efgykvksa dh 'k=q gksrh gS] ysfdu bl lkj.kh esa ;g mfDr [kf.Mr gqbZ gSA vf/kdka'k mÙknkf=;ksa dh 

vkokt efgykvksa ds i{k esa cqyan gqbZ gSA 99 izfr'kr vFkkZr~ dqy 400 esa ls 396 mÙkjnkf=;ksa us efgykvksa ds 

i{k esa lq[kn vfHkO;fDr dh gSA 

Rkkfydk 2% yksdlHkk pquko esa xzkeh.k efgykvksa ds :>ku ds izfr mÙkjnkf=;ksa ds n`f"Vdks.k dk oxhZdj.k 

LFkk;h fuokl 

n`f"Vdks.k Ukxjh; Xkzkeh.k ;ksx 

Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr 

1- Ckgqr vf/kd 163 89-1 197 90-8 360 90-0 

2- vf/kd 14 7-6 10 4-6 24 6-0 

3- de 4 2-2 2 0-9 6 1-5 

4- Ckgqr de 2 1-1 3 3-7 10 2-5 

 ;ksx 183 100-0 217 100-0 400 100-0 

X2 = 5.29 df = 3p > 0.05 

 lkj.kh la[;k& 2 bl lkj.kh esa xzkeh.k efgykvksa dk :>ku tkuk x;k ftlesa ;g ik;k x;k fd 

90-0 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS fd 2014 ds pquko esa xzkeh.k efgykvksa dk :>ku cgqr vf/kd Fkk] 6-

0 çfr'kr uxjh; ,oa xzkeh.k mÙkjnkf=;ksa ds fopkjksa ds vuqlkj ik;k x;k fd 89-1 çfr'kr uxjh; 

mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj :>ku cgqr vf/kd Fkk] 7-6 çfr'kr ds vuqlkj :>ku vf/kd Fkk] 2-2 çfr'kr ds 
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vuqlkj :>ku de Fkk- 1-1 çfr'kr ds vuqlkj :>ku cgqr de FkkA90-8 çfr'kr xzkeh.k mÙkjnkf=;ksa ds 

vuqlkj :>ku cgqr vf/kd Fkk] 4-6 çfr'kr dk ekuuk gS fd :>ku vf/kd gS] 0-9 çfr'kr ds vuqlkj 

:>ku de Fkk] 3-7 çfr'kr ds vuqlkj :>ku cgqr de FkkA 

 

Rkkfydk 3% yksdlHkk pquko esa izR;k'kh dks fot;h cukus gsrq izeq[k Hkwfedkvksa dk fuoZgu djus ds izfr uxjh; 

rFkk xzkeh.k mÙkjnkf=;ksa dks oxhZdj.k 

izeq[k Hkwfedk Ukxjh; Xkzkeh.k ;ksx 

 Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr 

1- dsoy oksV nsuk 137 74-9 127 58-6 264 66-0 

2- oksV ,ao jSyh o lHkk esa tkuk 39 21-3 76 35-0 115 28-7 

3- oksV o fofHkUu oLrqvksa ,oa oksV cuke uksV 

bR;kfn ds forj.k eas lgk;rk nsuk 

5 2-7 2 0-9 7 1-8 

4- mijksDr lHkh 2 1-1 12 5-5 14 3-5 

5- ;ksx 183 100-0 217 100-0 400 100-0 

X217.95 df= 3, P < 0.001 

 Lkkj.kh la[;k 3 izLrqr lkj.kh esa yksdlHkk pquko esa izR;k'kh dks fot;h cukus gsrq Hkwfedkvksa ds 

fuoZgu dks n'kkZ;k x;k gS] ftlesa ;g ik;k x;k fd 66-0 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa us dsoy oksV nsdj viuh 

lgHkkfxrk iznku dh] 28-7 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa us oksV jSyh o tulHkkvksa esa Hkh tkdj viuh lgHkkfxrk 

fuHkkbZ] 1-8 izf'kr us] jSyh izpkj izlkj bR;kfn esa fofHkUu vkd"kZd oLrqvksa ds forj.k esa lgk;rk dh rFkk 3-5 

izfr'kr mÙkjkf=;sk¡ us lHkh izdkj ls viuh Hkwfedk fuHkkbZ dsoy oksV nsus esa 74-9 izfr'kr uxjh; o 58-6 

izfr'kr xzkeh.k efgyk;sa gSA oksV nsus jSyh o tulHkk esas tkus esa 21-3 izfr'kr uxjh; ,oa 35-0 izfr'kr 

xzkeh.k gSaAoksV nsus fofHkUu oLrqvksa ds forj.k esa 2-7 izfr'kr uxjh; ,oa 0-9 izfr'kr xzkeh.k gSaAmijksDr lHkh 

izdkj ls Hkwfedk fuHkkus esa 1-1 izfr'kr uxjh; ,oa 5-5 izfr'kr xzkeh.k vÙkjnkf=;k¡ gSaA 

lkj.kh 4% iq#"kksa ds lkis{k de f'kf{kr gksus ds ckotwn efgykvksa dk ernku ds çfr vf/kd lpsr gksus ,oa 

tkx#drk ds lEcU/k esa uxjh; rFkk xzkeh.k mÙkjnkf=;ksa ds fopkjksa dk oxhZdj.k 

vf/kd tkx:d ,o lpsr gksrh 

gS 

LFkk;h fuokl LFkku 

Ukxjh; Xkzkeh.k ;ksx 

Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr 

1- gk¡ 174 95-1 210 96-8 384 96-0 

2- Ukgha   9  4-9   7  3-2  16  4-0 

 ;ksx 163 100-0 217 100-0 400 100-0 

X 2 0.74, df  1, P < 0.05 
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lkj.kh la[;k& 4 esa iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa dk de f'kf{kr gksus ds ckotwn ernku ds çfr 

tkx:drk dks n'kkZ;k x;k gS] ftlesa ;g ik;k x;k fd 96-0 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS fd iq#"kksa 

dh vis{kk efgyk;sa de f'kf{kr gksus ds ckotwn ernku ds çfr vf/kd lpsr ,oa tkx:d gksrh gSa ftuesa ls 

95- 1 çfr'kr mÙkjnkf=;k¡ uxjh; gSa rFkk 96-8 çfr'kr mÙkjnkf=;k¡ xzkeh.k gSa ,oa 4-0 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa 

dk ekuuk gS fd efgyk;sa iq#"kksa dh vis{kk ernku ds çfr vf/kd tkx:d ugha gSa ftuesa ls 4-9 çfr'kr 

uxjh; gSa ,oa 3-2 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa xzkeh.k gSaA 

 

 

lkj.kh 5 % jktuhfr ds {ks= esa efgykvksa dks vkj{k.k feyus ls jktuhfr lgHkkfxrk of̀) ds fofHkUu dkj.kksa ds 

vk/kkj ij uxjh; rFkk xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk oxhZdj.k 

fuokl LFkku 

lgHkkfxrk of̀) ds dkj.k Ukxjh; Xkzkeh.k ;ksx 

1- jktuhfr esa vkus dk  volj izkIr gksuk 14 51-9 109 86-5 123 80-4 

2- Ikfjokfjd lg;ksx feyuk 7 25-9 9 7-1 16 10-5 

3- vU; Ekfgykvksa }kjk izksRlkgu 6 22-2 8 6-3 14 9-1 

 ;ksx 27 100-0 126 100-0 153 100-0 

X 2 16.95, of  2, < 0.01 

 Lkkj.kh la[;k & 5 izLrqr lkj.kh esa vkj{k.k ds dkj.k lgHkkfxrk&tkx:drk esa of̀) ds izeq[k 

dkj.kksa ds izfr mÙkjnkrkvksa ds fopkjksa dks n'kkZ;k x;k gS] ftlesa ;g ik;k x;k fd 80-4 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ 

jktuhfr esa volj izkIr gksus dks izeq[k dkj.k ekurh gS] 10-5 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ ikfjokfjd lg;ksx ds 

feyus dks izeq[k dkj.k ekurh gSa rFkk 9-1 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ vU; jktuhfrK efgykvksa }kjk izksRlkgu dks 

izeq[k dkj.k ekurh gSaAUkxjh; vk/kkj ij 51-9 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ jktuhfr esa volj izkIr gksus dks izeq[k 
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dkj.k ekurh gSaA 25-9 izfr'kr ikfjokfjd lg;ksx dks rFkk 22-2 izfr'kr uxjh; mÙkjnkf=;k¡ vU; efgykvksa 

}kjk izksRlkgu dks eq[; dkj.k ekurh gSA Xkzkeh.k vk/kkj ij 86-3 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ jktuhfr esa volj 

izkIr gksus dks izeq[k dkj.k ekurh gSaA 7-1 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ ikfjokfjd lg;ksx dks rFkk 6-3 izfr'kr 

mÙkjnkf=;k¡ nwljh efgykvska }kjk izksRlkgu dks izeq[k dkj.k ekurh gS ftLkds }kjk jktuhfrd lgHkkfxrk esa 

o`f) gqbZ gSaA 

Lkkj.kh 6% Ekfgykvksa esa tkx:drk ,oa lgHkkfxrk esa o`f) ds fofHkUu dkj.kksa ds izfr uxjh; rFkk xzkeh.k {ks= 

dh efgykvksa ds fopkjksa dk oxhZdj.k 

LFkk;h fuokl LFkku 

Tkkx:drk ds dkj.k Ukxjh; Xkzkeh.k ;ksx 

 Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr Lak0 Ikzfr'kr 

1- 'kSf{kd Lrj esa o`f) 161 89-5 205 94-5 366 92-2 

2- Lapkj ek/;e & & & & & & 

3- Iknkas dk vkd"kZ.k & & & & & & 

4- vkj{k.k & & & & & & 

5- 1+2 8 4-4 4 1-8 12 3-0 

6- 1+3 4 2-2 3 1-4 7 1-8 

7- 1+4 7 3-9 5 2-3 12 3-0 

;ksx 180 100-0 217 100-0 397 100-0 

X 2 3.68, df = 3, P< 0.05 

Lkkj.kh la[;k 6 esa] jktuhfr esa tkx:drk ,oa lgHkkfxrk esa o`f) ds dkj.kksa dks n'kkZ;k x;k gS 

ftLkEksa  mÙkjnkf=;ksa dk ekuuk gS] jktuhfr esa tkx:drk ,ao lgHkkfxrk esa o`f) gqbZ gS muesa ls 92-2 

izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ ;g ekurh gSa fd f'k{kk Lrj esa of̀) ds dkj.k tkx:drk ,oa lgHkkfxrk c<+h gS] 3-0 

izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dk 'kSf{kd Lrj rFkk lapkj ek/;eksa dks o`f) dk dkj.k ekurh gS] 1-8 izfr'kr ds vuqlkj 

'kSf{kd Lrj esa of̀) rFkk jktuhfrd inks ads vkd"kZ.k ds dkj.k tkx:drk ,oa lgHkkfxrk esa o`f) dk izeq[k 

dkj.k ekurh gSaA efgykvksa esa f'k{kk ds dkj.k gh ;g lgHkkfxrk vkbZ gS tks fd f'k{kk ds {ks= esa ,d 

Økafrdkjh ifjorZu gSA lkFk&lkFk lapkj ek/;e inksa dk vkd"kZ.k ,oa vkj{k.k Hkh izR;{k&vizR;{k :Ik ls 

lg;ksxh dkjd gSaA 

Lkkj.kh 7% jktuhfr esa efgyk ernkrkvksa dh tkx:drk ,ao lgHkkfxrk esa o`f) ds lEcU/k esa mÙkjnkf=;ksa ds 

fopkjksa dk oxhZdj.k 

Tkkx:drk ,ao lgHkkfxrk esa o`f) gksus ds izfr fopkj Lka[;k Ikzfr'kr 

1- gk¡ 397 99-2 

2- Ukgha 03 0-8 

;ksx 400 100-00 
 

 mi;qZä lkj.kh esa jktuhfr esa efgyk ernkrkvksa dh tkx:drk ,oa lgHkkfxrk esa of̀) ds lEcU/k esa 

mÙkjnkf=;ksa ds fopkjksa dks n'kkZ;k x;k gS] ftlesa ;g ik;k x;k fd 99-2 izfr'kr mÙjnf=;ksa dk ekuuk gS 

fd jktuhfr esa efgyk ernkrkvksa dh tkx:drk ,oa lgHkkfxrk c<+h gS rFkk 0-8 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa dks 

;g yxrk gS fd ugha c<+h gSA ;|fi ek= 2 izfr'kr mÙkjnkf=;k¡ gh izR;{k :Ik ls fdlh jktuhfrd ny ls 

tqM+h gSA ijUrq ;g ldkjkRed utfj;k gS fd jktuhfr  esa efgyk ernkrkvksa dh lgHkkfxrk esa o`f) gqbZ gSA 
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lkjka'k 

 bl 'kks/k esa izkIRk ifj.kke ds vk/kkj ij 'kgjh efgykvksa dh vis{kk xzkeh.k efgyk;sa vf/kd l'kDr 

tkx:d lfØ; ,ao tkudkfj;ksa ls voxr gS tgk¡ ,d vksj 78 izfr'kr xzkeh.k efgyk;sa viuh lfØ; Hkwfedk 

fuHkkrh gS ogha nwljh vkSj uxjh; efgykvksa dk izfr'kr 47-0 gS cgqr cMk varj Ikk;k x;k gSA ;g vk'p;Z 

dh ckr gS fd ftl rcds dks iw.kZr;k % fuf"Ø; fiNM+k vKkuh&vufoK le>k x;k gS os vge Hkwfedk esa gaS 

vkSj ftUgsa lekt cqf)thoh le>rk gS mEehn djrk gSA mudh Hkwfedk ux.; gSA gekjs lekt dk cgqr cM+k 

oxZ efgykvksa dk gS efgykvksa esa jktuSfrd tkx:drk dh deh buds laokZxh.k l'kfDrdj.k ds vkM+s vkrh 

gSA vHkh Hkh dgha&dgha iq:"k ds v/khu jg dj fu.kZ; ysrh gSaA O;fDrxr jk; ugha gS ,d rjQ ?kw¡?k¡V] cqdsZ esa 

<+dh gqbZ L=h ;k ykBh Vsddj pyus okyh o ò)k xzkeh.k {ks= esa cgqr lfØ; gSaA ogha 'kgjh {ks= dh 

efgykvksa esa jktuSfrd xfrfof/k;ksa esa v:fp] vlg;ksx tkudkjh dk u gksuk ik;k x;kA mnklhurk fn[kkbZ 

iMrh gSA 'kgjh {ks= ckjs esa  izk;% ;g /kkj.kk gS fd 'kgjh {ks= dh efgyk;as vf/kd f'kf{kr] le>nkj] 

tkx:d mRlkfgr o lg;ksxh joS;k j[krh gSA o xzkeh.k efgyk;as vf'kf{kr vufoK gksrh gSaA 'kgjh {ks=  dh 

efgykvksa dh lgHkkfxrk vf/kd gksuh pkfg, tks fd ugha gksrh gS 57-7 izfr'kr xzkeh.k efgyk;as 78-3 izfr'kr 

efgyk;sa jktuhfrd nyksa dks egRo nsrh gS 66-8 xzkeh.k ,ao 40 izfr'kr  'kgjh efgykvksa dk ekuuk gS fd 

efgyk usrk bZekunkj gksrh gS ;g ldkjkRedrk o fo'okl dh fLFkfr dks n'kkZrk gS 'kgjh] xzkeh.k nksauksa ¼97-3 

izfr'kr½ efgykvksa dk ekuuk ;g Fkk fd xzkeh.k efgyk;as gh vf/kd tkx:d gksrh gS os jSyh jktuSfrd 

xfrfof/k;ksaa esa Loa; dgks rks Hkh ugha tkrh ogh xzkeh.k efgyk;sa ,d nwljs dks ns[kdj Hkh bu xfrfof/k;ksa esa 

Hkkx ysrh gS mudh lgHkkfxrk ]lfØ;rk vf/kd gksrh gSA 

fu"d"kZ 

 Hkkjr esa efgyk;as ges'kk ls gh jktuhfr esa lfØ; jgh gS ^mUgksaus viuh leLr ftEesnkfj;ksa esa 

larqyu cSBkus ds lkFk lkFk jktuhfrd ftEesnkfj;ksa dks Hkh csgrj <ax ls iwjk fd;k gSA cM+h 'kku ls 

jktuhfr dh  ngyht ikj dj jgh gSaA cnyrs nkSj ds lkFk vkt efgykvksa dh dke;kch vyx ls js[kkafdr 

djus ;ksX; gS efgykvksa dh lgHkkfxrk dh 'kkS;Z xkFkk;sa çR;sd tuksa esa ÅtkZ dk lapkj djrh gSaA mUgksausa 

lnSo ls gh ,d viuk çHkkoh n[ky j[kk gS  budk jktuSfrd xfrfof/k;ksa es c<+ p<+ dj Hkkx ysuk cgqr 

vPNk ldasr gSA blls muls tqM+s eqís Hkh çdk'k esa vk jgs gSaA vkt Hkkjr esa vusd efgyk;sa gSa tks mHkj dj 

lkeus vkbZ gSa ;g usr`Ro {kerk o LoLFkkiuk rFkk lsok dk foLr`r volj çnku djrk gSA ftl çdkj ls 

vkids erkf/kdkj gSA mlh çdkj ls jktuSfrd vf/kdkj Hkh gh vkt efgyk;sa fdlh Hkh ny dh n'kk& fn'kk 

cnyus esa l{ke gSA lcds lkFk-lkFk tc rd efgyk;sa jktuSfrd /kjkry ij l'kä ugha gkasxh rc rd muds 

fodkl dk Øe iw.kZ ugha gksxkA 
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                         vc u rq>dks Mjuk gS cl pyuk gS vfojke 

                            Nqus dks ckdh gS vHkh rsjs dbZ vk;ke 

lq>ko  

• NksVs&2 Lrj ij jktuSfrd tkx:drk dk;Zdze ,oa vfÒ;ku pYkkus dh vko';drk gSA  

• efgYkkvksa dk f'kf{kr gksuk vko';d gS rkfd os dsoYk viuh vko';drk t:jr ls mij mBdj 

ns'kfgr ds ckjs esa Òh lksp ldsa] utfj;k cnYk ldsA  

• izR;kf'k;ksa dks tehuh Lrj ij dke djus dh vko';drk gS os viuk dk;Z djsa ftlds fYk, os pqus 

x;s gSa bZekunkjh] ftEesnkjh dk vkg~oku gh bl 'kks/k dk lq>ko gSA  

• ftl dkj izR;k'kh oksV ekxus ds fYk, pquko ds le; ÁfrO;fä esas :fp Yksrk gS] muds ikl rd 

tkrk gSA pkgs o vutku gh D;ks u gks] mls ÒYkhÒk¡fr tkurs gksa ;k u tkurs gS] Bhd mlh Ádkj 

pquko thrus ds ckn Òh ogh O;ogkj viukuk gksxkA  

• efgYkkvksaa esa tkx:drk Ykkus dh vko';drk gS ftlls os dksbZ Òh dk;Z ;k lokYkksa ds tcko Lo;a ns 

ldsa uk fd ifr ls iwNdjA 

• f'kf{kr o cq)thoh oxZ dks tkxus dh o iqjkuh  ih<+h ls pyh vk jgh :f<+oknh lkekftd O;oLFkk 

rFkk iq#"k iz/kkuoknh ekufldrk esa ifjorZu dh vko';drk gSA  

• tura= dh uhao erkf/kdkj ij j[kh tkrh gS dksbZ Hkh nkSj gks C;fDr dgha Hkh jgs fdarq ernku esa 

mls gj gky esa Hkkx ysuk pkfg,A 
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5- xqIr pUnzdkUr] yksdlHkk esa foi{k dh Hkwfedk] i`"B la[;k&35&6- 

6- ;kstuk tqykbZ] 2014 i`"B la[;k] 4&5&6- 

7- Jurnal of education volume-1, issume 2 July, 2013 page no-6. 

8- jatu jktho yksdlHkk pquko ,oa jktuhfr Kku xaxk izdk'ku izFke laLdj.k o"kZ&2000- 

9- fodkl Hkou fuokZpu foHkkx ¼izFke ry½ 

10- Jherh 'kekZ lUrks"k yksdlHkk e/;ko/kh pquko os jktuhfrd] fof'k"V oxZ dk n`f"Vdks.k] izFke 

laLdj.k&1983] i`"B la[;k&1]4&10] 19]33&40]4 71&78] 80]81]96]109]111]114- 

11- ekFkqj ,y-ih-] Hkkjr dh efgyk LorU=rk lsukuh] Mk-,y- lq[kfM;k fo'o la[;k 58&61] 143. 

12- 'kj.k ijekRek] izkphu Hkkjr ds jktuhfrd fopkjd ,oa laLFkk,¡ ehuk{kh izdk'ku] ì"B la[;k&293- 

 

❖◆❖ 


