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lkj 

 

izkphu dyk esa gkFkh dk fp=.k fHkUu&fHkUu vkdkjksa esa iRFkj dks dkVdj fd;k x;k gS vkSj lkFk gh fnokjksa 

ij fpf=r fd;k x;k gSA ekuo us vius eu dh Hkkoukvksa dks fp= o ewfrZ ds ek/;e ls vfHkO;ä dh gSA 

ftuds vo'ks"k gesa vkfndky ls vc rd vusdksa LFkkuksa ij çkIr gksrs gSa A çLrqr 'kks/k i= esa eSaus blh rF; 

dh iqf"V djus dk ç;kl fd;k gSA 

 

'kCndks'k% vfHkO;ä] lk{;] ekU;rk] _Xosn] mRdh.kZ] f’kykys[k] tkrd] ;K] çfr"BkA 

 

 

izLrkouk 

v/;;u dk mís'; 

dyk ekuo laL—fr dh mit gS bldk mn; ekuo dh mRifŸk ds lkFk gh gqvkA vkSj dyk lkSan;Z 

Hkkoukvksa dh ifjpk;d gSA çkphu dky esa ekuo dUnjkvksa o xqQkvksa esa jgdj fofHkUu çdkj ls fp=.k dk;Z 

djrk FkkA ftlesa ekuo o i'kq&if{k;ksa vkfn vkdf̀r;ksa dk fp=.k fd;k djrk FkkA i'kq&if{k;ksa esa ,d 

fo'kkydk; xt dk Hkh fp=.k fd;k x;k gSaA vr% çkphu dky ls orZeku rd xt dk fp=.k Hkh dyk esa 

vU; i'kqvksa ds lkFk&lkFk fo'ks"k LFkku j[krk gS brus fo'kkydk; 'kjhj okys i'kq dk cgqr gh lqanj <ax ls 

vusdksa izdkj ls fp=.k fd;k x;k gSA Hkkjrh; /kkfeZd O;oLFkk esa gkFkh dk LFkku çFke iwT; xtkuUn x.ks’k 

ds :i esa ekuk x;k gS oSfnd dkyhu laL—fr ls orZeku voLFkk rd xt dks lnSo Hkkjr dh /kkfeZd laL—

fr dk vax jgk gS 

lkfgR;koyksdu  

çLrqr 'kks/k i= dk fo"k; Lrj dkQh foLr`r rFkk vf/kd lalk/kuksa dh vko';drk dks n'kkZrk gSA 

pwafd çLrqr 'kks/k fo"k; jktLFkku ds /kkfeZd thou ds bfrgkl ls lEcU/k j[krk gSA vr% lalk/kuksa dh 

lhfefrrk ds dkj.k iwoZ esa gq, fofHkUu 'kks/kksa dk xgu v/;;u djds 'kks/k fu"d"kZ fudkyk gSA blds 

vfrfjDr lEcfU/kr fo"k; ij vk/kkfjr fofHkUu ys[kksa] f’kykys[kksa] ik.Mqfyfi;ksa] iqLrdksa o vU; 'kks/k&xzUFkksa o 

i=&if=dkvksa dk Hkh v/;;u fd;k gSSA 
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fo'ys"k.k 

i`Foh ij dyk dk bfrgkl mruk gh izkphu gS] ftruk dh ekuo lH;rk ds fodkl dk bfrgkl 

gSA1 euq"; us bl /kjk ij izd`fr dh xksn esa jgdj vius fodkl dh cgqr gh lqO;ofLFkr dzec) xkFkk 

fy[khA dyk dk mn~xe Hkh çkxSfrgkfld dky ls gh ekuk tkrk gSA le; ds lkFk&lkFk T;ksa&T;ksa ekuo us 

fodkl fd;k] Hkkjr esa Hkh ;g dyk vius mRd"kZ dks çkIr djrh jghA1 vkfnekuo taxyksa esa fuokl dj 

viuk thou;kiu djrk FkkA vkfnekuo taxy esa jgdj i'kq if{k;ksa dk f'kdkj dj o danewy Qy [kkdj 

viuk isV Hkjrk FkkA /khjs&/khjs ekuo lewg esa jgus yxk vkSj —f"k dk;Z djuk o i'kq&if{k;ksa dks lkFk j[kuk 

çkjaHk fd;kA euq"; us i'kqvksa dks Hkkstu ds lkFk —f"k dk;Z esa ç;ksx djus yxkA  

 ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk i'kqvksa dh egRo ds çek.k o lk{; gesa çkphu Hkkjrh; dyk 

esa çkIr gksrs gSaA çkphu ekuo }kjk dyk esa mu lHkh i'kq&if{k;ksa dks vafdr fd;k x;k gSA tks mlls fdlh 

us fdlh :i esa laca/k j[krs FksA çkphu Hkkjrh; dyk esa gkFkh] ?kksM+k] eksj] o`"kHk] fgj.k] xSaMk] x#M+] gal] 

mYyw] ckjgflaxk] Hkkyw] cSy] HkSal] cdjh] uhyxk;] lkaHkj vkfn dk fp=.k feyrk gSA 

Hkkjrh; /kkfeZd O;oLFkk esa gkFkh dk egRoiw.kZ LFkku ekuk x;k gSA oSfnd dkyhu laL—fr ls orZeku 

voLFkk rd gkFkh dks lnSo Hkkjr dh /kkfeZd laL—fr dk vfHkUu vax jgk gSA çkphu osnksa] mifu"knksa] iqjk.k 

vkfn /kkfeZd xzUFkksa esa gkFkh ds egRo ds fo"k; esa vusdksa çek.k feys gSaA _Xosn dky  ls gh gkFkh /kkfeZd 

ekU;rkvksa dk fo"k; jgk gSaA  e/; vÝhdk ds Ecqfr yksxks dh ekU;rk gS fd muds vius e`r iwoZtksa dh 

vkRek,a gkfFk;ksa esa fuokl djrh gSaA os ekurs gS fd muds e`r iwoZt çeq[k gkfFk;ksa ds :i esa iqutZUe ysaxsA 

vk/kqfud ukbthfj;k esa bXcks&mDow ds yksx vius e`r usrk ds iSjksa ds uhps dcz esa gkFkh nkar j[krs FksA bl 

çdkj ls lalkj ds vusd ns'kksa esa gkfFk;ksa ds lkFk  /kkfeZd ekU;rk,a feyrh gSaA 

fgUnw /keZ esa gkFkh vFkok xt dks Hkxoku x.ks'k ds fo'ks"k çfr"Bk :i esa ns[kk x;k gSA x.kifr 'kCn 

dk loZçFke iz;ksx _Xosn esa çkIr gksrk gSA fganw nsoh nsorkvksa esa x.ks'kth dh ,d fo'ks"k çfr"Bk gSA fganw /keZ 

esa xt dh iwtk vpZuk vusd :iks esa dh tkrh gSA vtUrk dh xqQkvksa esa ckS) /keZ ls lEcfU/kr tkrd 

dFkkvksa esa Hkxoku cq) dks iquZtUe esa gkFkh ds :i fpf=r fd;k x;k gSA   

 çkxSfrgkfld dky ls gh jktLFkku dk tuthou /kkfeZd psruk ds çfr fu"Bkoku jgk gSA ljLorh] 

–"k}rh rFkk vkgM+ vkfn ufn;ksa dh ?kkfV;ksa ls çkIr HkXuko'ks"k ,oa lkexzh ml vrhrdky dh /kkfeZd fLFkfr 

dk mYys[k djrh gSA dkyhcaxk ds fdys dh pkjnhokjh esa fLFkr 5&6 pcwrjs rFkk dqN osfn;ksa dh drkjsa bl 

ckr dh çek.k gSa fd ;gk¡ ds fuokfl;ksa esa /keZ rFkk mlls lEcfU/kr çfØ;k,¡ muds thou ds çsjd rÙo Fks A 

lk/kkj.k cfLr;ksa ds nk;jksa ls çkIr iwtkxg̀ rFkk osfn;ksa ds vo'ks"k O;fäxr /kkfeZd Hkkoukvksa dks O;ä djrs 

gSaA vkgM+ rFkk fxySaM ds Hkk.Mksa ds Hk.Mkjksa esa ukyhokys] cSBdokys rFkk xkSeq[kokys feêh ds crZu ml le; 

dh iwtk fof/k ds lk/ku FksA bu midj.kksa ls ,slk yxrk gS fd bu ?kkfV;ksa esa ;KdrkZvksa dk ,d oxZ Fkk tks 

bu midj.kksa dk iwtk] ;K ;k vpZuk ds fy, mi;ksx djrk FkkA2 

jktLFkkuh lkekftd tuthou /kkfeZd ,oa nk'kZfud ekU;rkvksa vkSj vkLFkkvksa ds cgqjaxh rkus&ckus 

ls xqaFkk gqvk gS] tks bl Hkw&Hkkx ds vrhr] lkaL—frd bfrgkl rFkk ohj iwtk dh Hkkoukvksa esa tUe fy;k gS 

rFkk lEiw.kZ izns’k dh lkaL—frd /kkjk us ftUgsa ,dh—r vkSj lefUor :i Hkh çnku fd;k gSA ;gka lukru 

laL—fr dh /kkjk dks Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA oSfnd dky ls ysdj e/;dky rd dh /kkfeZd vkSj 

nk'kZfud vkLFkk dks jkek;.k vkSj egkHkkjr ds ik=ksa] —".k yhyk] xhrk Hkkxor] rhFkZ ;k=k] eks{k] x;k Jk)] 

nku&/keZ vkfn ds çfr J)k leku :i ls fn[krh gS] ;gka nhikoyh] gksyh tSls rht&R;kSgkjksa dks çeq[k ekuk 

tkrk gS] lkFk gh bl e: Hkwfe dh fof'k"V ijEijk,¡ Hkh ml /kkjk esa vkdj mls fof'k"V jax çnku djrh gSa 

tks x.kxkSj] rht vkfn ds esyksa esa] jkensoth] xksxkth] rstkth] ikcwth] HkS:th] ekrkth vkfn LFkkuh; yksd 

nsoh & nsorkvksa ds çfr vkLFkk esa vkSj ;gk¡ ds jhfr&fjoktksa esa ifjyf{kr gksrh gSaA gtkjksa o"kksaZ ds lkaL—frd 
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bfrgkl ds lefUor çHkkoksa ls iuih bl ijEijk dk vkdyu ljy ugha gS] fdUrq mldk fp= vkSj ifj–'; 

;gk¡ çLrqr fd;k tk jgk gSA ;g fofo/k çHkkoksa ls <yh ;gk¡ dh lkekftd laL—fr dk Lo:i Hkh Li"V fd;k 

tk ldrk gSA3 

jktLFkku ds lkekftd thou esa izkphu dky ls gh /kkfeZd vkSj lkaL—frd thou esa xt ¼gkFkh½ 

dks 'kfä] le`f)] vkSj ,s'o;Z dk çrhd ekuk x;k gSA /ku dh nsoh y{eh ds xty{eh Lo:i esa gkfFk;ksa dks 

/ku vkSj lkSHkkX; ds okgd ds :i esa iwtk vpZuk dh tkrh gS] xty{eh nsoh y{eh dk Lo:i gS] ftlesa 

gkFkh ty ls y{eh dk vfHk"ksd djrs gSaA ;g Lo:i /ku] fLFkjrk vkSj lèf) dk çrhd gSA izfro"kZ nhikoyh 

ij xty{eh dh lk/kuk ls O;kikj esa mUufr vkSj lq[k&'kkafr çkIr gksrh gSA ftlls nfjærk nwj dj fLFkjrk 

ykus dh /kkfeZd ekU;rk gSaA blds vykok gkFkh ,sfrgkfld :i ls jktlh oSHko esa çfr"Bk] 'kksHkk;k=kvksa vkSj 

nso n'kZu dk vfHkUu vax jgs gSaA x.ks'k] x.kifr] flf)&fouk;d vkfn ukeksa ls x.kifr dh vkjk/kuk çeq[k 

jgh gSA dksbZ Hkh 'kqHk dk;Z dk vkjEHk buds iwtu ds fcuk ugha gks ldrkA4 fouk;d iwtk dks fookg rFkk 

laLdkj lEcU/kh dk;ksaZ esa eU=ksa }kjk budh mifLFkfr dh çkFkZuk dh tkrh gS vkSj dk;Z dh lekfIr ij mUgsa 

HksaV] iwtk vkSj uSos| ls larq"V dj foltZu Hkh fof/kor~ fd;k tkrk gSA5  

 jktLFkku LFkkiR; esa vafcdk eafnj mn;iqj ls djhc 50 fdyksehVj nwj fxokZ dh igkfM;ksa ds chp 

cls dqjkcM+ xkao ds lehi vofLFkr bl vafcdk eafnj esa nk;ha vksj tkyh ds ikl lQsn ik"kk.k esa fufeZr 

u`R; Hkko esa x.kifr dh nqyZHk çfrek gS dksVk ls 51fdyksehVj nwj ckMksyh esa uks efUnj cus gSa ftuesa ,d 

x.ks’k efUnj ds uke ls Kkr gSA6  

y{eh le`f) ,oa /ku dh vf/k"Bk=h nsoh ekuh tkrh gSA fgUnw nso ifjokj esa y{eh dk Lora= LFkku 

gSA fo".kq iqjk.k ds vuqlkj y{eh dh mRifÙk pkSng jRuksa ds lkFk nsoksa rFkk vlqjksa }kjk leqæ eaFku ds 

mijkUr gqbZA xtksa }kjk xaxk vkSj ;equk ds ty ls vfHkf"kä] dey ij vklhu] y{eh lkxj ry ij 

vorfjr gksrh gSA ewfrZdyk esa y{eh dk ;g Lo:i xty{eh uke ls tkuk tkrk gSA xty{eh dk ;g 

fof'k"V vfHkçk; xqIrdky ds HkhVk ,oa clk<+ ls çkIr flDdksa ij feyrk gSA fo".kq/keksZÙkj iqjk.k esa y{eh dh 

çfrek dk fooj.k vèr?kV] dey] fcYo rFkk 'ka[k fy, gq, fn;k x;k gSA mlds ihNs xt&;qxy mlds flj 

ij ?kVksa ls tykfHk"ksd djrs gq, vafdr fd;s tkus pkfg,A ;s nksuksa xt 'ka[k ,oa in~efuf/k ds çrhd ekus 

tkrs gSaA xty{eh dh çfrek,a vf/kdrj jktLFkku ds mÙkj xqIrdkyhu eafnjksa esa mRdh.kZ gSa iM+kuxj 

¼vyoj½] vksfl;ka ¼tks/kiqj½] vkckusjh ¼t;iqj½] rFkk >kyjkikVu  ds eafnjksa esas ewfrZ;ksa çkIr gksrh gSA7 

 t;iqj esa djhc 160 lky iqjkuk vkSj vuwBk y{eh eafnj gS- ;g ,d ek= ,slk eafnj gS tgka eka 

y{eh nks gkfFk;ksa ds lkFk dey ij fojkteku gSaA t;iqj ds egkjktk lokbZ jkeflag f}rh; ds 'kkludky esa 

egky{eh ds eafnj fuZek.k djo;k x;k FkkA 

 

xt y{eh eafnj & t;iqj 
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 jktLFkku ds Vksad ftys esa mfu;kjk jksM ij ddksM+ xk¡o ds ikl xqekuiqjk {ks= esa ,d gh fo'kky 

iRFkj ls rjk'k dj thoar gkFkh dh çfrek dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ;g flQZ LFkkiR; dkS'ky dk çek.k gh 

ugha gS] cfYd ;g /kkfeZd vkLFkk vkSj yksdLe`fr dk çrhd Hkh gSA  

 

 jktLFkku ds lHkh eafnjksa esa xt dk fp=.k feyrk gSA tks jktLFkku dh /kkfeZd lfg".kqrk dk 

ifjpk;d gSaA gkFkh jktLFkku dh yksd laL—fr] eafnjksa dh okLrqdyk vkSj ikjaifjd 'kksHkk;k=kvksa esa ,s'o;Z 

vkSj 'kqHkrk ds çrhd ds :i esa mi;ksx fd, fd;s x;s gSaA 

fu"d"kZ 

dyk ekuo lH;rk ds fodkl dk bfrgkl gSA euq"; us izdf̀r dh xksn esa jgdj vius fodkl dh 

xkFkk fy[khA le; ds lkFk&lkFk T;ksa&T;ksa ekuo us fodkl fd;k] mlh ds lkFk ekuo lewg esa jgrs gq,s dj 

—f"k dk;Z dj i'kq&if{k;ksa dks lkFk j[kuk çkjaHk fd;kA ekuo viuh vfHkO;fä dks vfHkO;Dr djus ds fy, 

vusdksa i'kq if{k;ksa ds fp= o ewfrZ;ka cukbZa ftuesa gkFkh dks fo'ks"k LFkku fn;k x;k gSA jktLFkku esa  gkFkh dks 

lkekftd] lkaL—frd ,oa /kkfeZd :i ls fo'ks"k vknj lEeku feyk gSA 
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3- MkW- t;flag uhjt- MkW- Hkxorhyky ’kekZ] jktLFkku dk lkaLd`frd ijEijk] 2008] i`- 17 

4- MkW- xksihukFk ’kekZ] jktLFkku dk lkaLd`frd bfrgkl] 2009] ì- 98 
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