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lkj 

 

orZeku oSf'od ifj–'; esa tyok;q ifjorZu ,d xaHkhj i;kZoj.kh; pqukSrh ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gS] 

ftldk lh/kk vkSj xgjk çHkko —f"k {ks= ij iM+ jgk gSA —f"k] fo'ks"kdj Qly mRiknu] tyok;q rRoksa tSls 

rkieku] o"kkZ] vknZzrk ,oa ekSleh; fLFkjrk ij vR;f/kd fuHkZj djrk gSA gky ds o"kksaZ esa rkieku esa fujarj 

o`f)] o"kkZ ds vlkekU; iSVuZ] lw[kk] ck<+ rFkk pje ekSleh ?kVukvksa dh vkòfÙk esa o`f) us Qly mRiknu dh 

fLFkjrk dks xaHkhj :i ls çHkkfor fd;k gSA;g 'kks/k i= tyok;q ifjorZu ds fofHkUu igyqvksa rFkk muds 

Qly mRiknu ij iM+us okys çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gSA v/;;u esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd rkieku 

o`f) ds dkj.k Qlyksa dh òf) vof/k esa ifjorZu] mit esa deh ,oa xq.koÙkk esa fxjkoV ns[kh tk jgh gSA 

vfu;fer o"kkZ ls flapkbZ O;oLFkk çHkkfor gks jgh gS] ftlls /kku] xsgw¡] eDdk tSlh çeq[k [kk|kUu Qlyksa dh 

mRikndrk esa vfLFkjrk mRiUu gks jgh gSA blds vfrfjä] tyok;q ifjorZu ds dkj.k dhV ,oa jksxksa dk 

çdksi c<+ jgk gS] ftlls fdlkuksa dks vkfFkZd uqdlku dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA'kks/k esa ;g Hkh ik;k x;k 

gS fd e`nk dh moZjrk esa deh] ty lalk/kuksa dk ºzkl rFkk eǹk vijnu tSlh leL;k,¡ Qly mRiknu dks 

vkSj vf/kd pqukSrhiw.kZ cuk jgh gSaA NksVs ,oa lhekar fdlku tyok;q ifjorZu ds nq"çHkkoksa ds çfr vf/kd 

laosnu'khy gSa] ftlls mudh vkthfodk vkSj [kk| lqj{kk ij udkjkRed çHkko iM+ jgk gSAvarr%] ;g 

v/;;u fu"d"kZ çLrqr djrk gS fd tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks de djus gsrq tyok;q&lfg".kq Qly 

fdLeksa dk fodkl] fVdkÅ —f"k i)fr;ksa dks viukuk] rduhdh uokpkj rFkk çHkkoh uhfrxr gLr{ksi vR;ar 

vko';d gSaA ;g 'kks/k uhfr&fuekZrkvksa] —f"kfonksa ,oa fdlkuksa ds fy, mi;ksxh ekxZn'kZu çnku djrk gSA 

 

'kCndks'k% tyok;q ifjorZu] Qly mRiknu] —f"k] rkieku òf)] o"kkZ ifjorZu] [kk| lqj{kk] fVdkÅ —f"kA 

 
 

izLrkouk 

 tyok;q ifjorZu orZeku le; dh lcls xaHkhj oSf'od leL;kvksa esa ls ,d gS] ftldk çHkko ekuo 

thou ds çR;sd {ks= ij çR;{k ,oa vçR;{k :i ls ns[kk tk ldrk gSA —f"k {ks=] tks çk—frd lalk/kuksa ,oa 

ekSleh; ifjfLFkfr;ksa ij vR;f/kd fuHkZj djrk gS] tyok;q ifjorZu ls lokZf/kd çHkkfor gks jgk gSA fo'ks"k 

:i ls Qly mRiknu ij bldk çHkko xgu ,oa cgqvk;keh gSA rkieku esa of̀)] o"kkZ dh vfuf'prrk] lw[kk] 

ck<+ rFkk pje ekSleh ?kVukvksa dh c<+rh vkof̀Ùk us —f"k mRiknu dh fLFkjrk dks pqukSrhiw.kZ cuk fn;k gSA 

_____________________________________________________________________ 
* Copyright © 2025 by Author's and Licensed by Inspira. This is an open access article distributed under the Creative Commons Attribution License 

which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work properly cited. 

mailto:dr.blrathi@gmail.com


58 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) -October - December, 2025 

 Hkkjr tSls —f"k&ç/kku ns'k esa tgk¡ tula[;k dk ,d cM+k Hkkx —f"k ij fuHkZj gS] tyok;q ifjorZu 

ds nq"çHkko lkekftd ,oa vkfFkZd vlarqyu dks tUe ns jgs gSaA Qlyksa dh cqokbZ] òf) ,oa dVkbZ dh 

ijaijkxr le;&lkfj.kh çHkkfor gks jgh gS] ftlls mRikndrk esa deh ,oa fdlkuksa dh vk; esa vfLFkjrk 

ns[kh tk jgh gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k dhV ,oa jksxksa dk çlkj c<+k gS] ftlls Qly gkfu dh 

laHkkouk vkSj vf/kd gks xbZ gSA 

 Qly mRiknu dsoy [kk| lqj{kk ls gh ugha] cfYd xzkeh.k jkstxkj] iks"k.k Lrj ,oa jk"Vªh; 

vFkZO;oLFkk ls Hkh tqM+k gqvk gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k mRiUu ladV u dsoy orZeku ih<+h cfYd Hkfo"; 

dh ihf<+;ksa ds fy, Hkh xaHkhj pqukSrh çLrqr djrs gSaA blfy,] tyok;q ifjorZu vkSj Qly mRiknu ds e/; 

laca/kksa dk oSKkfud ,oa lkekftd –f"Vdks.k ls v/;;u vR;ar vko';d gks x;k gSA 

 ;g 'kks/k i= tyok;q ifjorZu dh vo/kkj.kk] —f"k ij mlds çHkkoksa rFkk fo'ks"k :i ls Qly 

mRiknu ij iM+us okys çHkkoksa dk fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA lkFk gh] ;g v/;;u mu j.kuhfr;ksa ij Hkh 

çdk'k Mkyrk gS] ftuds ek/;e ls tyok;q ifjorZu ds udkjkRed çHkkoksa dks de fd;k tk ldrk gSA 

tyok;q ifjorZu dh vo/kkj.kk  

 tyok;q ifjorZu ls rkRi;Z iF̀oh dh nh?kZdkfyd tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa gksus okys ifjorZuksa ls gSA 

blesa rkieku] o"kkZ] vknZzrk] iou ç.kkyh rFkk ekSleh pØksa esa gksus okys ifjorZu 'kkfey gSaA çk—frd 

çfØ;kvksa ds lkFk&lkFk ekuoh; xfrfof/k;k¡ tSls vkS|ksxhdj.k] thok'e bZa/kuksa dk vR;f/kd mi;ksx] ouksa dh 

dVkbZ rFkk xzhugkml xSlksa dk mRltZu tyok;q ifjorZu ds çeq[k dkj.k gSa 

 fiNys dqN n'kdksa esa oSf'od rkieku esa fujarj o`f) ns[kh xbZ gS] ftls ^oSf'od Å"ehdj.k* dgk 

tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i fgeunksa dk fi?kyuk] leqæ&Lrj esa o`f)] o"kkZ ds iSVuZ esa cnyko rFkk pje 

ekSleh ?kVukvksa esa o`f) gqbZ gSA tyok;q ifjorZu dk çHkko {ks=h; Lrj ij fHkUu&fHkUu :i esa fn[kkbZ nsrk gS] 

ftlls dqN {ks=ksa esa lw[kk rks dgha vR;f/kd o"kkZ ,oa ck<+ dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 

 fodkl'khy ns'kksa esa tyok;q ifjorZu dh pqukSrh vkSj Hkh xaHkhj gS D;ksafd ;gk¡ lalk/kuksa dh lhfer 

miyC/krk ds dkj.k vuqdwyu dh {kerk de gksrh gSA tyok;q ifjorZu dsoy i;kZoj.kh; leL;k ugha gS] 

cfYd ;g lkekftd] vkfFkZd ,oa ekuoh; fodkl ls Hkh xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA 

—f"k vkSj tyok;q ds chp laca/k  

 —f"k ,oa tyok;q ds chp vR;ar ?kfu"B ,oa ikjLifjd laca/k ik;k tkrk gSA Qly mRiknu eq[;r% 

rkieku] o"kkZ] lw;Z çdk'k ,oa e`nk dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA tyok;q esa gksus okys NksVs ls NksVs ifjorZu 

dk Hkh —f"k mRiknu ij O;kid çHkko iM+rk gSA 

mfpr rkieku ,oa fu;fer o"kkZ Qlyksa dh o`f) ds fy, vko';d gksrh gSA fdarq tyok;q ifjorZu 

ds dkj.k rkieku esa vlkekU; o`f) ,oa o"kkZ dh vfuf'prrk Qlyksa dh mRikndrk dks çHkkfor dj jgh gSA 

le; ls igys ;k nsj ls gksus okyh o"kkZ cqokbZ ,oa dVkbZ ds le; dks ckf/kr djrh gSA blds vfrfjä] lw[kk 

,oa ck<+ tSlh fLFkfr;k¡ Qlyksa dks iw.kZr% u"V dj ldrh gSaA 

 tyok;q ifjorZu ds dkj.k dhV ,oa jksxksa dh la[;k ,oa rhozrk esa o`f) gqbZ gS] ftlls Qly laj{k.k 

,d cM+h pqukSrh cu x;k gSA e`nk dh moZjrk esa deh ,oa ty lalk/kuksa dk ºzkl Hkh —f"k mRiknu dks 

çHkkfor dj jgk gSA bl çdkj] —f"k vkSj tyok;q ds chp laca/k dks le>uk lrr —f"k fodkl ds fy, 

vR;ar vko';d gSA 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo  

▪ tyok;q ifjorZu ds Qly mRiknu ij çHkkoksa dks le>us gsrq 
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▪ [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, 

▪ fdlkuksa dh vk; ,oa vkthfodk laj{k.k gsrq 

▪ fVdkÅ —f"k uhfr;ksa ds fuekZ.k ds fy, 

▪ tyok;q&lfg".kq Qlyksa ,oa rduhdksa ds fodkl gsrq 

v/;;u ds mís';  

▪ tyok;q ifjorZu dh vo/kkj.kk dk v/;;u djuk 

▪ Qly mRiknu ij tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dk fo'ys"k.k djuk 

▪ —f"k {ks= dh çeq[k pqukSfr;ksa dh igpku djuk 

▪ vuqdwyu ,oa 'keu j.kuhfr;ksa dk lq>ko nsuk 

v/;;u dk {ks= ,oa lhek,¡  

{ks=  

▪ v/;;u eq[;r% —f"k ,oa Qly mRiknu rd lhfer 

▪ Hkkjrh; lanHkZ ij fo'ks"k /;ku 

▪ f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr fo'ys"k.k 

lhek,¡  

▪ çkFkfed vk¡dM+ksa dk vHkko 

▪ {ks=h; fofo/krkvksa dk lhfer lekos'k 

▪ tyok;q ifjorZu ds nh?kZdkfyd çHkkoksa dk lhfer fo'ys"k.k 

tyok;q ifjorZu ds çeq[k ?kVd 

 tyok;q ifjorZu dbZ çk—frd ,oa ekuotfur dkjdksa ds ifj.kkeLo:i mRiUu gksrk gS] ftudk 

çR;{k çHkko —f"k ,oa Qly mRiknu ij iM+rk gSA blds çeq[k ?kVd fuEufyf[kr gSa— 

▪ rkieku esa o`f) 

 fiNys dqN n'kdksa esa oSf'od vkSlr rkieku esa fujarj o`f) ns[kh xbZ gSA rkieku esa ;g o`f) 

Qlyksa dh of̀) vof/k] çdk'k la'ys"k.k çfØ;k rFkk nkus Hkjus dh voLFkk dks çHkkfor djrh gSA vf/kd 

rkieku ds dkj.k Qlyksa esa le;iwoZ ifjiDork vk tkrh gS] ftlls mit esa deh vkrh gSA lkFk gh] 

vR;f/kd xehZ ls ikS/kksa esa ty&ruko mRiUu gksrk gS] ftlls mudh òf) ckf/kr gksrh gSA fo'ks"k :i ls xsgw¡ 

,oa pkoy tSlh Qlysa mPp rkieku ds çfr vf/kd laosnu'khy gksrh gSaA 

▪ o"kkZ iSVuZ esa ifjorZu 

 tyok;q ifjorZu ds dkj.k o"kkZ dh ek=k] le; ,oa forj.k esa vlekurk ns[kh tk jgh gSA dgha 

vR;f/kd o"kkZ rks dgha vR;Yi o"kkZ dh fLFkfr mRiUu gks jgh gSA vfu;fer o"kkZ ls cqokbZ ,oa dVkbZ dh 

le;&lkfj.kh çHkkfor gksrh gSA le; ij o"kkZ u gksus ls Qlyksa dks i;kZIr ueh ugha feyrh] tcfd vR;f/kd 

o"kkZ ls tyHkjko dh leL;k mRiUu gksrh gS] ftlls Qlyksa dks uqdlku igq¡prk gSA 

▪ lw[kk ,oa ck<+ dh c<+rh ?kVuk,¡ 

 lw[kk ,oa ck<+ tyok;q ifjorZu dh xaHkhj ifj.kfr;k¡ gSaA lw[ks dh fLFkfr esa ty dh deh ls Qlyksa 

dh of̀) #d tkrh gS] ftlls mRiknu esa Hkkjh fxjkoV vkrh gSA nwljh vksj] ck<+ ds dkj.k Qlysa u"V gks 
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tkrh gSa vkSj e`nk dh moZjrk Hkh çHkkfor gksrh gSA ;s nksuksa fLFkfr;k¡ fdlkuksa ds fy, vkfFkZd ladV dk 

dkj.k curh gSaA 

▪ pje ekSleh ?kVuk,¡  

 tyok;q ifjorZu ds dkj.k ghV oso ,oa dksYM oso tSlh pje ekSleh ?kVukvksa dh vkòfÙk c<+ jgh 

gSA ghV oso ls Qlyksa esa ty&ruko c<+rk gS] tcfd dksYM oso ls ikys dh leL;k mRiUu gksrh gS] ftlls 

Qlysa u"V gks ldrh gSaA ,slh ?kVuk,¡ Qly mRiknu dh fLFkjrk dks xaHkhj :i ls çHkkfor djrh gSaA 

Qly mRiknu ij tyok;q ifjorZu dk çHkko 

 tyok;q ifjorZu dk çHkko fofHkUu çdkj dh Qlyksa ij fHkUu&fHkUu :i esa ns[kk tkrk gSA 

▪ çeq[k [kk|kUu Qlyksa ij çHkko ¼/kku] xsgw¡] eDdk½ 

 /kku] xsgw¡ ,oa eDdk tSlh çeq[k [kk|kUu Qlysa tyok;q ifjorZu ls vR;f/kd çHkkfor gksrh gSaA 

rkieku òf) ,oa vfu;fer o"kkZ ls bu Qlyksa dh mRikndrk esa deh vkrh gSA xsgw¡ mPp rkieku ds çfr 

laosnu'khy gS] tcfd /kku vf/kd ty ij fuHkZj djrk gSA eDdk dh o`f) Hkh rkieku ,oa o"kkZ esa cnyko ls 

çHkkforA  

▪ nygu ,oa frygu Qlyksa ij çHkko 

gksrh gS] ftlls [kk| lqj{kk ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA 

nygu ,oa frygu Qlysa o"kkZ ij vf/kd fuHkZj gksrh gSaA o"kkZ esa deh ;k vlekurk ls bu Qlyksa dk 

mRiknu çHkkfor gksrk gSA blds vfrfjä] rkieku esa of̀) ls Qwy ,oa Qy cuus dh çfØ;k ckf/kr gksrh gS] 

ftlls mRiknu ?kVrk gSA blls çksVhu ,oa rsy dh miyC/krk ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

▪ ckxokuh ,oa udnh Qlyksa ij çHkko 

 Qy] lCth ,oa udnh Qlysa tSls dikl] xUuk vkfn tyok;q ifjorZu ds çfr vR;f/kd 

laosnu'khy gksrh gSaA rkieku ,oa ueh esa cnyko ls bu Qlyksa dh xq.koÙkk ,oa mit nksuksa çHkkfor gksrh gSaA 

ckxokuh Qlyksa esa Qwy >M+us ,oa Qy vkdkj esa deh tSlh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA 

▪ Qly mRikndrk ,oa xq.koÙkk esa ifjorZu 

 tyok;q ifjorZu ds dkj.k Qly mRikndrk esa deh ds lkFk&lkFk xq.koÙkk Hkh çHkkfor gksrh gSA 

vf/kd rkieku ,oa ty&ruko ls vukt dk vkdkj] otu ,oa iks"kd rRoksa dh ek=k ?kV tkrh gSA blls u 

dsoy fdlkuksa dh vk; çHkkfor gksrh gS] cfYd miHkksäkvksa ds iks"k.k Lrj ij Hkh çfrdwy çHkko iM+rk gSA 

lkfgR; leh{kk  

jkts'k dqekj eYy] Vh- oh- y{eh dqekj ,oa jes'k pan ¼2016½ bu fo}kuksa us Hkkjr esa tyok;q 

ifjorZu vkSj —f"k mRiknu ds laca/k dk v/;;u fd;kA muds 'kks/k esa ;g Li"V fd;k x;k fd c<+rk 

rkieku ,oa o"kkZ dh vfuf'prrk xsgw¡ ,oa /kku dh mRikndrk dks udkjkRed :i ls çHkkfor dj jgh gSA 

v/;;u esa ;g Hkh crk;k x;k fd tyok;q ifjorZu dk çHkko {ks=h; Lrj ij fHkUu&fHkUu gSA 

çeksn dqekj tks'kh ,oa vfuy dqekj feJk ¼2017½bl v/;;u esa tyok;q ifjorZu ds dkj.k Hkkjrh; 

—f"k ij c<+rs tksf[keksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 'kks/k ds fu"d"kksaZ ds vuqlkj lw[kk] ck<+ rFkk rkieku o`f) ds 

dkj.k Qly mRiknu esa vfLFkjrk c<+h gS] ftlls fdlkuksa dh vk; ,oa [kk| lqj{kk çHkkfor gks jgh gSA 

v'kksd feJ ,oa xqIrk ¼2018½ bu 'kks/kdrkZvksa us /kku ,oa xsgw¡ dh mRikndrk ij tyok;q ifjorZu 

ds çHkkoksa dk v/;;u fd;kA mUgksaus fu"d"kZ fudkyk fd rkieku esa o`f) ls Qlyksa dh of̀) vof/k de gks 

jgh gS] ftlls dqy mRiknu esa fxjkoV ns[kh tk jgh gSA 
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xhrk lksudj] frFkaZdj cuthZ ,oa fuf/k flag ¼2019½ bl v/;;u esa mÙkj Hkkjr esa Qly mRiknu 

ij rkieku o`f) ,oa ok;q çnw"k.k ds la;qä çHkko dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 'kks/k esa ;g ik;k x;k fd 

tyok;q ifjorZu ds dkj.k xsgw¡ dh mit esa mYys[kuh; deh vk jgh gSA 

okaf'kdk /kfetk ,oa çeksn dqekj tks'kh ¼2020½ bu fo}kuksa us Hkkjr esa xsgw¡ mRiknu dh tyok;q 

laosnu'khyrk dk ftyk&Lrjh; fo'ys"k.k fd;kA v/;;u esa crk;k x;k fd tyok;q ifjorZu ds çHkko lHkh 

{ks=ksa esa leku ugha gSa vkSj dqN {ks= vR;f/kd laosnu'khy gSaA 

cythr dkSj ,oa ih- ds- fdaxjk ¼2021½ bl 'kks/k esa iatkc&gfj;k.kk {ks= esa eDdk ,oa xsgw¡ dh 

Qlyksa ij tyok;q ifjorZu ds laHkkfor çHkkoksa dk e‚My vk/kkfjr v/;;u fd;k x;kA fu"d"kksaZ ls Li"V 

gqvk fd Hkfo"; esa rkieku o`f) ls Qly mRikndrk esa fxjkoV vk ldrh gSA 

nq[kkca/kq lkgw ,oa lkSjhczr egkik= ¼2022½ bu 'kks/kdrkZvksa us iwohZ Hkkjr esa tyok;q ifjorZu vkSj 

Qly mRiknu ds chp laca/k dk v/;;u fd;kA v/;;u esa ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd o"kkZ esa vfu;ferrk 

,oa rkieku o`f) ls —f"k mRiknu ,oa fdlkuksa dh vkthfodk ij çfrdwy çHkko iM+ jgk gSA 

'kks/k i)fr  

▪ 'kks/k fMtkbu  

 çLrqr v/;;u esa o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k fMtkbu dk ç;ksx fd;k x;k gSA ;g v/;;u 

tyok;q ifjorZu ds fofHkUu ?kVdksa ¼rkieku] o"kkZ] lw[kk] ck<+½ rFkk muds Qly mRiknu ij iM+us okys 

çHkkoksa dk rqyukRed fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA 

▪ tula[;k ,oa uewuk vkdkj  

 v/;;u dh tula[;k esa —f"k&vk/kkfjr {ks= 'kkfey fd, x,A 

▪ uewuk vkdkj: 300 mÙkjnkrk 

▪ 200 fdlku 

▪ 50 —f"k fo'ks"kK 

▪ 50 —f"k vf/kdkjh 

uewuk p;u gsrq mís';iw.kZ uewuk fof/k  viukbZ xbZA 

▪ MkVk laxzg.k dh fof/k;k¡  

▪ ç'ukoyh  

▪ lk{kkRdkj  

▪ f}rh;d lzksr: ljdkjh fjiksVZ] 'kks/k i=] —f"k vk¡dM+s 

MkVk fo'ys"k.k ,oa foospu 

rkfydk 1% rkieku o`f) dk Qly mRiknu ij çHkko 

प्रभाव का स्तर उत्तरदाता प्रततशत 

अत्यधिक प्रभाव 135 45% 

मध्यम प्रभाव 105 35% 

कम प्रभाव 60 20% 

कुल 300 100% 
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O;k[;k 

 rkfydk ls Li"V gS fd 45% mÙkjnkrkvksa ds vuqlkj rkieku of̀) dk Qly mRiknu ij vR;f/kd 

udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

rkfydk 2% o"kkZ iSVuZ ifjorZu dk çHkko 

प्रभाव का प्रकार उत्तरदाता प्रततशत 

फसल हाति 120 40% 

उत्पादि में कमी 105 35% 

कोई प्रभाव िह ीं 75 25% 

कुल 300 100% 
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O;k[;k 

40% mÙkjnkrkvksa us ekuk fd vfu;fer o"kkZ ls Qly gkfu gksrh gS] ftlls —f"k vfLFkj gks jgh 

gSA 

rkfydk 3% lw[kk ,oa ck<+ dk fdlkuksa dh vk; ij çHkko 

प्रभाव उत्तरदाता प्रततशत 

आय में भार  कमी 150 50% 

आींशशक कमी 90 30% 

कोई प्रभाव िह ीं 60 20% 

कुल 300 100% 

 

 

O;k[;k 

50% fdlkuksa dh vk; ij lw[kk ,oa ck<+ dk xaHkhj çHkko iM+k gSA 

ppkZ  

 v/;;u ds fu"d"kZ ;g Li"V djrs gSa fd tyok;q ifjorZu Hkkjrh; —f"k ds fy, ,d xaHkhj pqukSrh 

cu pqdk gSA rkieku of̀)] vfu;fer o"kkZ rFkk lw[kk ,oa ck<+ tSlh pje ?kVuk,¡ Qly mRiknu dks çR;{k 

:i ls çHkkfor dj jgh gSaA v/;;u esa vf/kdka'k mÙkjnkrkvksa us ekuk fd tyok;q ifjorZu ds dkj.k 

mRiknu esa deh] ykxr esa o`f) rFkk vk; esa vfLFkjrk mRiUu gks jgh gSA 

çeq[k [kk|kUu Qlysa tSls /kku ,oa xsgw¡ rkieku òf) ds çfr vf/kd laosnu'khy ikbZ xbZaA o"kkZ 

iSVuZ esa ifjorZu ls cqokbZ ,oa dVkbZ dh ikjaifjd le;&lkfj.kh ckf/kr gks jgh gSA lw[kk ,oa ck<+ fdlkuksa 

dh vkfFkZd fLFkfr dks detksj cuk jgs gSa] ftlls xzkeh.k vkthfodk ,oa [kk| lqj{kk ij ladV mRiUu gks 

jgk gSA 

;g v/;;u iwoZorhZ 'kks/kksa ds fu"d"kksaZ dh iqf"V djrk gS fd tyok;q ifjorZu dk çHkko dsoy 

i;kZoj.kh; ugha cfYd lkekftd&vkfFkZd Hkh gSA ifj.kke ;g Hkh n'kkZrs gSa fd NksVs ,oa lhekar fdlku bu 

ifjorZuksa ls vf/kd çHkkfor gks jgs gSaA 
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fu"d"kZ  

 çLrqr v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd tyok;q ifjorZu dk Qly mRiknu ij xgjk vkSj 

O;kid çHkko iM+ jgk gSA rkieku esa fujarj o`f)] o"kkZ dh vfuf'prrk] lw[kk ,oa ck<+ tSlh ?kVuk,¡ —f"k 

mRiknu dh fLFkjrk dks detksj dj jgh gSaA v/;;u esa ;g ik;k x;k fd vf/kdka'k fdlkuksa dks tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k mRiknu esa deh ,oa vkfFkZd uqdlku dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

 Qly mRikndrk esa fxjkoV dsoy —f"k {ks= rd lhfer ugha gS] cfYd bldk çHkko [kk| lqj{kk] 

xzkeh.k jkstxkj ,oa jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ij Hkh iM+rk gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k dhV ,oa jksxksa esa o`f)] 

e`nk moZjrk esa deh rFkk ty lalk/kuksa dk ladV mRiUu gks jgk gSA 

 ;g v/;;u bl rF; dks js[kkafdr djrk gS fd ;fn le; jgrs çHkkoh dne ugha mBk, x,] rks 

Hkfo"; esa —f"k ladV vkSj vf/kd xgjk ldrk gSA vr% fVdkÅ —f"k fodkl] tyok;q&lfg".kq Qly fdLeksa 

dk fodkl ,oa oSKkfud —f"k i)fr;ksa dks viukuk vR;ar vko';d gSA 

fdlkuksa dh vkthfodk ij çHkko 

 tyok;q ifjorZu dk çHkko dsoy Qly mRiknu rd lhfer ugha gS] cfYd ;g fdlkuksa dh laiw.kZ 

vkthfodk dks çHkkfor djrk gSA blds çeq[k çHkko fuEufyf[kr gSa— 

▪ —f"k vk; esa vfLFkjrk 

 tyok;q ifjorZu ds dkj.k rkieku of̀)] vfu;fer o"kkZ] lw[kk ,oa ck<+ tSlh fLFkfr;k¡ mRiUu gks 

jgh gSa] ftlls Qly mRiknu esa fujarj mrkj&p<+ko ns[kk tk jgk gSA mRiknu esa ;g vfuf'prrk fdlkuksa 

dh vk; dks vfLFkj cukrh gSA dHkh Qly dh vR;f/kd {kfr rks dHkh de cktkj ewY; ds dkj.k fdlkuksa 

dks vkfFkZd uqdlku mBkuk iM+rk gSA blls —f"k dks ykHkdkjh O;olk; ds :i esa cuk, j[kuk dfBu gksrk 

tk jgk gSA 

▪ [kk| lqj{kk ij çHkko 

 tyok;q ifjorZu ls Qly mRiknu esa deh vkus ds dkj.k [kk|kUu dh miyC/krk çHkkfor gksrh gSA 

blls u dsoy fdlkuksa cfYd laiw.kZ lekt dh [kk| lqj{kk ij [krjk mRiUu gksrk gSA mRiknu esa deh ds 

dkj.k [kk| inkFkksaZ ds ewY; c<+ tkrs gSa] ftlls xjhc ,oa detksj oxksaZ dh iks"k.k fLFkfr vkSj vf/kd fcxM+ 

tkrh gSA 

▪ NksVs ,oa lhekar fdlkuksa dh leL;k,¡ 

 NksVs ,oa lhekar fdlku tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa ds çfr vf/kd laosnu'khy gksrs gSa D;ksafd muds 

ikl lhfer Hkwfe] iw¡th ,oa lalk/ku gksrs gSaA Qly u"V gksus dh fLFkfr esa muds ikl oSdfYid vk; ds 

lk/ku de gksrs gSaA blds ifj.kkeLo:i _.k] xjhch ,oa iyk;u tSlh leL;k,¡ c<+rh gSaA 

tyok;q ifjorZu ls fuiVus dh j.kuhfr;k¡ 

 tyok;q ifjorZu ds nq"çHkkoksa dks de djus ,oa —f"k dks lrr cuk, j[kus gsrq fofHkUu j.kuhfr;k¡ 

viukuk vko';d gSA 

▪ tyok;q&lfg".kq Qly fdLesa 

 tyok;q&lfg".kq Qly fdLesa os gksrh gSa tks mPp rkieku] de ;k vf/kd o"kkZ rFkk lw[ks tSlh 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh csgrj mRiknu nsrh gSaA ,slh fdLeksa ds fodkl ,oa mi;ksx ls Qly gkfu dks de fd;k 

tk ldrk gS vkSj mRiknu esa fLFkjrk ykbZ tk ldrh gSA 
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▪ fVdkÅ —f"k i)fr;k¡ 

 fVdkÅ —f"k i)fr;k¡ tSls tSfod [ksrh] Qly pØ] fefJr [ksrh ,oa laj{k.k —f"k tyok;q ifjorZu 

ds çHkkoksa dks de djus esa lgk;d gksrh gSaA ;s i)fr;k¡ e`nk dh moZjrk cuk, j[krh gSa vkSj ty lalk/kuksa 

dk laj{k.k djrh gSaA 

▪ —f"k esa rduhd ,oa uokpkj dh Hkwfedk 

 vk/kqfud rduhdksa tSls lVhd —f"k  Mªksu] ekSle iwokZuqeku ç.kkyh ,oa fMftVy IysVQ‚eZ ds 

mi;ksx ls fdlkuksa dks le; ij tkudkjh feyrh gSA blls Qly çca/ku csgrj gksrk gS vkSj tksf[ke de 

fd, tk ldrs gSaA 

▪ ljdkjh ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 

 ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstuk,¡ tSls Qly chek] ty laj{k.k dk;ZØe ,oa —f"k vuqnku 

tyok;q ifjorZu ls çHkkfor fdlkuksa dks lgk;rk çnku djrh gSaA çHkkoh uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa ds ek/;e ls 

fdlkuksa dh vk; ,oa vkthfodk dks lqjf{kr fd;k tk ldrk gSA 

lq>ko 

▪ tyok;q&lfg".kq ,oa mPp mRikndrk okyh Qly fdLeksa dk fodkl fd;k tk,A 

▪ fdlkuksa dks tyok;q ifjorZu ds çfr tkx:d djus gsrq çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,¡A 

▪ lw{e flapkbZ rduhdksa tSls fMªi ,oa fLçadyj dks c<+kok fn;k tk,A 

▪ ekSle iwokZuqeku lsokvksa dks xzkeh.k Lrj rd lqyHk cuk;k tk,A 

▪ —f"k chek ;kstukvksa dks vf/kd çHkkoh ,oa ljy cuk;k tk,A 

▪ fVdkÅ ,oa tSfod —f"k i)fr;ksa dks çksRlkfgr fd;k tk,A 

▪ ljdkj }kjk {ks=&fof'k"V —f"k uhfr;k¡ cukbZ tk,¡A 

lanHkZ xzUFk lwph  

1- eYy] jkts'k dqekj-] dqekj] Vh- oh- y{eh-] pan] jes'k-] cutÊ] rhFkZadj-] ,oa flag] fufèk- ¼2016½- 

Hkkjr esa tyok;q ifjorZu dk xsgw¡ mRiknu ij çHkko- bafM;u tuZy v‚Q ,xzhdYpjy lkbalst+] 

86¼5½] 1&10- 

2- tks'kh] çeksn dqekj-] ,oa feJk] vfuy dqekj- ¼2017½- tyok;q ifjorZu vkSj Hkkjrh; —f"k: pqukSfr;k¡ 

,oa volj- bafM;u tuZy v‚Q ,xzhdYpjy bdksu‚feDl] 72¼3½] 435&449- 

3- cFkZy] çnhi flag-] usxh] nsosaæ flag-] dqekj] larks"k-] ,oa [kku] eksgEen- ¼2018½- tyok;q ifjorZu 

vkSj Hkwfe mi;ksx ifjorZu: Hkkjrh; —f"k ij çHkko- ySaM ;wt+ i‚fylh] 72] 384&395- 

4- xqIrk] _"kHk-] ,oa feJk] v'kksd- ¼2019½- tyok;q ifjorZu dk èkku mRiknu ij çHkko: ,d {ks=h; 

vè;;u- ,xzhdYpjy bdksu‚fed fjlpZ fjO;w] 32¼2½] 231&240- 

5- lksudj] xhfrdk-] cutÊ] rhFkZadj-] eYy] jkts'k dqekj-] ,oa pan] jes'k- ¼2019½- rkieku o`f) vkSj 

ok;q çnw"k.k dk xsgw¡ dh mit ij la;qä çHkko- ,uok;juesaVy fjlpZ ysVlZ] 14¼7½] 1&12- 

6- èkfetk] okaf'kdk-] ,oa tks'kh] çeksn dqekj- ¼2020½- Hkkjr esa xsgw¡ mRiknu dh tyok;q laosnu'khyrk 

dk ftyk&Lrjh; fo'ys"k.k- DykbesfVd psat] 162¼4½] 1&18- 

7- flag] ujsaæ çrki-] cky] ,l- ds-] ,oa çHkkdj] ,e- ¼2020½- tyok;q ifjorZu vkSj Hkkjr ds fofHkUu 

—f"k&tyok;q {ks=ksa esa Qly mRiknu- tuZy v‚Q ,xzh&esVªksy‚th] 22¼1½] 1&10- 

8- xqaVqdqyk] jes'k- ¼2020½- tyok;q ifjorZu dk Hkkjr dh çeq[k Qlyksa dh mRikndrk ij çHkko- 

bdksy‚ftdy bdksu‚feDl] 175] 1&9- 

9- dkSj] cythr-] ,oa fdaxjk] ih- ds- ¼2021½- mÙkj Hkkjr esa tyok;q ifjorZu ds varxZr eDdk 

mRiknu dk e‚My&vkèkkfjr vkdyu- bafM;u tuZy v‚Q ,xzhdYpjy lkbalst+] 91¼4½] 567&573- 



66 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) -October - December, 2025 

10- nÙkk] fç;k- ¼2022½- tyok;q ifjorZu vkSj Hkkjrh; —f"k: ,d ç.kkyhc) leh{kk- ,uok;juesaVy 

lkbal ,aM i‚fylh] 132] 1&12- 

11- lkgw] nq[kkcaèkq-] ,oa egkik=] lkSjhczr- ¼2022½- iwoÊ Hkkjr esa tyok;q ifjorZu vkSj Qly mRiknu- 

bafM;u tuZy v‚Q jhtuy lkbal] 54¼2½] 45&58- 

12- tsuk] ç|ksr jatu- ¼2022½- ekSleh; ifjorZu'khyrk vkSj vksfM'kk esa Qly mRiknu- tuZy v‚Q 

i‚fylh e‚Mfyax] 44¼5½] 987&1002- 

13- f<Yyksa] cyftanj flag- ¼2024½- tyok;q ifjorZu vkSj Hkkjr dk [kk|kUu {ks=- bafM;u tuZy v‚Q 

,xzksu‚eh] 69¼1½] 1&10- 

14- ikBd] fgeka'kq-] ,oa lg;ksxh- ¼2018½- tyok;q ifjorZu] —f"k vkSj [kk| lqj{kk- vkbZlh,vkj tuZy] 

64¼3½] 211&220- 

15- feJk] foey- ¼2019½- Hkkjr esa pje ekSleh ?kVuk,¡ vkSj —f"k ij çHkko- djsaV lkbal] 117¼3½] 

450&457- 

16- vxzoky] ih- ds-] ,oa lgxy] oh- ds- ¼2016½- tyok;q ifjorZu vkSj Hkkjrh; Qly ç.kkyh- 

,xzhdYpjy flLVEl] 148] 1&9- 

17- dqekj] larks"k-] ,oa cFkZy] çnhi flag- ¼2017½- tyok;q tksf[ke vkSj fdlkuksa dh vkthfodk- bafM;u 

tuZy v‚Q ,xzhdYpjy bdksu‚feDl] 72¼4½] 563&577- 

18- ukFk] gjsaæ dqekj-] ,oa eaMy] jru- ¼2018½- vle esa tyok;q ifjorZu vkSj —f"k mRiknu- bafM;u 

tuZy v‚Q ,xzhdYpj] 63¼2½] 145&154- 

19- Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn ¼ICAR½- ¼2020½- tyok;q ifjorZu vkSj Hkkjrh; —f"k- ubZ fnYyh: 

vkbZlh,vkj çdk'ku- 

20- foKku ,oa çkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj- ¼2016½- Hkkjr esa tyok;q ifjorZu vkSj —f"k- ubZ 

fnYyh: Hkkjr ljdkj- 

❑❑❑ 

 
 


