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ç—fr ds lkFk ?kfu"V :i ls tqM+h gqÃ bl Hkhy tutkfr dk jkspd bfrgkl gesa viuh vksj vkdÆ"kr djrk 

gSA budh dyk&laL—fr dks tkuus o le>us dh mRlqdrk bUgsa vkSj vfèkd foLr`r tkuus esa lgk;rk fl) 

gksxhA gkykafd Hkhy tutkfr ls lacafèkr O;ofLFkr ,sfrgkflrk vè;;u dh deh ns[kus dks feyrh gSA fofHkUu 

,sfrgkfld xzaFkksa esa budk mYys[k ek= gh gqvk gSA buds xkSjo'kkyh bfrgkl dk O;ofLFkr vè;;u gksuk 

vko';d gS D;ksafd Hkhy tutkfr Hkkjr dh lcls çkphu tutkfr;ksa esa ls ,d gS vkSj budh fof'k"V laL—

fr] os'kHkw"kk] [kku&iku ns'k dh fofoèkrk dks çnÆ'kr djrh gSaA vr% buesa lH; lekt ds lkaL—frd thou 

dk vkfn Lo:i fn[kkÃ nsrk gSA budk thou lkekftd vkSj lkaL—frd xfrfofèk;ksa ls Hkjiwj gksrk gSA Hkhy 

tutkfr ds thou esa vkus okyh gj leL;k ls funku ikus ds fy, os vius nsoh&nsork ij vVwV Hkjkslk 

j[krs gSaA gkyk¡fd ;g tutkfr; lekt dkQh gn rd ijEijkoknh] #<hoknh lksp vkSj va/k foÜoklksa ls f?kjk 

gqvk gSA —f"k dk;ks± o i'kqikyu esa layXu gksus ds ckotwn Hkh ;g tutkfr yksdxhr xkrh gSaA esyksa o 

R;kSgkjksa dk yq¶r mBkrh gSaA orZeku le; esa dqN ;qok oxZ vPNh f'k{kk çkIr djds ns'k esa viuh lsok,a ns 

jgs gSa] ysfdu ;g ek=k cgqr de gSaA Hkhy tutkfr vkt ds ;qx ls dkQh fiNM+h gqÃ çrhr gksrh gSaA budh 

leL;kvksa dk lekèkku djds lkekftd & vkÆFkd & jktuhfrd :i ls bUgsa l{ke cukus dh fn'kk esa dne 

c<+k;k tkuk pkfg,A Hkhy tutkfr esa iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgyk,a Hkh ?kjsyw dk;Z ds vykok —f"k o 

i'kqikyu dk;ks± esa 'kkfey gksdj iq#"k dks lg;ksx nsrh gSaA bl rjg Hkhy tutkfr ds yksx feydj 

[kq'kgkyh ds lkFk ç—fr ds chp viuk thou O;rhr djrs gSaA 

 

'kCndks'k% Hkhy] tutkfr] laLd`fr] ijEijk] thou 'kSyhA 

 

 

izLrkouk 

Hkhy tutkfr jktLFkku dh lcls çkphu tutkfr gSaA ekr`Hkwfe ds lkFk budk ?kfu"B :i ls 

tqM+ko gSA rFkk vkt Hkh ;g ç—fr ds lcls lehi gSaA bu tutkfr;ksa dh fof'k"V ijEijk,¡ rFkk laL—fr 

gksrh gSaA vusd èkkÆed vkLFkkvksa vkSj foÜoklksa ls ifjyf{kr gksrk gS fd tutkrh; lkekftd thou lksyg 

laLdkjksa ls caèkk gqvk gSA o"kZ Hkj fofHkUu çdkj ds esys R;ksgkj vkSj yksd ukVî tSls dk;ZØeksa dk vk;kstu 

bu tutkfr;ksa }kjk fd;k tkrk gSA larqf"V dk buds vanj xgjk Hkko gSA blhfy, ckgjh yksxks dks tks 

vHkkoxzLr thou yxrk gS mls ;s tutkfr mRlo ds lkFk viukrh gSaA tutkfr;ksa dk thou lkekftd 

ln~Hkkouk ls vksrçksr gSA lekt ds }kjk cuk, x, fu;eksa dk rFkk cqtqxks± dk vknj ohjrk lHkh viuk 

drZO; le>rs gSaA cqtqxks± ds }kjk gh egÙoiw.kZ fu.kZ; fy, tkrs gSaA ;s tutkfr;k¡ xzkeh.k rFkk igkM+h bykdksa 

esa ,dkar esa fuokl djuk ilan djrh gSa rFkk budh ç—fr FkksM+h 'kÆeyh vkSj ferHkk"kh gksrh gSA budh 
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fof'k"V cksfy;ksa vkSj os'kHkw"kk budh vyx igpku cukrh gSaA LoHkko ls ;s tutkfr Hkksyh gksrh gSa vkSj buesa 

lg;ksx dh Hkkouk 'kq: ls jgh gSA Hkkjr ns'k ds mÙkj if'peh jkT; jktLFkku esa Hkhy tutkfr;k¡ fuokl 

djrh gSaA tSls & Hkhy] eh.kk] xjkfl;k] eFkkSM+h] Mkeksj bR;kfnA Hkhy tutkfr eq[;r% nf{k.kh rFkk if'peh 

jktLFkku esa fuokl djrh gSaA jktLFkku ds xkSjo'kkyh bfrgkl esa Hkhy tutkfr dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku 

jgk gSA jktiwr 'kkldksa ds daèks ls da/kk feykdj vkØe.kdkfj;ksa vkSj foæksfg;ksa dk lkeuk fd;k vkSj 

ekr`Hkwfe dh j{kk dhA ekr`Hkwfe rFkk LokfeHkfä ds fy, viuh ohjrk dk ifjp; nsrs gq, çk.k rd U;kSNkoj 

djus ls ihNs ugÈ gVsA jktLFkku ds dqN Hkkxksa ij Hkhy jktkvksa dk 'kklu Hkh jgk Fkk rFkk mUgh jktkvksa ds 

uke ls fj;klrksa dk ukedj.k gqvk tSls & dksVk ¼dksfV;k Hkhy jktk½ ckalokM+k ¼ck¡fl;k¡ Hkhy jktk½] VkafV;k 

Hkhy] eaMfyd Hkhy bR;kfn dqN egRoiw.kZ Hkhy 'kkldksa ds mnkgj.k gSaA blds vykok Hkhy tutkfr dk 

jktiwrksa ¼'kkldksa½ ls ?kfu"V lacaèk jgk gSA Hkhy muds lsod dh rjg dk;Z djrs Fks rFkk jktiwr 'kkld Hkh 

bUgsa vius iq= ds leku ekudj viuh lsuk esa 'kkfey djrs FksA 

Hkhy tutkfr dk O;ofLFkr ,sfrgkfld vè;;u fd;k tkuk pkfg, ftlds ekè;e ls orZeku le; 

esa Hkhy tutkfr ds bfrgkl dks mtkxj fd;k tk ldsA Hkhyksa dk bfrgkl tkuus ds fy, çeq[kr% èkkÆed 

xzaFkksa vkSj iqjk.kksa tSls& jkek;.k] egkHkkjr] f'koiqjk.k bR;kfn dk vè;;u fd;k tkrk gS ysfdu bu xzaFkksa esa 

Hkh dqN&dqN txg gks mYys[k gqvk gSaA vfèkd tkudkjh çkIr ugÈ gksrhA Hkhy tutkfr dk O;ofLFkr 

vè;;u vko';d gSaA çkphu dky ls ysdj vkèkqfud dky rd njckjh bfrgkl ys[ku dh çèkkurk jgh 

ftlesa bl tutkfr dk mYys[k ek= gqvk gSaA Hkhy tutkfr ds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, buds 

bfrgkl laL—fr rFkk lkekftd ifjos'k dh lqj{kk vko';d gSaA bl 'kksèk dk mís'; jktLFkku ds Hkhyksa dk 

,sfrgkfld vè;;u] lkekftd vkSj vkÆFkd fodkl rFkk orZeku ifjçs{; esa budh fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk 

lkFk gh Hkhy tutkfr ds çfr lEeku iw.kZ –f"Vdks.k fuÆer djrkA 

'kksèk leL;k 

 Hkhy tutkfr viuh fof'k"V laL—fr vkSj ijEijkvksa ds fy, çfl) gSaA le; ds lkFk gq, 

lkekftd] jktuhfrd vkSj vkÆFkd cnykoksa us Hkhy tutkfr dks Hkh çHkkfor fd;k gS rFkk Hkhy tutkfr dk 

vfLrRo [kksrk gqvk fn[kkÃ iM+rk gSa vr% bl 'kksèk dh eq[; leL;k ;g gSa fd fdlh Hkh xzaFk esa Hkhy 

tutkfr dk O;ofLFkr ,sfrgkfld vè;;u ugÈ feyrkA fofHkUu lzksrksa ls FkksM+h tkudkjh vkSj dgÈ & dgÈ 

mYys[k ek= gh ns[kus dks feyrk gSaA Hkhy ;ks)kvksa ds bfrgkl dks mtkxj djuk rFkk bfrgkl esa mUgsa Hkh 

egRoiw.kZ LFkku fn;k tkuk pkfg,A çkphu dky ls ysdj vkèkqfud dky vkSj orZeku le; esa Hkh ç—fr ls 

xgjk yxko j[kus okyh bl tutkfr ds bfrgkl dks vuns[kk ugÈ djuk pkfg, bl ij foLr`r dk;Z djds 

bl tutkfr ds fodkl esa lg;ksx nsuk pkfg,A bl vkèkqfudrk ds ;qx esa Hkhy tutkfr viuh lkaL—frd 

èkjksgj vkSj ijEijkvksa dks fdl gn rd lajf{kr fd, gq, gSaA bl tutkfr ds yksxksa dks buds bfrgkl dks 

çekf.kd lzksrksa ds ekè;e ls tkuus dks feysxk rks bl tutkfr dks Lo;a ij xoZ eglwl gksxk vkSj ;s yksx 

Hkh bfrgkl ds mu egku ik=ksa dh rjg cuus dk ç;kl djsaxsA ;g lkoZHkkSfed lR; gSa fd tSls fopkj gekjs 

eu esa vkrs gSa ge mlh rjg çfrfØ;k nsrs gSaA orZeku le; esa ;g tutkfr Lo;a dks cgqr detksj ;k 

vfLrRoghu ekurh gSaA fodkl dk;ks± esa mruk c<+&p<+dj fgLlk ugÈ ys ik jgs ftruk vU; yksx ys jgs gSaA 

bl rduhdh ;qx esa çxfr djus ds fy, f'k{kk lcls egRoiw.kZ igyw gSa ysfdu bl tutkfr esa f'k{kk ds çfr 

mruh tkx:drk ugÈ gSa ftruh gksuh pkfg,A blfy, ;g tutkfr vkSj Hkh fiNM+rh tk jgh gSaA budk 

lkekftd&vkÆFkd&jktuhfrd fodkl djus ds fy, bUgs vfèkd ls vfèkd ek=k esa f'k{kk ls tksM+uk pkfg,A 

gkykafd gekjs ns'k rFkk jkT; dh ljdkjsa cgqr vPNk dk;Z dj jgh gSaA buds fodkl ds fy, vkokl rFkk 

fctyh vkSj ikuh dh lqfoèkk,¡ dh tk jgh gSaA efgykvksa ds thou Lrj dks Bhd djus ds fy, gj ?kj esa xSl 

dusD'ku dh lqfoèkk dh tk jgh gSaA ysfdu vkt Hkh f'k{kk ds fy, ftruk dk;Z fd;k tkuk pkfg, okLrfod 
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:i esa mruk dk;Z ugÈ gks jgkA tutkrh; fodkl ds fy, lexz fodkl dh voèkkj.kk ds lkFk vkxs c<+ 

ldrs gSaA le; ds lkFk ifjorZu vko';d gSa Çdrq viuh laL—fr vkSj ,sfrgkfld egRo dks Hkh cuk, j[kuk 

gksxkA 

jktLFkku ds e#LFky rFkk igkM+h] eSnkuh Hkkxksa tSls nqxZe LFkyksa ij fuokl xjus okyh bl Hkhy 

tutkfr dks taxyksa dh ydM+h] Qy] Qwy rFkk vU; vkS"kfèk;ksa ls viuh vkthfodk pykus esa enn feyrh gSa 

rFkk [ksrh djuk lkFk gh i'kqikyu Hkh thou fuokZg ds çeq[k lkèku gSaA bu tutkfr;ksa esa ifjokj fu;kstu 

dh deh ns[kus dks feyrh gSa Hkhy tutkfr esa NksVs mez esa gh cPpksa dks ?kjsyw dk;ksZ esa yxk fn;k tkrk gS 

vkSj [ksrksa esa dk;Z djuk Hkh lh[kk;k tkrk gSa ftlls ;s f'k{kk dh deh ds dkj.k dÃ ckj vkijkfèkd 

xfrfofèk;ksa esa Hkh layXu gks tkrs gSa- buls fuokj.k ikus ds fy, rFkk Hkhy tutkfr ds fodkl ds fy, csgrj 

;kstuk,a cukdj bUgs tkx:d djus dh vko';rk gSa ftlls ;s tutkfr ;kstukvksa dk ykHk mBkdj Lo;a dh 

çxfr dj ldsA Hkhy tutkfr ds ,sfrgkfld vè;;u ds ekè;e ls buesa uÃ psruk tkx`r dh tk ldrh gS 

vkSj bl çdkj bl 'kksèk ds ekè;e ls Hkhy tutkfr dks csgrj <ax ls tkuus rFkk muds ,sfrgkfld egRo 

dks le>us dk volj feysxk vkSj ;s 'kksèk Hkhy tutkfr ds yksxksa ds thou dks uÃ fn'kk nsxkA 

mís'; 

 ;g 'kksèk jktLFkku esa Hkhy tutkfr dh laL—fr] bfrgkl] lkekftd lajpuk vkSj mudh vkÆFkd 

fLFkfr dks le>us esa enn djsxkA rFkk mudh igpku vkSj ewY;ksa dks lajf{kr djsxkA ftlls bl tutkfr 

xkSjo'kkyh bfrgkl dks vkxs c<+k;k tk ldrk gSa* Hkkjr ns'k eSa Hkhy tutkfr çkphu lH;rk dks vius yksd 

xhr u`R;] dFkkvksa ds ekè;e ls vkt Hkh thfor j[ks gq, gSaA ç—fr ds chp jgus okyh bl tutkfr ds 

ekè;e ls lrr~ fodkl tSls y{;ksa dks gkfly djuk vklku gks tk,xkA blds ekè;e ls ç—fr dh Hkh j{kk 

gksxh vkSj tutkfr;ksa dk Hkh fodkl laHko gksxkA bl 'kksèk dk eq[; mís'; Hkhy tutkfr tks jktLFkku ds 

if'peh ftyksa esa fuokl djrh gS muds bfrgkl dk Øec) vè;;u djuk rFkk orZeku fLFkfr dks le>rs 

gq, Hkfo"; dh laHkkoukvksa dks [kkstuk vkSj buds fodkl ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku nsukA if'peh jktLFkku 

esa Hkhy tutkfr ds yksx ftu leL;ksa vkSj ldaVks dk lkeuk dj jgh gSa mudh igpku dj] fuokj.k ds 

fodYi nw<us pkfg,A ftles ;g 'kksèk lgk;d fl) gksxkA blds ekè;e ls Hkhy tutkfr dh okLrfod 

fLFkfr tkuus esa enn feysxh] ftlls buds fy, dY;k.kdkjh uhfr;ksa vkSj ;kstuk,¡ yk;h tk lds tks Hkhy 

lekt ds fodkl esa lgk;rk rFkk ekxZn'kZd ds :i esa bUgsa lgh fn'kk esa vkxs c<+us dk volj çnku 

djsxhA Hkhy tutkfr viuh esgur vkSj yksd dyk ds fy, Hkh tkuh tkrh gS ysfdu orZeku le; esa Hkhy 

tutkfr dh bl yksd dyk dks lj{k.k o c<kok nsuk vfr vko';d gS D;ksafd èkhjs&èkhjs ls yqIr gksrh tk 

jgh gSa bldk dkj.k orZeku esa Hkhyks dh n;uh; fLFkfr gS D;ksafd ftruk ;s ç—fr ls nwj gksrs tk jgs\ mUgsa 

viuh vkthfodk pykus ds fy, etnwjh djuh iM+rh gS rFkk csjkstxkjh dk lkeuk Hkh djuk iM+ jgk gSaA bu 

leL;kvksa dk lekèkku djds budh LokfHkekuh thou'kSyh bUgs iqu% ykSVkuh pkfg, rFkk f'k{kk ls tksM+dj 

bUgs Hkh vPNk thou fn;k tk ldsxkA buds ,sfrgkfld vè;;u ds ekè;e ls buesa uÃ psruk tkx`r djuk 

rFkk uSfre ewY;ksa ds ekè;e ls buds thou dks uÃ fn'kk nsukA 

;g 'kksèk Hkhy tutkfr ds lkaL—frd vkSj lkekftd ewY;ksa dks laoÆèkr djus rFkk Hkhyksa dh thou 

'kSyh vkSj laL—fr ds ckjs esa vfèkd tkuus dk volj çnku djsxk vkSj jktLFkku esa Hkhy tutkfr ds 

,sfrgkfld xkSjo dks c<+kok nsxk rFkk muesa lEeku vkSj çfr"Bk dh Hkkouk txk,xkA csgrj uhfr fuekZ.k 

djds mUgsa ykxw djuk bl tutkfr ds fodkl esa lgk;d fl) gksxkA 

Hkhyksa dh mRifr rFkk bfrgkl  

 ikSjkf.kd cky & jkek;.k rFkk egkHkkjr esa Hkhy tutkfr dk mYys[k ns[kus dks feyrk gSa] Hkhy 

tutkfr ds lacafèkr lokZfèkd tkudkjh f'koiqjk.k esa çkIr gksrh gSaA bl çdkj ns[kk tk ldrk gSa fd Hkhy 
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tutkfr lcls çkphu tutkfr;ksa esa ls ,d gSaA Jhen~Hkxon~ iqjk.k esa vax ds 'kjhj ls mRiUu fu"kkn larku 

dks gh fxfjtu ;k ouoklh crk;k x;k gSaA egkHkkjr esa ftl ,dyO; dk uke vkrk gS og vkfnoklh Hkhy 

FkkA Hkhyksa dk o.kZu jkek;.k esa Hkh feyrk gS ftlesa ekrk 'kcjh Hkhyuh us Hkxoku jke dh Hkfä dh rFkk jke 

th us muds }kjk lkçse HksaV fd;s x;s vkSj [kk;saA Hkhyksa dh mRifr ds fo"k; esa f'ko iqjk.k esa crk;k x;k dh 

Hkhy ikoZrh ds Hkkb;ksa ds o'kat gSaA egkHkkjr esa fHkYy 'kCn dk ç;ksx gqvk gSaA egkHkkjr ds bfrgkl dks 

orZeku bfrgkldkj erSD;rk ds lkFk 5000 o"kZ ls çkphu ekurs gSaA vr% egkHkkjr ls iwoZ ds bfrgkl ds 

vkèkkj ij ;fn ;s fo'ys"k.k fd;k tk jgk gSa rks bfrgkldkjksa dks ;g Lohdkjuk gksxk fd muds ikl bruk 

lqjf{kr o izekf.kd bfrgkl gSaA vkSj egkHkkjr esa fHkYy 'kCn dk ç;ksx çkphu tkfr ds :i esa gesa feyrk gS 

tks 'kkL=ksithoh FksA ,dyO; bldk loZJs"B çek.k gSA mldh ;ksX;rk dks egkHkkjr ds vkfnioZ esa foLrkj 

ds lkFk izdkf'kr fd;k gSA ;gÈ ugÈ ;qfèk"Bj ds jktlw; ;K esa Hkh ,dyO; dks fo'ks"k vfrFkh ds :i esa 

vkeaf=r fd;k x;k Fkk ftldh tkudkjh Hkh nh xÃ gSaA ,p- ,p- foYlu ds vuqlkj egkHkkjr esa mYysf[kr 

tutkfr;ksa esa oks iqÇyn tutkfr esa lfEefyr gSa tks fd ouoklh FksA Çdrq ,slk çrhr ugÈ gksrk vfirq ;gÈ 

–f"Vxkspj gksrk gSa fd fHkYy ;k Hkhy ouoklh o LFkk;h rFkk ewyfuoklh FksA Hkkjrh; ijEijk o bfrgkl ds 

lk{kh xzaFk iqjk.k gSA buesa Hkkjrh; tkfr;ksa dh mRifr fo"k;d çkphu bfrgkl fy[kk x;k gSA Hkhy lekt 

mFky&iqFky rFkk v'kkafr ds le;kUrjky esa dfBukb;ksa ds lkFk la?k"kZjr gSaA bl le; dky esa ejkBksa ds 

vkØe.kksa o rRi'pkr~ jktLFkku ds bl {ks= esa vaxzstks ds vkxeu o ifj.kkeLo:i u;h mifuos'koknh O;oLFkk 

ds vUrxZr Hkhyksa ds thou esa vusd cnyko fn[kkÃ nsrs gSaA mUgsa vHkkoksa o dfBukb;ksa dk lkeuk djuk 

iM+kA orZeku le; esa Hkh ;s lekt dfBukb;ksa ds lkFk thou ;kiu djrk fn[kkÃ nsrk gSaA buds bfrgkl 

vkSj budh laL—fr dk laj{k.k djuk rFkk laL—fr dks vkxs c<kuk Hkhy tutkfr ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku 

fl) gksxkA 

Hkhyksa esa mRifÙk fo"k;d dÃ ikSjkf.kd bfrgkl çkIr gksrk gSA bl ikSjkf.kd bfrgklksa dk fo'ys"k.k 

djus ij ;g Kkr gksrk gS fd Hkhy ewyr% Hkkjr ds gh fuoklh gSaA èkeZ dh –f"V ls ns[kk tk;s rks Hkkjr esa 

çkphu dky ls çpfyr lukru èkeZ tks fd orZeku esa Çgnw èkeZ ls tkuk tkrk gS] mlh èkeZ ls lacafèkr gSA 

Hkhyksa ds eq[; vkjkè; f'ko gSaA lkFk gh Hkhy tutkfr esa çkphu dky ls ysdj orZeku le; rd ç—fr dk 

vR;fèkd egRo gSA vkSj Hkhy lekt }kjk vkt Hkh ç—fr dh iwtk dh tkrh gSA ftl {ks= esa ;s fuokl djrs 

gSa os {ks= eq[; 'kgjksa ls nwj rFkk ,dkar gksrs gSa rFkk ;s lekt ikjaifjd fjfr&fjoktksa ds lkFk vius thou 

dks lq[ke;h cukrs gSaA ,sls esa Hkhyksa dks fuEu dksVh dk crkuk Hkhy lekt ds ohjksfpr xq.kksa ds lkFk vU;k; 

gSaA Hkhy tutkfr dk bfrgkl la?k"kZ Hkjk gSA bUgksus ekuo lH;rk dks vkxs c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ 

gS Çdrq fQj Hkh bfrgkl ys[ku esa ls mis{kk ds f'kdkj jgsA bfrgkl tks O;ofLFkr gks mlds vHkko esa Hkhyksa 

ds 'kkS;Z dh dgkuh vrhr ds vUèkdkj esa foyhu gks xÃA fQj Hkh dqN bfrgkldkjksa us bfrgkl ys[ku dk 

vPNk ç;kl fd;k gSA Lora=rk ds i'pkr~ dÃ jkT; ljdkjksa ds vykok futh laLFkkvksa us Hkh çR;{k ,oa 

vçR;{k lk{;ksa ds vkèkkj ij bfrgkl ys[ku dk dk;Z fd;k gSA 

 if'peh jktLFkku esa Hkhyksa dk thou & Hkhy tutkfr eq[;r% if'peh jktLFkku ds tSlyesj] 

tksèkiqj] Qyksnh] ckM+esj] ikyh] fljksgh ftyksa esa fuokl djrh gSaA vkSj bu ftyksa ds Hkh xzkeh.k bykdksa o 

<kf.k;ksa esa Hkhy tutkfr fuokl djrh gSaA Hkhy yksxksa ds xkao ds fuekZ.k djus dk rjhdk vuks[kk gSA ;s yksx 

iky dgs tkus okys bykds esa fuokl djrs gSa tks fc[kjs gq, >ksiM+ksa dk lewg gksrk gSA ;s >ksiM+s vyx&vyx 

Vsdfj;ksa ij cus gksrs gSaA ,d >ksiM+s dh lhek ds Hkhrj vkus okys [ksr] igkM+ rFkk taxy dk ekfyd ogh 

Hkhy gksrk FkkA ftldk og >ksiM+k ;k ?kj gksrk FkkA orZeku le; esa Hkhy lekt ds ?kjksa dh lajpuk esa 

FkksM+k ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA os Hkh lkekU; yksxksa dh rjg iRFkj ds fuÆer edkuksa esa fuokl djrs 

gSaA budh la[;k oke gSa vfèkdka'k Hkhy tutkfr ds yksx >ksiM+k cukdj rFkk xk; ds xkscj ls vk¡xu dks 

cukrs gSaA rFkk ?kj ls dqN nwjh ij ikuh dk dqvk¡ cuk;k tkrk gSA rFkk mlesa o"kkZ ty ,d= djds mi;ksx 
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djrs gSaA [kku&iku esa vR;fèkd ek=k esa cktjk] tkS] eôk bR;kfn [kk|ku vuktksa dk mi;ksx djrs gSaA lkFk 

gh isM+ ¼[kstM+h½ ls feyus okyh dj rFkk lkaxjh Hkh fo'ks"k :i ls lfCt;ksa esa bLrseky djrs gSaA 

• Hkhyksa dh vkÆFkd fLFkfr% Hkhy tutkfr thou fuokZg ds fy, [ksrh rFkk i'kqikyu dk dk;Z djrh 

gSaA blds lkFk&lkFk etnwjh djds vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrs gSaA bl tutkfr esa iq#"kksa 

ds lkFk&lkFk efgyk,¡ Hkh etnwjh djrh gSa vkSj ?kj dh ftEesnkfj;k¡ Hkh fuHkkrh gSaA bl tutkfr 

ds yksx mPp lsokvksa esa u ds cjkcj gSaA bldk çeq[k dkj.k f'k{kk dh deh rFkk bl tutkfr esa 

tkx:drk dh dehA Hkhy tutkfr esa vfèkdka'k yksx csjkstxkjh dk na'k >sy jgs gSaA mfpr ewY; 

ugÈ feyuk Hkh bldk ,d dkj.k gSA ysfdu orZeku le; esa dqN 'kgj esa fuokl djus okys 

tutkrh; yksx Lo;a jkstxkj gsrq O;olk; dj jgs gSa rFkk f'k{kk çkIr djds futh laLFkkuksa esa rFkk 

dqN ljdkjh laLFkkuksa ds lkFk feydj vPNk dk;Z dj jgs gSaA 

• Hkhy tutkfr dh dyk vkSj laL—fr & buesa lkaL—frd thou esa R;kSgkjksa dks vR;fèkd egRo fn;k 

tkrk gSA tutkrh; laL—fr esa muds esys] rht o x.kxkSj tSls R;kSgkj çeq[k gksrs gSaA buds esyksa 

esa yksd dyk vkSj laL—fr dk lk{kkr~ n'kZu gksrk gSA fof'k"V os'kHkw"k.k rFkk vkHkw"k.k igu dj ;s 

tutkfr;k¡ viuh laL—fr dks c<+kok ns jgh gSaA vyx&vyx LFkkuksa ls yksx bu esyksa dk yqIr 

mBkus Hkh vkrs gSaA mnk- cs.ksÜoj esyk] ekyk.kh {ks= esa i'kq esyk bR;kfn çeq[k gSaA 

• Hkhy tutkfr dh èkkÆed ekU;rk,¡ & èkeZ dk lacaèk VksVe ls gksrk gSA èkeZ esa budh xgjh vkLFkk 

gksrh gS rFkk ;s yksx dksÃ Hkh egRoiw.kZ dke djus ls igys nsoh&nsorkvksa dh vkjkèkuk djrs gSaA 

vkSj vius nsorkvksa dks [kq'k djuk lcls t:jh ekurs gSaA bl tutkfr esa 'kqHk vkSj v'kqHk ij 

foÜokl fd;k tkrk gS rFkk budk ekuuk gksrk gS fd tks O;fä *Hkksik* nsork dh vkjkèkuk djrk gS 

mlesa nsork dk Hkko vkrk gSA vkSj Hkksik tks crkrs gSa mlh vuqlkj ;s yksx dk;Z djrs gSaA bl 

tutkfr esa dqN yksx nsoh&nsorkvksa dks i'kq cfy nsrk gSA ftls ;s yksx vko';drk le>rs gSaA 

buesa cdjs dh cfy nsuk çeq[k ekuk tkrk gSA buds eq[; nsork vkSj nsoh;ksa esa vk'kkiqjk ekrk] HkS: 

th] dkydk ekrk] nqxkZ ekrk] f'ko&ikoZrh dh iwtk vpZuk gksrh gSA Hkhyksa esa ikcwth yksdnsork dh 

QM+ lcls yksdfç; gSA bl le; Hkhy lekt vius xkao ds lHkh yksxksa dks cqykdj ;g dk;ZØe 

djokrk gS rFkk lHkh feydj Hkkstu cukrs gSaA rFkk bls mRlo dh rjg eukrs gq, lc 

fey&tqydj jgrs gSaA Hkhyksa dks èkkÆed foÜokl dh –f"V ls ns[kk tk, rks Li"V gS fd lukru 

oSfnd Çgnw ijEijk dk gh vax gSA ik'pkR; txr ds fo}kuksa dks ckSf)d Lrj ij ;g rF; D;ksa 

ugÈ fn[kkÃ fn;k ;g vUos"k.k dk fo"k; gSA vr% dgk tk ldrk gS fd Hkhy tutkfr Hkkjrh; 

lukru ¼Çgn èkeZ½ dk vfHkUu vax gSA bUgsa bfrgkl esa blh :i esa çLrqr djuk pkfg,A 

• Hkhy tutkfr esa fd;s tkus okys çeq[k laLdkj & ;s laLdkj çFkk çkphu dky ls ysdj orZeku 

le; esa Hkh Hkhy tutkfr esa euk;h tkrh gSaA Hkhy tutkfr ds yksx feydj bu laLdkjksa dks 

lEiUu djrs gSaA loZçFke buesa cPps ds tUe ij lw;Z iwtu dk laLdkj fd;k tkrk gS rFkk bl 

laLdkj esa xqM+ rFkk yìw ck¡Vs tkrs gSaA bldk mís'; lHkh ds ?kj esa Hkh blh rjg [kqf'k;k¡ vk, mu 

?kjksa esa Hkh cPpk vk,A bl dk;ZØe ds nkSjku gh cPps dk ukedj.k Hkh fd;k tkrk gSA blfy, bls 

ukedj.k laLdkj dh Hkh laKk nh tk ldrh gSA blds lkFk gh Hkhy tutkfr esa tkrdeZ laLdkj 

Hkh cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA blesa Hkhyksa }kjk vius nsork dks vfèkdk'kr% HkS#th rFkk [ksriky th 

dks cfy nh tkrh gSaA fookg laLdkj Hkh egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA blds vykok Hkhyksa esa e`R;q 

laLdkj esa ckjg fnu dh cSBd j[kh tkrh gS rFkk mlds ifjokj dks lgkjk fn;k tkrk gSA Hkhyksa esa 

vafre laLdkj 'ko dks tykdj fd;k tkrk gS rFkk e`rd dh vfLFk;ksa dks xaxk rFkk ekgh unh esa 

cgk fn;k tkrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ty esa vfLFk;k¡ çokfgr djus ls e`rd dh vkRek dks 

BaMd rFkk 'kkafr fey tk;sxhA 
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• Hkhy tutkfr dh çeq[k leL;k,¡ & if'peh jktLFkku esa jgus okyh bl tutkfr dk thou 

pqukSrh Hkjk gSA gkykafd ekuo thou esa leL;kvksa dk vkuk vke ckr gS ij tc leL;kvksa ds igkM+ 

VwVus yxrs gSa rks ;g ,d Çprk dk fo"k; cu tkrk gSA Hkhy tutkfr ds lacaèk esa ;g ckr Li"V 

:i ls ykxw gksrh utj vkrh gSA Hkhy tutkfr ds yksx] tks fey tk,] mlh esa larq"V gks tkrs gSaA 

;g tutkfr tekus dh bl nkSM+ dk fgLlk curh fn[kkÃ ugÈ nsrhA vHkkoxzLrrk vkSj dfBu 

ifjfLFkfr;ksa ls Hkjk thou gSA budkA vkfnoklh lfn;ksa ls fuEure Lrj dk thou O;rhr djrs 

gq, vk jgs gSa vkSj lkekU;r% mUgsa vius thou ls dksÃ f'kdk;r ;k vlarqf"V ugÈ gksrhA ysfdu ç—

fr gh Hkhyksa dk lcls cM+k lkèku gSA ;s iwjh rjg ç—fr ij gh fuHkZj gSaA if'peh jktLFkku ds 

Hkhy Hkh taxyksa ij gh vkfJr Fks] ijarq fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa ds nkSjku taxyksa dh dVkÃ gqÃ 

ftlls Hkhyksa dks vkÆFkd ladVksa dk lkeuk djuk iM+kA rFkk buds lkeus dÃ leL;k,¡ [kM+h gks 

x;È tSls etnwjh ds nkSjku Je 'kks"k.k] _.kxzLrrk] egktuksa }kjk vR;fèkd C;kt olwyuk] rFkk 

buds [ksr o tehuksa dk lkSnk gks x;kA vkSj ouksa dh dVkÃ ls çeq[k leL;k o"kkZ ty esa deh gksuk 

o lw[ks dh leL;k dk mRiUu gksukA blds vykok Hkhyksa dh lkekftd leL;k,a & vf'k{kk] 

vaèkfoÜokl] dqjhfr;k¡ o dqçFkk,a] Hkk"kk dh leL;k] tkx:drk dk vHkko] çeq[k gSaA bu leL;kvksa 

dk lekèkku iqu% isM+ yxkdj taxy cukuk vkSj Hkhy tutkfr ds yksxksa dks f'k{kk ls tksM+uk] mfpr 

jkstxkj miyCèk djokuk] budh dyk o laL—fr dks laj{k.k nsukA tks orZeku le; esa lrr 

fodkl tSls y{; dks gkfly djus esa Hkh dkjxj fl) gksxkA 

• Hkhy tutkfr ds thou esa cnyko dh vis{kk,¡ &  çkphu dky ls ysdj orZeku rd Hkhy 

tutkfr us Lo;a esa okafNr cnyko fd, gSa Çdrq vkt Hkh f'k{kk dh deh gksuk buds fodkl esa 

çeq[k ckèkk gSA ljdkj }kjk tks lg;ksx fn;k tk jgk gS mls Lohdkj djrs gq, lekt dks [kqn Hkh 

vius fodkl ds fy, dk;Z djuk pkfg,A vius xkSjo'kkyh bfrgkl dks ;kn j[krs gq, vkt Hkh 

thou dks lQy cukus ds fy, rRij jguk pkfg,A Hkhy tutkfr dks viuh dyk&laL—fr dks 

lqjf{kr j[krs gq, vkt ds ;qx ds lkFk dne ls dne feykdj vkxs c<+uk pkfg,A ;g lc dqN 

laHko gS] f'k{kk bldk eq[; LraHk gSA 

fu"d"kZ  

 çLrqr 'kksèk i= ds vè;;u ds nkSjku Kkr gksrk gS fd Hkhy tutkfr dk bfrgkl xkSjo'kkyh lcls 

çkphu rFkk jkspd o çk—frd okrkoj.k ls iw.kZ jgk gSaA Hkhy tutkfr dh fof'k"V dyk laL—fr vkSj muds 

jgus dk <ax lkspus ij etcwj dj nsrk gSa fd Hkhy tutkfr vHkkoxzLr gksrs gq, Hkh dSls Lo;a dks LokfHkeku 

rFkk larq"Vrk ls tksM+s gq, gSaA ;s yksx vius thou dks [kq'kgkyh ds lkFk O;rhr djrs gSa vkSj gekjs txyksa o 

çk—frd LFkyksa ds j{kd ds :i esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA Çdrq orZeku le; esa cnyh 

ifjfLFkfr;ksa ,oa Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk ds cnykoksa] fczfV'k lkezkT; dk vfèkiR; vkfn ,sls dkj.k cudj 

lkeus vk, ftuls Hkhy lekt dk vfLrRo gh ldaV esa vk x;k] bfrgkl ds iUuksa esa Hkhy lekt esa dÃ 

egku 'kwjohj ;ks)kvksa us viuh vyx igpku LFkkfir dh FkhA bu egku 'kwjohjksa esa eqxy] ejkBk vkSj fczfV'k 

lkezkT; dh tM+ksa dks detksj djus dh rkdr FkhA ysfdu budk foLr`r o O;ofLFkr ,sfrgkfld vè;;u 

ugÈ feyrk gSaA ouks dh jktk dgh tkuh okyh tutkfr le; ds lkFk&lkFk vius vfLrRo dks [kksrh tk 

jgh gS vkSj xjhch] jksVh diMk edku ds fy, viuk thou vHkkoksa esa dkV jgh gSaA o Hkhy lekt vogsyuk 

dk Hkh f'kdkj gks jgk gSa vr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; tutkrh; lH;rk ds LraHk tks dHkh dq'ky 

f'kdkjh] egku lSfud vkSj ns'kHkä gqvk djrs FksA os vkt xjhc o n;uh; thou O;rhr dj jgs gSaA gk¡ykfd 

jk"Vªçse vkt Hkh [kwc gSa Çdrq budh Lora= fLFkfr vkSj LokfHkeku esa deh gqÃ gS bldk çeq[k dkj.k cnys 

le; ds lkFk ;g tutkfr Lo;a dks ifjorÊr ugÈ dj ikÃ blfy, fodkl ds Lrj ij ;s fiNM+h gqÃ jg 

xÃA Hkhy tutkfr ds vfLrRo dks cpkuk vko';d gSa lkFk gh lkFk buds bfrgkl dks mtkxj djuk 
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pkfg,A Hkhy tutkfr dh fof'k"V laL—fr vkSj jgu&lgu gekjs lH; lekt dks vuks[kh igpku çnku 

djrk gS rFkk gekjs ns'k dh fofoèkrk dks lq'kksfHkr djrk gSaA 
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