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—f"k mRikndrk [kk| lqj{kk vkSj vkÆFkd fodkl dh uÈo gS] fo'ks"kdj vFkZ&'kq"d {ks=ksa tSls jktLFkku ds 

lhdj ftys esaA çLrqr vè;;u esa o"kZ 2011&12 ls 2021&22 rd dh vofèk ds nkSjku [kk|kUu] nygu vkSj 

frygu Qlyksa dh mRikndrk esa vk, LFkkfud&dkfyd ifjorZuksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ;g ijh{k.k 

ftyk Lrjh; v‚dM+ksa ¼fdyksxzke gsDVs;j½ ij vkèkkfjr gS] tks mRiknu çòfr;ksa dks Li"V djrk gSA vè;;u 

ds vuqlkj [kk|kUu dlksa dh mRikndrk 2011&12 esa 1665 fd;k@ gsDVs;j ls c<+dj 2021&22 esa 1935  

gSDVs;j gks xÃ] ftlesa Çl?kkÃ lqfoèkkvksa ds foLrkj vkSj rduhdh mUufr dk cM+k ;ksxnku jgkA blh rjg 

nyguksa esa eè;e o`f) ntZ gqÃ] tks 797 fdxzk gsDVs;j ls c<+dj 803 fd@gsDVs;j gks xÃA ogÈ frygu 

mRikndrk esa mYys[kuh; òf) ntZ dh xÃ] tks 1090  gSDVs;j ls c<+dj 1495 gsDVs;j rd igq¡phA bldk 

çeq[k dkj.k mUur —f"k rduhdksa dk ç;ksx vkSj frygu mRiknu dks çksRlkfgr djus okyh ljdkjh ;kstuk,¡ 

jgh gSaA bl vè;;u esa le;&J`a[kyk fo'ys"k.k ¼Time&Series Analysis½ dk ç;ksx dj mRikndrk esa gq, 

ifjorZuksa dk ewY;kadu fd;k x;k rFkk mu dkjdks dh igpku dh xÃ tks bu fHkUurkvksa ds fy, mÙkjnk;h 

jgsA fu"d"kZ crkrs gSa fd [kk|kUu vkSj frygu Qlyksa dh mRikndrk esa mYys[kuh; lqèkkj gqvk] tcfd 

nyguksa dh o`f) vis{kk—r èkheh jghA o"kkZ dh vfuf'prrk] ÇlpkÃ ds çlkj] mPp mit nsus ckrh fdLeksa dks 

viukus vkSj —f"k rduhdksa esa lqèkkj tSls rRo bu çof̀r;ksa dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjd jgsA lkFk gh] 

vè;;u us ftys ds Hkhrj LFkkfud fHkUurkvksa dks Hkh mtkxj fd;k] tgk¡ ÇlpkÃ lqfoèkkvksa ls laiUu rglhyksa 

esa o"kkZ&vkèkkfjr {ks=ksa dh rqyuk esa dgÈ vfèkd mRikndrk òf) ntZ dh xÃA bu ifj.kkeksa ls Li"V gS fd 

lrr —f"k fodkl ds fy, nygu mRikndrk esa lqèkkj rFkk frygu [ksrh dks vkSj c<+kok nsus gsrq yf{kr 

uhfrxr gLr{ksi vko';d gSaA blds fy, ty laj{k.k mik;ksa dk çlkj] filhtu QkÉux rduhdksa dk 

mi;ksx vkSj mYyr pht fdLeksa dk fodkl çeq[k dne gks ldrs gSa] ftlls Qlyksa dh tyok;q ifjorZu ds 

çfr vuqdwyu {kerk c<+ ldsaA Hkfo"; ds 'kksèk esa thvkÃ,l&vkèkkfjr LFkkfud fo'ys"k.k vkSj fjeksV lsÇlx 

rduhdksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS- ftlls lhdj ftys ds fofHkUu fgLlksa esa —f"k mRikndrk ço`fr;ksa 

dk vfèkd xgu vkSj le; vkdyu laHko gks ldsA 

'kCndks'k% —f"k mRikndrk] ÇlpkÃ] le;&Jà[kyk fo'ys"k.k] thvkÃ,l] LFkku&dkfyd çof̀r;ksa] [kkn~;kUu 

Qlys] nygu] frygu] jktLFkku] lhdj ftyk] Qly mit] lrr —f"k] LFkkfud vlekurk,¡A 
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izLrkouk 

 —f"k fodkl oSfÜod Lrj ij c<+rh tula[;k dh [kk| lqj{kk vko';drkvksa dks iwjk djus esa dsaæh; 

Hkwfedk fuHkkrk gS] fo'ks"kdj tyok;q ifjorZu vkSj i;kZoj.kh; lrrrk ds lanHkZ esa ¼Madanayake et al-] 

2021½A tSls&tSls tula[;k esa fujarj o`f) gks jgh gS] [kk|kUu Qlyksa dh ekax Hkh rst+h ls c<+ jgh gSA bl 

c<+rh ekax dh iwÆr vkSj lkFk gh i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus ds fy, foÜoHkj esa fofHkUu uokpkjh mik;ksa 

ij vuqlaèkku gks jgk gSA 

 fodflr ns'k tgk¡ —f"k mRikndrk c<+kus gsrq vkèkqfud çkS|ksfxfd;ksa dk ç;ksx dj jgs gSa] ogÈ 

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k vc Hkh ikjaifjd xgu —f"k i)fr;ksa ij vkfJr gSaA vkèkqfud uokpkjksa esa 

ck;ks&buksdqySV~l ¼Dos Reis et al-] 2024½] 'kgjh ,oa oÆVdy —f"k rduhds ¼Chatterjee et al-] 2020½] 

uSuks&çkS|ksfxdh vkèkkfjr —f"k jlk;u ¼Khan et al-] 2022½ vkSj fMftVy QkÉex ¼Balyan et al-] 2024½ çeq[k 

gSaA Hkkjr ds lanHkZ esa y?kq vkSj lhekUr fdlkuksa dh Hkwfedk fo'ks"k egRo j[krh gS] D;ksafd os —f"k tksrksa dk 

cM+k fgLlk lapkfyr djrs gSa vkSj xzkeh.k vFkZO;oLFkk o çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k esa ;ksxnku nsrs gSa 

¼Kamara et al-] 2019½1 

 Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa —f"k dk ;ksxnku mYys[kuh; gSA ;g {ks= ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ esa 13-

9% fgLlsnkjh j[krk gS vkSj yxHkx 54-6% dk;Zcy dks jkstxkj çnku djrk gS ¼Wagh & Dongre] 2016½A 

Lora=rk ds i'pkr [kk|kUu mRiknu esa pkj xquk òf) gqÃ gS] tcfd tula[;k rhu xquk c<+h gS ¼Ram et al-] 

2015½A rFkkfi —f"k {ks= dks tyok;q ifjorZu e`nk {kj.k vkSj lrr —f"k i)fr;ksa dh vko';drk tSlh xaHkhj 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA bu pqukSfr;ksa ds chp Hkkjrh; —f"k ikjaifjd [kk|kUu [ksrh ls 

vkèkqfud vkSj lrr ç.kkfy;ksa dh vksj vxzlj gks jgh gSA orZeku esa Hkkjr esa 1-59 fefy;u tSfod fdlku gSa] 

tks yxHkx 2-7 fefy;u gsDVs;j Hkwfe ij tSfod [ksrh dj jgs gSa ¼Avi & Batra] 2023½A tSfod [ksrh us e`nk 

dh moZjrk c<+kus] mRiknu ykxr ?kVkus vkSj csgrj ykHk çnku djus esa ldkjkRed ifj.kke fn, gSa 

¼Mariappan & Zhou] 2019½A blds vfrfjä] tyok;q&LekVZ —f"k ¼Climate&Smart Agriculture & CSA½ ,d 

mHkjrk gqvk –f"Vdks.k gS] tks Qly mRikndrk vkSj fdlkuksa dh vk; esa o`f) djus ds lkFk&lkFk xzhugkml 

xSl mRltZu dks de djus esa lgk;d gS ¼Ajatasatru et al-] 2024( Ghosh] 2019½A fu"d"kZr%] Hkkjrh; —f"k 

,d ifjorZu'khy nkSj ls xqtj jgh gS] ftlesa lrr ,oa tyok;q&yphyh i)fr;ksa dks viukus ij cy fn;k 

tk jgk gSA tSfod [ksrh] tyok;q&LekVZ —f"k rduhdsa] lwpuk çkS|ksfxdh vkSj ljdkjh uhfrxr igysa bl 

ifjorZu dks xfr ns jgh gSa ¼Jaiswal et al-] 2020½A ;s ço`fÙk;k¡ bafxr djrh gSa fd Hkkjr dh —f"k Hkfo"; esa 

vfèkd dq'ky] lrr vkSj çkS|ksfxdh&vkèkkfjr :i esa fodflr gksxhA  

 Hkkjr dh çeq[k [kk| Qlyksa esa xsgw¡] èkku vkSj eôk 'kkfey gSa] tks ns'k dh [kk| lqj{kk ds fy, 

vR;ar egRoiw.kZ ekuh tkrh gSa ¼Madhukar et al-] 2019½A chrs n'kdksa esa fofHkUu jkT;ksa esa bu Qlyksa dh 

mRikndrk esa fHkUu ço`fÙk;k¡ ns[kh xÃ gSaA mnkgj.kLo:i] 13 jkT;ksa esa xsgw¡] 11 jkT;ksa esa èkku vkSj 6 jkT;ksa esa 

eôk dh mRikndrk fLFkj gks xÃ gS ¼Madhukar et al-] 2019½A bl rjg dk Bgjko —f"k Hkwfe ds cM+s fgLls 

dks çHkkfor djrk gS vkSj uhfr&fuekZrkvksa ds fy, xaHkhj Çprk dk fo"k; gSA fnypLi rF; ;g gS fd dqN 

jkT;ksa esa mit òf) ntZ dh xÃ gS] tSls iatkc esa 2007 ls 2016 ds chp [kjhQ èkku ds iSnkokj 25% rd 

c<+h ¼jethva et-al-] 2009½ gkykafd bl of̀) dk lacaèk ijkyh tykus tSlh xfrfofèk;ksa ls gS ftlds ifj.kke 

Lo#i mÙkj Hkkjr esa dsjksl‚y dh ek=k vkSj ok;q çnw"k.k esa of̀) gqÃ gSA  

 vè;;uksa ls ;g Li"V gqvk gS fd vkSlr okÆ"kd rkieku c<+us ds lkFk vfèkdka'k Qlyksa dh 

mRikndrk esa fxjkoV vkrh gS ¼Praveen & Sharma] 2019½A ;g çòfÙk fo'ks"kdj NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
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dh [kk| lqj{kk ds fy, xaHkhj pqukSrh çLrqr djrh gSA bl ifjçs{; esa Hkkjr dks lrr —f"k i)fr;ksa tSls 

Qly vo'ks"k çcaèku] e`nk LokLF; lqèkkj] ty n{krk c<+kus vkSj vuqdwyu j.kuhfr;ksa ds fodkl ij è;ku 

dsafær djus dh vko';drk gS ¼Patel et al-] 2020( Singh et al-] 2024½A lkFk gh] ikjaifjd i)fr;k¡&tSls 

fefJr [ksrh] Qly pØhdj.k vkSj nksgjh [ksrh&lrr —f"k fodkl vkSj iks"k.k lqj{kk esa lgk;d fl) gks 

ldrh gSa ¼Patel et al-] 2020½A 

 jktLFkku dh —f"k mldh vFkZO;oLFkk dh jh<+ gS] tks ;gk¡ dh 'kq"d vkSj vèkZ&'kq"d tyok;q ls 

xgjkÃ ls çHkkfor gksrh gSA ty ladV vkSj pje ekSleh ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn jkT; esa cktjk] xsgw¡] ljlksa 

vkSj nygu tSlh çeq[k Qlysa O;kid :i ls mxkÃ tkrh gSa] ftUgsa bafnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk tSlh ÇlpkÃ 

igyksa us lgkjk fn;k gSA ;gk¡ ikjaifjd [ksrh i)fr;k¡ vkSj vkèkqfud rduhdsa lkFk&lkFk ç;qä gksrh gSa] 

ftlls —f"k dh fLFkjrk cuh gqÃ gSA jktLFkku dh —f"k mRikndrk dks tyok;q] e`nk lajpuk vkSj —f"k 

i)fr;ksa tSls vusd dkjd çHkkfor djrs gSaA 

 jktLFkku ds —f"k&tyok;oh; {ks=ksa esa o`{k&vkèkkfjr —f"k ç.kkfy;k¡ ¼Tree&based Farming 

Systems½ Hkh egÙoiw.kZ gSaA 'kq"d {ks=ksa esa çkslksfil flusjsfj;k ¼P- cineraria½ vkSj vèkZ&'kq"d ls vkæZ {ks=ksa esa 

vdsf'k;k uhyksfVdk ¼A- nilotica½ dk opZLo gS ¼Singh et al-] 2024½A ;s —f"k&ouhdj.k ç.kkfy;k¡ fdlkuksa dks 

vkÆFkd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; ykHk çnku djrh gSa rFkk tyok;q dh vfuf'prrkvksa ls fuiVus esa 

lgk;d gksrh gSaA bu ç.kkfy;ksa esa Qly mRikndrk —f"k tyok;oh; ifjfLFkfr;ksa vkSj isM+&Qly 

var%fØ;kvksa ij fuHkZj djrh gS] tks —f"k dh tfVyrk vkSj fofoèkrk dks n'kkZrh gSA 

 gky ds o"kks± esa jktLFkku esa —f"k mRikndrk c<+kus gsrq tyok;q&LekVZ —f"k ¼Climate&Smart 

Agriculture & CSA½ rduhdksa vkSj çFkkvksa dks viukus dh fn'kk esa dk;Z gks jgk gSA bu rduhdksa us Qly 

mit c<+kus] fdlkuksa dh vk; lqèkkjus vkSj xzhugkml xSl mRltZu dks ?kVkus esa ldkjkRed ifj.kke çLrqr 

fd, gSa ¼Ghosh] 2019½A 

vè;;u {ks= 

lhdj ft+yk jktLFkku jkT; ds mÙkj&iwoÊ Hkkx esa vofLFkr gS] ftldh vkSlr Å¡pkÃ leqæ ry ls 

yxHkx 422 ehVj gSA blds mÙkj esa >qa>quw ft+yk] mÙkj&if'pe esa pw: ft+yk] nf{k.k&if'pe esa ukxkSj ft+yk 

vkSj nf{k.k&iwoZ esa t;iqj ft+yk lhekorÊ gSaA lkFk gh] mÙkj&iwoÊ dksus ij gfj;k.kk jkT; dk egsUæx<+ ft+yk 

bldh lhek ls lVk gqvk gSA yxHkx 7742-43 oxZ fdyksehVj {ks=Qy okyk ;g ft+yk] jkT; ds dqy {ks=Qy 

dk 2-26 çfr'kr Hkkx ?ksjrk gS vkSj vkdkj dh –f"V ls jktLFkku ds 32 ft+yksa esa 19osa LFkku ij vkrk gSA 

 Hkw&vk—fr ¼Topography½ ds vkèkkj ij ft+ys dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA if'peh {ks= esa 

foLr`r jsr ds Vhys ¼Sand Dunes½ ik, tkrs gSa] tcfd iwoÊ {ks= esa vjkoyh ioZrekyk dh 'kk[kk,¡foæ|eku 

gSaA mÙkjh Nksj dk jkex<+ Hkkx vèkZ&e#LFkyh; ¼Semi&Desert½ Lo:i çLrqr djrk gS] ogÈ nf{k.kh {ks= 

mitkÅ nkseV feêh ¼Fertile Loamy Soil½ ls laiUu gSA 

 tyok;q ¼Climate½ dh –f"V ls ;g {ks= fof'k"V gSA ;gk¡ xzh"e _rq vR;fèkd xeZ] 'khr _rq 'kq"d 

,oa 'khry rFkk o"kkZ vYi ek=k esa gksrh gSA okÆ"kd o"kkZ dh ek=k u dsoy de gS] cfYd o"kZ&nj&o"kZ blesa 

vR;fèkd fHkUurk ikÃ tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ vdky ¼Drought½ dh fLFkfr vDlj mRiUu gks tkrh 

gSA 

 ,sfrgkfld –f"V ls] lhdj ft+ys dk xBu 1949 esa gqvk] tc bls t;iqj jkT; ds la;qä jktLFkku 

la?k ¼United State of Greater Rajasthan½ esa lfEefyr fd;k x;k vkSj rc ls ;g ,d Lora= ft+ys ds :i 

esa vfLrRo esa gSA 
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 ç'kklfud –f"V ls] ft+ys dks 9 mi[kaMksa ¼Sub&Divisions½ rFkk 9 rglhyksa esa foHkkftr fd;k x;k 

gS] ftuesa çeq[k gSa & lhdj] Qrsgiqj] y{e.kx<+] uhedkFkkuk] Jhekèkksiqj vkSj nkarkjkex<+A blds vfrfjä] 

ftys esa 9 iapk;r lfefr;ka Hkh gS & èkksn] [kaMsyk] nkrk jkex<+ fiijkyh Qrsgiqj y{e.kx<+ uhedkFkkuk 

Jhekèkksiqj vkSj ikVuA  

mís';  

• lhdj ftys esa çeq[k Qlyksa ds varxZr Qly {ks= ds iSVuZ dk fo'ys"k.k djuk 

• lhdj ftys esa Qly mRiknu vkSj —f"k mRikndrk ds iSVuZ dk ijh{k.k djuk 

'kksèk i)fr ¼Database and Research Methodology½ 

 ;g vè;;u eq[; :i ls f}rh;d vk¡dM+ksa ¼Secondary Data½ ij vkèkkfjr gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k 

ds fy, js[kh; xzkQ+ ¼Line Graphs½] LraHk vkjs[k ¼Bar Charts½ vkSj lkjf.k;ksa ¼Tables½ dk mi;ksx fd;k x;k 

gSA bu midj.kksa dk p;u vè;;u dh ç—fr] vk¡dM+ksa dh tfVyrk vkSj 'kksèk mís';ksa dks è;ku esa j[krs gq, 

fd;k x;k gSA 

bl vè;;u ds fy, fofHkUu Qlyksa ds vèkhu {ks= lacaèkh vk¡dM+s le; vofèk& 2010&11 ls 

2021&22 dh —f"k lkaf[;dh fjiksVZ rFkk ftyk okÆ"kd lkaf[;dh; iqfLrdkls ladfyr fd, x, gSaA 

js[kh; xzkQ+ ¼Line Graphs½% 

;s le;&J`a[kyk ¼Temporal Data½ dks çnÆ'kr djus vkSj nh?kZdkfyd #>kuksa dh igpku djus esa 

fo'ks"k :i ls çHkkoh gSa] [kkldj tc ,d ls vfèkd le; Jà[kykvksa dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;k tk jgk 

gks ¼Javed et al-] 2010½A 

LraHk vkjs[k ¼Bar Charts½ 

fofHkUu ekuksa dh rqyuk vkSj çeq[k çHkkoksa dh igpku gsrq mi;ksxh gSa ¼Shah & Freedman] 2011½A 

cM+s iSekus dh rqyuk ds fy, ;g vR;ar çHkkoh fl) gksrs gSa] tcfd NksVs iSekus ij le;&J`a[kyk dh 

çof̀Ùk;ksa ds fy, js[kh; xzkQ+ vfèkd mi;qä ik, x, gSaA gkyk¡fd] NksVs uewuk vkdkj okys vè;;uksa esa ckj 

xzkQ+ fujarj vk¡dM+ksa ds forj.k dks iwjh rjg Li"V ugÈ dj ikrs ¼Weissgerber et al.] 2017( Weissgerber et 

al-] 2019½ 

pkVZ p;u dk vkèkkj 

 fdl çdkj dk pkVZ ç;qä fd;k tk,] ;g dk;Z dh ç—fr] vk¡dM+ksa dh tfVyrk vkSj 'kksèkdrkZ dh 

ifjfprrk ij fuHkZj djrk gS ¼Meyer et al-] 1997½A ifjorZu ¼Change½ vkSj vuqikr ¼Proportion½ lacaèkh 

foospu gsrq js[kh; vkSj LraHk vkjs[k lkekU;r% ikÃ pkVZ ;k Lrjh—r ckj pkVZ dh rqyuk esa vfèkd çHkkoh 

fl) gksrs gSa ¼Hollands & Spence] 1992½ A 

oSdfYid –'; çLrqfr;ka  

 gky gh ds o"kks± esa vfèkd lwpukRed –';kRed ohfM;ks tSls M‚V Iy‚V ¼BoÛ Plots½ vkSj ok;fyu 

Iy‚V ¼Violin Plots½ dk mi;ksx c<+k gS ¼Weissgerber et al-] 2017( Weissgerber et al-] 2019½A ;s –

';&çLrqfr;k¡ vk¡dM+ksa dks vfèkd ikjn'kÊ cukrh gSa] ftlls lekykspukRed ewY;kadu ¼Critical Evaluation½ dks 

cy feyrk gS vkSj iqu#Rikndrk ¼Reproducibility½ rFkk eqä foKku ¼Open Science½ dks çksRlkgu feyrk 

gSA 
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ifj.kke ,oa ppkZ 

[kk|kUu Qlyksa ds vèkhu {ks= 

rkfydk 1% çeq[k [kk| Qlyksa ds varxZr {ks= 

lhdj ftyk çeq[k [kk| Qlyksa ds rgr {ks= gsDVs;j esa {ks= 

क्रम 

संख्या 

 
 

कुल 

फसली 

के्षत्र 

खाद्य फसल े

अनाज दालों 

बाजरा गेह ं जौ कुल म ंग चौला मोठ चने कुल 

1 2011-
12 

563647 308521 100080 32588 441189 15312 45911 9145 50146 120514 

2 2021-
22 

522439 254238 79723 19416 353377 78530 22540 268 67688 169026 

z 

 tSlk dh rkfydk ,d vkSj fp= ,d esa n'kkZ;k x;k gS fd lhdj ftys esa dqy [kk| Qlyh; —f"k 

;ksX; {ks= esa deh ntZ gqÃ gSA o"kZ 2011&12 esa ;g 5636 47 gsDVs;j Fkk tks 2021&22 esa ?kVdj 522439 

gSDVs;j gks x;kA vFkkZr 7-31% dh deh gqÃA 

vukt  

 vukt dh [ksrh esa vè;;u vofèk ds nkSjku fxjkoV ntZ dh xÃ cktjk 2011&12 esa 308 521 

gsDVs;j ls ?kVdj 2542 38 gsDVs;j gks x;k vFkkZr cktkj Qly ds {ks=Qy esa 17- 59% deh gqÃA xsgwa esa 

2011&12 ls 2021&22 ds chp 20-34% dh deh ntZ gqÃA tkS esa lcls vfèkd fxjkoV ns[kh xÃ 2011&12 ls 

2021&22 rd 40-45% dh deh gqÃA 

nygu  

 nygu esa vukt dh rqyuk esa vis{kk—r ldkjkRed ifjorZu ns[kus dks feyk ewax 2011 12 esa 

15312 gsDVs;j ls c<+dj 2021&22 esa 78530 gsDVs;j gks x;kA vè;;u vofèk esa ewax dh [ksrh esa dqy 412-

8% dh of̀) ntZ gqÃA pkSyk vkSj eksB dh [ksrh esa deh ntZ gqÃA pus dh [ksrh 2011&12 esa 50 146 gsDVs;j 

ls c<+dj 67688 gsDVs;j gks x;k vj'kn {ks= esa 34-98% dh òf) gqÃ gSA çeq[k nyksa dh Qlyksa esa 2011&12 

ls 2021&22 ds nkSjku 40-25 çfr'kr dh o`f) gqÃ gS A 

bu vkadM+ksa ls ;g Li"V gS fd lhdj ftys esa vukt vkèkkfjr —f"k ls nygu vkèkkfjr —f"k dh 

vksj >qdko c<+ jgk gS fo'ks"k dj ewax dh [ksrh esa ,slk èkkj.k of̀) ntZ gqÃ gSbl ifjorZu ds çeq[k dkj.k 

cktkj dh cnyrh ekax nyu Qlyksa dks feyus okys csgrj ewY; çksRlkgu ljdkjh lgk;rk vkSj çksRlkgu 

;kstuk,a tyok;q ifjfLFkfr;ksa dk ifjorZu ftlus nygu mRiknu dks vis{kk—r vfèkd vuqdwy cuk;k jgs 

gSaA fo'ks"k :i ls xsgwa vkSj tks tSlh QSlys vfèkd ÇlpkÃ ij fuHkZj jgh gS tcfd vè;;u dy ds nkSjku 

Hkkstu LVkj esa fujarj fxjkoV vkÃ bl ty ladV us ftys ds Qly çfr:i esa O;kid ifjorZu ykus esa 

fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkÃ gSA  

frygu  

rkfydk 2% çeq[k frygu Qlyksa ds varxZr {ks= 

सीकर जजला प्रमुख जिलहन फसलों के िहि के्षत्र हेक्टेयर में के्षत्र 

क्रम 

संख्या 

 कुल फसल के्षत्र जिलहन 

सरसों म ंगफली िारामीरा कुल 

1 2011-12 99191 68539 29536 141 98216 

2 2021-22 102783 67769 34782 185 102783 
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 rkfydk 2 vkSj fp= 2 ls Li"V gksrk gS fd fryguksa ds varxZr vè;;u vofèk ds nkSjku çeq[k 

frygu Qlyksa ds varxZr {ks= esa o`f) ntZ gqÃ gS ljlksa tks ftys dh çeq[k frygu Qly dk {ks= 2011&12 

esa 68539 gsDVs;j ls ?kVdj 2021&22 esa 67769 gsDVs;j gks x;k vFkkZr~ 1-12% dh deh gqÃ rkjkehjk frygu 

Qly esa Hkh of̀) ntZ gqÃ ewaxQyh 2011&12 ls 2021&22 ds chp ewaxQyh Qly ds {ks= esa 17-76% dh 

o`f) ntZ gqÃ gSA 

 2011&12 ls 2021&22 ds chp çeq[k frygu Qlyksa ds varxZr 4-64% dh òf) ntZ dh xÃA 

frygu {ks= esa gq, bl foLrkj ds ihNs ljdkjh U;wure leFkZu ewY; uhfr;ksa dk çHkko cnyh tyok;q 

ifjfLFkfr;ksa rFkk ;g rF; dh frygu QSlys ikjaifjd vuktksa ds rqyuk esa vis{kk—r de ty vkèkkfjr 

gksuk çeq[k dkj.k jgs gSaA 

rkfydk 3% lhdj ftys esa çeq[k Qlyksa dk mRiknu 

lhdj ftyk çeq[k Qlyksa dk mRiknu ehfVªd Vu esa mRiknu 

क्रम 

संख्या 

 
 

खाद्य फसलों खाद्य फसलों  

जिलहन 

 
अनाज दालों 

बाजरा गेहं जौ म ंग चौला मोठ चन े सरसों म ंगफली िारामीरा 
1 2011-12 386551 267210 82118 10744 34969 2474 44126 52085 39327 514 

2 2021-22 326847 283289 73558 32730 10172 32 87688 98883 49690 557 
 



iadt ,oa M‚- ,p-,u- dksyh% lhdj ftys esa —f"k mRikndrk dk HkkSxksfyd ¼LFkku&dkfyd½ fo'ys"k.k  

29 

 
 
 
 

 

rkfydk 3 vkSj fp= 3 ls ;g Li"V gksrk gS fd vè;;u vofèk 2011&12 ls 2021&22 ds nkSjku 

lhdj ftys esa —f"k mRiknu esa fofHkUu Qly Jsf.k;ka ds varxZr mYys[kuh; mrkj p<+ko ifjyf{kr gqÃ dqN 

Qlyksa esa mRikndrk vkSj mRiknu nksuksa esa o`f) ntZ dh xÃ tks csgrj ÇlpkÃ volj jpuk mPp mit 

okyh fdLe ds ç;ksx vkSj ljdkjh çksRlkguksa dk ifj.kke jgkblds foijhr dÃ Qlyksa esa tyok;q 

ifjfLFkfr;ksa dh vfuf'pr Hkwty LFky esa fxjkoV cktkj dh ekax esa ifjorZu rFkk ikjaifjd —f"k çFkkvksa ds 

dkj.k mYys[kuh; fxjkoV ns[kh xÃ dqy feykdj ;g çòfÙk n'kkZrh gS fd 'kgj ftys esa —f"k mRiknu 

lajpuk èkhjs&èkhjs cny jgh gS tgka dqN Qklys ihNs gV jgh gS vkSj dqN uÃ Qlys —f"k esa çeq[k LFkku 

cuk jgh gSA  

[kk|kUu Qlys ¼vukt ,oa nygu½ 

vukt 

vè;;u vofèk ds nkSjku çeq[k vukt Qlyksa ds mRiknu esa mYys[kuh; mrkj p<+ko ntZ fd, x, 

cktkj dk 2011&12 esa mRiknu 385651 ehfVªd Vu Fkk tks 2021&22 esa ?kVdj 326847 esa ehfVªd Vu jg 

x;k 

vFkkZr 15- 24% deh gqÃ xsgwa ds mRiknu esa 7 i‚baV 14 çfr'kr ds o`f) ntZ dh xÃ ogÈ  tkS ds 

mRiknu esa deh ntZ dh xÃ tks 10-42% jghA 

nygu 

nyguksa esa mRiknu çòfÙk;ka us vyx fn'kk fn[kkÃ ewax dk mRiknu 2011&12 esa 10 744 ehfVªd 

Vu ls c<+dj 2021&22 esa 32730 ehfVªd Vu gks x;k vFkkZr 204-63% dh òf) gqÃA ;g Li"V djrk gS fd 

ftys esa nygu fo'ks"k dj ewax dh vksj mYys[kuh; >qdk gqvk gSA pkSyk vkSj ekSB esa deh ntZ gqÃ gS A pus 
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ds mRiknu esa 2011&12 ls 2021&22 esa 98-72% dh c<+rh ntZ dh xÃA eksB dk mRiknu 2021&22 esa 32 

ehfVªd Vu jg x;kA ;g n'kkZrk gS fd vè;;u vofèk esa ekSB dh [ksrh yxHkx lekIr gks pqdh gSA 

frygu 

frygu dh çeq[k Qlyksa ds mRiknu esa of̀) dh çof̀Ùk ntZ dh xÃ gS 2011&12 esa ljlksa dk 

mRiknu 52085 MT Fkk tks 2021&22 esa 98883 MT gks x;k vFkkZr ljlksa ds mRiknu esa 89-84 çfr'kr dh 

o`f) gqÃA ftlls ljlksa dk mRiknu iwoZ Lrj ls vfèkd gks x;kA rkjk esjk ds mRiknu esa Hkh o`f) ntZ gqÃ A 

ewaxQyh ds mRiknu esa 2011&12 ls 2021&22 ds nkSjku 26-35 çfr'kr dh o`f) ntZ dh xÃA  

çeq[k Qlyksa dh mRikndrk  

क्रम 

संख्या 

 खाद्य फसलों खाद्य फसलों जिलहन 

 अनाज दालों 

बाजरा गेहं जौ म ंग चौला मोठ चन े सरसों म ंगफली िारामीरा 

1 2011-12 1250 2669 2520 702 762 271 880 760 1331 3645 

2 2021-22 1286 3591 3788 417 451 119 1295 1459 1429 3011 

 

 

çeq[k [kk|kUu Qlys  

rkfydk 4 vkSj fp= 4 ls ;g Li"V gksrk gS fd lhdj ftys esa çeq[k Qlyksa dh mRikndrk esa 

vè;;u vofèk ds nkSjku mrkj&p<+ko ijhyf{kr gq, ;g ifjorZu eq[;r% tyok;q ifjorZu rduhdh çxfr 

rFkk —f"k i)fr;ksa esa cnyko ds ifj.kke Lo:i ns[kus dks feyk fo'ks"k dj 2011&12 ls 2021&22 rd ds 

vkadM+s n'kkZrs gSa fd vukt ,oa nygu Qlyksa dh mRikndrk esa nh?kZ çof̀Ùk;ka mHkj dj lkeus vkÃA dy 

Qlyksa dh mRikndrk esa lqèkkj ntZ fd;k x;k tks ÇlpkÃ volj jpuk ds foLrkj mUur cht fdLe ds 

ç;ksx vkSj —f"k ;a=hdj.k dk ifj.kke jgk gS blds foijhr dÃ Qlyksa dh mRikndrk esa fxjkoV ns[kh xÃ 

tks o"kkZ dh vfuf'pr Hkwty Lrj esa fxjkoV vkSj ikjaifjd —f"k çFkkvksa ds dkj.k gqÃ gS vè;;u ls Li"V dh 
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lhdj ftys esa —f"k mRikndrk dk Lo:i xfr'khy tks çk—frd ,oa ekuo fuÆer dkjdksa dh la;qä fØ;k 

dk ifj.kke gSA  

vukt  

lhdj ftys esa çeq[k vukt Qlyksa dh mRikndrk esa 2011&12 ls 2021&22 rd mYys[kuh; mrkj 

p<+ko vè;{k fd, x, bu ifjorZuksa ds ihNs eq[rk tyok;q ifjorZu rduhdh çxfr rFkk —f"k i)fr esa 

cnyko ftEesnkj jgs cktjs dh mRikndrk 2011&12 esa 1250 fdyksxzke@gSdVs;j Hkh tks c<+dj 2021&22 esa 

1286 fdyksxzke@gsDVs;j gks xÃ vFkkZr 2-88% dh òf) ntZ dh xÃ xsgwa dh mRikndrk 2011&12 ls 

2021&22 ds nkSjku 34-54% dh of̀) gqÃ tks dh mRikndrk esa vè;;u vofèk ds nkSjku 50-3% dh òf) ntZ 

gqÃA  

nygu  

nygu Qlyksa dh mRikndrk esa dsoy pus dh Qly dh mRiknu esa of̀) ntZ gqÃ 2011&12 ds 

nkSjku pus dh mRikndrk 880 fdyksxzke@ gSdVs;j Fkh tks 2021&22 ds nkSjku mRikndrk 1295 

fdyksxzke@ gsDVs;j gks xÃ vFkkZr pus ds mRikndrk esa 47-5% dh çfr'kr ntZ gqÃ tcfd ewax eksB pkSyk 

ds }kjk esa deh ntZ gqÃA  

vè;;u ls Li"V gksrk gS fd vukt Qlys dh mRikndrk esa of̀) n'kkZrh gS eksB o pkSyk esa deh 

gqÃ ftldk dkj.k —f"k çkFkfedrkvksa esa cnyko e`nk {kj.k ;k ty dh leL;k gks ldrh gS puk dh 

mRikndrk esa gqÃ o`f) gS n'kkZrh gS fd ;g Qly vkèkqfud —f"k rduhd ds lkFk vuqdwfyr gks jgh gSA 

frygu  

rkfydk 4 vkSj fp= 4 ls Li"V gksrk gS fd 'kgj ftys esa çeq[k Vsyu Qlyksa ds mRikndrk esa 

vè;;u vofèk 2011&12 ls 2021&22 dk nkSjku mrkj p<+ko ijhyf{kr gq, A ljlksa dh 2011&12 esa 

mRikndrk 760 fdyksxzke çfr gsDVs;j Fkh tks 2021&22 ls c<+dj 1459 fdyksxzke çfr gsDVs;j gks xÃ tks 

91-97% dh of̀) n'kkZrh gSA rkjkehjk frygu Qly ds mRikndrk esa deh ntZ gqÃ ewaxQyh dh 2011&12 esa 

mRikndrk 1331 fdyksxzke çfr gsDVs;j Fkh tks 2021&22 esa 1429 fdyksxzke çfr gsDVs;j gks xÃ tks 7-36% 

dh o`f) n'kkZrh gSA 

frygu dh çeq[k Qlyksa tSls ljlksa ,oa ewaxQyh ds mRikndrk esa mYys[kuh; lqèkkj gqvk gS tks 

bu Qlyksa dh cnyrh —f"k i)fr vkSj tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds çfr csgrj vuqdwyu dks n'kkZrk gS bu 

çof̀Ùk;ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lhdj ftys esa —f"k mRikndrk dks fLFkj vkSj lrr cuk, j[kus ds fy, 

tyok;q lfg".kq —f"k rduhd dq'ky ÇlpkÃ ç.kkfy;ksa rFkk cktkj vkSj mUeq[k Qly p;u dks çkFkfedrk 

nsuk vko';d gSA 

fu"d"kZ ¼Conclusion½ 

 vè;;u vofèk ¼2011&12 ls 2021&22½ ds nkSjku lhdj ft+ys esa —f"k çof̀Ùk;ksa us Qly çfr:i] 

mRiknu vkSj mRikndrk esa mYys[kuh; ifjorZu dks mtkxj fd;k gSA bu ifjorZuksa ds ihNs eq[;r% Hkwty 

dk {k;] cnyrh tyok;q ifjfLFkfr;k¡] rFkk uhfrxr gLr{ksi çeq[k dkj.k jgs gSaA ;g {ks= ÇlpkÃ ds fy, 

Hkwty ij vR;fèkd fuHkZj gS] tks fujarj nksgu vkSj vi;kZIr iquHkZj.k ds dkj.k ?kVrk jgkA ifj.kkeLo:i] 

ikjaifjd ty&vkèkkfjr Qlysa ¼tSls xsgw¡ vkSj tkS½ ds vèkhu {ks= ?kVk] tcfd lw[kk&lfg".kq Qlysa ¼tSls ew¡x 
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vkSj puk½ vis{kk—r vfèkd egÙoiw.kZ gksrh xÃA ;g ço`fÙk ?kVrh ty miyCèkrk ds çfr fdlkuksa dh 

vuqdwyu çfrfØ;k ¼Adaptive Response½ dks n'kkZrh gSA 

ljdkjh gLr{ksiksa us Hkh bl ifjorZu dks vkdkj nsus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA lw{e ÇlpkÃ 

rduhdksa ¼Micro&Irrigation Techniques½ dk foLrkj] Qly fofoèkhdj.k ;kstukvksa ¼Crop Diversification 

Schemes½ dk dk;kZUo;u vkSj jk"Vªh; Lrj ija frygu mRiknu çksRlkgu dk;ZØeksa us] —f"k lajpuk dks u;k 

vk;ke fn;kA ljlksa vkSj ewaxQyh tSlh frygu Qlyksa ds mRiknu esa gqÃ mYys[kuh; òf) bu 

uhfr&vkèkkfjr igyksa vkSj mUur —f"k i)fr;ksa dk ifj.kke gSA fQj Hkh] dqN nygu vkSj vukt Qlyksa dh 

mRikndrk esa vkÃ fxjkoV ;g ladsr nsrh gS fd e`nk LokLF; çcaèku] ty laj{k.k] rFkk lrr —f"k i)fr;ksa 

esa vkSj vfèkd fuos'k dh vko';drk gSA vU;Fkk lalkèkuksa dk {k; vkSj tyok;q vfLFkjrk ¼Climate 

Variability½ ds çfrdwy çHkko Hkfo"; esa —f"k mRikndrk vkSj [kk| lqj{kk ds fy, xaHkhj pqukSrh mRiUu 

dj ldrs gSaA 
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