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tkyksj ftys esa d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh leL;k,a ,oa lek/kku

MkW- vkj-,u- 'kekZ

fnus'k dqekj lkgw**

izLrkouk

fdlh Hkh {ks= ds vkfFkZd fodkl dk loksZŸke jkLrk vkS|ksxhdj.k gksrk gS D;ksafd ;g m|ksxksa esa
dk;Zjr O;fDr;ksa dh mUufr ds lkFk&lkFk izfr O;fDr vk; esa o`f) dk mŸke lk/ku gSA

vkS|ksfxd fodkl esa d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ;wukbVsM us’kUl bUMfLVª;y
MsoyiesaV vksxsZukbts’ku dh ifjHkk"kk ds vuqlkj os m|ksx tks d`f"k mit dks dPps eky ds :i esa mi;ksx
dj O;kolkf;d Lrj ij oLrqvksa dk fuekZ.k djrs gSa] d`f"k m|ksx dh ifjf/k esa vkrs gSaA df̀"k vk/kkfjr m|ksx
nks izdkj ds gksrs gSa izFke os cM+s m|ksx ftudk egRo vUrjkZ"Vªh; O;kikj txr esa gksrk gS tSls lwrh oL=
m|ksx] dkxt m|ksx] phuh m|ksx vkfnA f}rh; y|q o dqVhj m|ksx tks LFkkuh; O;kikj txr esa vge
Hkwfedk fuokZg djrs gSa tSls vkVk fey] ikiM+ m|ksx] iksgk fey vkfnA d̀f"k vk/kkfjr m|ksx vkt Hkh fofHkUu
izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSa\

v/;;u {ks=

tkyksj ftyk jktLFkku jkT; ds nf{k.k&if’pe Hkkx esa 24037* ls 25049* mŸkjh v{kka’kksa ,oa 7107* ls
72058* iwohZ ns’kkUrjksa ds e/; fLFkr gSA ftys dk dqy {ks=Qy 10640 oxZ fd-eh- gS tks fd jkT; dk 3-11
izfr’kr {ks= ?ksjs gq, gSA {ks=Qy dh n`f"V ls jkT; esa ftys dk 12oka LFkku gSA ftys dh mŸkjh&if’peh lhek
ij ftyk tks/kiqj] mŸkjh iwohZ lhek ij ikyh ftyk] if’peh lhek ij ckM+esj ftyk] nf{k.kh iwohZ lhek ij
fljksgh ftyk ,oa nf{k.kh lhek ij xqtjkr jkT; fLFkr gSA ftys dh vkSlr okf"kZd o"kkZ 43 ls-eh- gSA

vf/kdre vkSlr rkieku 450 C rFkk U;wure vkSlr rkieku 6-250 C gSA ftys dh izeq[k ufn;k¡ ywuh unh
,oa mldh lgk;d ufn;k¡ tokbZ] lwdMh] [kkjh] ck.Mh] lkxh vkfn gSA

ekufp=% tkyksj ftys dh vofLFkfr

 foHkkxk/;{k] Hkwxksy 'kkL= foHkkx] jktLFkku fo’ofo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA
** 'kks/kkFkhZ] Hkwxksy 'kkL= foHkkx] jktLFkku fo’ofo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA
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mn~ns’;

 v/;;u {ks= esa d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh leL;kvksa dk irk yxkukA

 v/;;u {ks= esa d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq lq>ko nsukA

ifjdYiuk

 fofHkUu ljdkjh iz;klksa ,oa vkS|ksfxd {ks=ksa dh LFkkiuk ls tkyksj ftys esa df̀"k vk/kkfjr m|ksxksa dh
fofHkUu leL;kvksa dk lek/kku gqvk gSA

'kks/k fof/k

izLrqr 'kks/k i= esa mn~ns’;ksa ,oa ifjdYiukvksa dks /;ku esa j[krs gq, fo"k; ij miyC/k lkfgR; ls
lEcfU/kr ys[kksa iqLrdksa] i=&if=dkvksa] izfrosnuksa dk lw{e v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u {ks= dh lwpuk,sa
ljdkjh dk;kZy;ksa ls ,df=r djds fo’ysf"kr dh x;h gSaA izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq lkexzh rFkk vkadM+ksa dk
,d=hdj.k fuEufyf[kr L=ksrksa ls fd;k x;k gSA

 izkFkfed L=ksr% bl lEcU/k esa vuqlwph] iz’ukoyh] ifjppkZ rFkk dk;Zdj.k ds ckjs esa O;fDrxr
lk{kkRdkj ds ek/;e ls mi;ksx fd;k x;k gSA

 f}rh; L=ksr% bl lEcU/k esa izdkf’kr o vizdkf’kr lkexzh] i=&if=dkvksa] ys[kksa] m|ksxksa dh
lwpukvksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA

d`f"k vk/kkfjr m|ksx

tkyksj ftyk ,d d̀f"k iz/kku {ks= gSA ;gk¡ fofHkUu lk/kuksa ls flapkbZ }kjk Hkh d̀f"k dk;Z fd;k tkrk
gSA [kjhQ dh Qly vf/kdka’kr;k ekSleh o"kkZ ij fuHkZj gSA vPNh o"kkZ gksus ij cktjk] ewax] ekSa<] Xokj] fry]
erhjk] ewaxQyh vkfn dh Qly vPNh rknkn esa gksrh gSA

ftys esa ueZnk ds ty ls flapkbZ lqfo/kk izkIr gksus ls [kk| vk/kkfjr m|ksxksa ds fodflr gksus dh
foiqy laEHkkouk,sa gSA ftuesa iihrk] vukj] vkyw] nkyfey] elkyk o vukt filkbZ] i'kq vk/kj] Xokjxe]
ewaxQyh] bZlcxksy] VekVj dspvi] rsy fey vkfn [kk| inkFkZ vk/kkfjr m|ksx fodflr gks ldrs gSaA

d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh leL;k,a

 LFkykd`fr% tkyksj ftys dk vf/kdka’k Hkkx lery gS ysfdu blds mŸkjh Hkkx esa fNrjh igkfM+;k¡]
e/; Hkkx esa NksVh igkfM+;k¡] iwohZ Hkkx esa pV~Vkuh ,oa nf{k.kh Hkkx esa ckyw ds Vhys o ckyw ds djd
fLFkr gSaA ftu dkj.kksa ls vkS|ksfxd fodkl dh iw.kZr% vuqdwy n’kk,a ugha gSA

 tyok;q lEcU/kh leL;k% ftys esa tyok;q lEcU/kh leL;k dk eq[;r% izHkko d̀f"k ij iM+rk gS
D;ksafd le; esa o"kkZ dh vfuf’prrk esa c<+ksŸkjh gks jgh gS] oSf’od rkieku c<+ jgk gS] ekSleksa dh
le; lhek esa ifjorZu gks jgk gSA bu lHkh dkj.kksa ls d`f"k mRiknu esa Hkh deh&òf) gksrh jgrh gS
ftldk d̀f"k vk/kkfjr m|ksxksa ij foijhr izHkko iM+rk gSA

 ty dk vHkko% d̀f"k vk/kkfjr m|ksxksa ds fy, lcls egRoiw.kZ dkjd ty gS {ks= esa eq[; unh ywuh
o mldh lgk;d ufn;k¡ gS ftldk ty ckM+esj ds ckyksrjk ds i'pkr~ [kkjk gks tkrk gS ,oa ;s
ufn;ka o"kkZdky esa gh izokfgr gksrh gSaA vr% ty dh deh {ks= ds vkS|ksfxd fodkl dh izeq[k
leL;k gS ysfdu orZeku esa ueZnk ugj ifj;kstuk ls ty izkfIr ds dkj.k ;g leL;k ftys ds dbZ
{ks=ksa esa gy gksrh utj vk jgh gSA

 'kfDr ds lk/kuksa dk vHkko% m|ksxksa ds lapkyu ds fy, 'kfDr dh izeq[kr% vko’;drk gksrh gS] {ks=
esa fctyh dh vkiwfrZ lqn`<+ ugha gS xzkeh.k {ks=ksa esa gkykr vf/kd cnrj gS d̀f"k vk/kkfjr m|ksxksa dk
fodkl rHkh laHko gS tc ftys dks fctyh vkiwfrZ lqpk: :i ls feysA
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 dPps eky dh deh% d̀f"k vk/kkfjr m|ksxksa dk mRiknu rks gksrk gS ysfdu mlds vf/kdka’k Hkkx dk
iz;ksx ?kjsyw mi;ksx esa gh fd;k tkrk gS ftlds QyLo:i bu m|ksxksa dks dPpk eky miyC/k ugha
gks ikrk gSA

 ifjogu o lapkj ds lk/kuksa dk vHkko% tkyksj ftys esa ifjogu ds lk/kuksa dk vHkh Hkh vHkko gS
,d ek= jk"Vªh; jktekxZ u- 15 fLFkr gS ,oa jktdh; jktekxZ 11] 16] 31] 38 o 64 fLFkr gSA
iDdh lM+dsa ftys dks vU; ftyksa ls tksM+rh gS xzkeh.k {ks=ksa esa lM+dsa dPph gSaA jsyos dh ,d gh
ykbZu gS tks tks/kiqj ls xqtjkr esa HkhyM+h jsyos taD’ku dks feykrh gSaA vr% vko’;d gS fd
ifjogu ds <k¡psa dks lq)<+ fd;k tk,A eksckby ØkfUr ls lapkj ds gkykr lq/kjus yxs gSaA

 izf'kf{kr o rduhdh Jfedksa dk vHkko% ftys esa izf’kf{kr o rduhdh deZpkfj;ksa dk vHkko gS tks
fd df̀"k vk/kkfjr m|ksxksa dks mPp rduhd ls oafpr j[krk gS] bl dkj.k rduhdh O;fDr ckgjh
jkT;ksa ls vkrs gSaA

 iw¡th dh deh% ftys ds d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh lcls cM+h leL;k iw¡th dh deh dk lkeuk
djuk iM+rk gS] D;ksafd ;gk¡ dk d`"kd xjhc gS ,oa m|ksxifr Hkh fofHkUu dkj.kksa ls viuh iw¡th dk
fuos’k {ks= ds m|ksxksa esa ugha djrs gSaA vr% vko’;d gS ljdkj bl leL;k ij viuk /;ku ns ,oa
lqfo/kk,¡ miyC/k djok;sA

 lhfer cktkj% jkT; dh vf/kdka’k tula[;k xjhc gS rFkk mldk thou Lrj Hkh fuEu gS QyLo:i
vkS|ksfxd mRiknksa dh ekax de gS blfy, m|ksxifr m|ksx yxkus esa fgpfdpkrs gSaA ifjogu dh
lqfo/kk c<+us ds lkFk&lkFk ;g leL;k /khjs&/khjs de gkssus yxh gS D;ksafd m|ksxksa ls fufeZr eky dks
cktkj feyus yxk gS] ysfdu ifjogu dh lqfo/kk iw.kZr% fodflr ugha gSA

 fcxM+rs vkS|ksfxd lEcU/k% eagxkbZ esa c<+ksŸkjh] Jfedksa dh n`<+/kfeZrk ds lkFk m|ksxifr;ksa esa 'kks"k.k
dh izòfŸk ls vkilh vkS|ksfxd lEcU/kksa esa dM+okgV iSnk gks xbZ gS ftlesa vk, fnu rkykcanh]
Jfedksa dh gM+rky vkfn fLFkfr;k¡ mRiUu gksrh gS ftlls vkS|ksfxd fodkl :duk vifjgk;Z gSA

 dq’ky izcU/kdksa dh deh% ,d m|ksx ds fodkl ds fy, dq’ky izcU/kd dh vko’;drk gksrh gSA
dq’ky izcU/kd gh fdlh m|ksx dks vkxs c<+k ldrk gSA ysfdu {ks= esa budh deh gSA

d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq lq>ko

 d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dks vk/kkjHkwr lqfo/kk,sa tSls ikuh] fctyh] ifjogu vkfn dh lqfo/kk,sa miyC/k
djkukA

 d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dks _.k vklkuh ls ,oa de C;kt ij fn;k tkuk pkfg,A

 d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dks _.k ;k foŸk dh lqfo/kk dk izpkj&izlkj fd;k tkuk pkfg,A

 _.k ij C;kt dh lfClMh nh tkuh pkfg, rFkk bldk izpkj o izlkj Hkh i;kZIr gksuk pkfg,A

 Lkexzh dh xq.koŸkk gsrq rS;kj fd;s x;s ekudksa dk dMkbZ ls ikyu djokuk pkfg,A

 d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk ,oa lapkyu gsrq izksRlkgu ;kstukvksa dk yksxksa rd ykHk igq¡pkuk
lqfuf’pr fd;k tkuk pkfg,A

 m|ksxksa ds deZpkfj;ksa dks rduhdh Kku dh tkudkjh eqgS;k djokuh pkfg,A

 :X.k bZdkbZ;ksa dks iquthZfor djus gsrq lqfo/kk,¡ iznku djukA

 fu;kZrksUeq[k bZdkbZ;ksa dks izkFkfedrk ,oa fu;kZr izksRlkgu vkS|ksfxd ikdZ dh LFkkiuk djukA

 dksYM LVksjst ,oa Hk.Mkj x`gksa dh la[;k esa o`f) djukA
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fu"d"kZ

tkyksj ftys esa fofHkUu Qlyksa dk mRiknu gksrk gS tks fd df̀"k vk/kkfjr m|ksxksa esa dPps eky ds
:i esa iz;qDr gksrh gSA ftys esa vkS|ksfxd fodkl gks jgk gS ysfdu fofHkUu leL;k,sa fo|eku gS tks fd
fodkl ds iFk ij ck/kd gSaA ftlls fofHkUu leL;k,sa tSls iwath dh leL;k] 'kfDr dh leL;k] tykiwfrZ]
;krk;kr ds lk/kuksa dh leL;k vkfn dks egRoiw.kZ dne mBk dj nwj fd;k tk ldrk gSA izf’kf{kr o
rduhdh Jfedksa dh leL;k] cktkj dh miyC/krk] dq’ky izcU/ku tSlh leL;kvksa dks fofHkUu ;kstuk cuk
dj nwj fd;k tk ldrk gSA vr% vko’;d gS fd ljdkj o m|ksxifr {ks= ds d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa ij
viuk /;ku dsfUnzr djsa ,oa fofHkUu lqfo/kk,sa miyC/k djkosa] ftlls {ks= esa vkS|ksfxd fodkl rhoZ gks ldsA
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