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lkj 

 

ekuo vfèkdkj çR;sd O;fä dh xfjek] lekurk vkSj Lora=rk dh j{kk djus okys lkoZHkkSfed vfèkdkj gSaA ;s 

vfèkdkj ekuo ds tUetkr vfèkdkj gSa ftUgsa fdlh Hkh jkT; ;k laLFkk }kjk Nhuk ugÈ tk ldrkA vkèkqfud 

;qx esa ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk yksdra=] U;k; vkSj lkekftd lekurk dh cqfu;kn cu pqdh gSA ;g 

'kksèk&i= ekuo vfèkdkjksa ds lkekU; vè;;u ij dsafær gS] ftlesa buds ,sfrgkfld fodkl] ewy fl)kar] 

çdkj] varjjk"Vªh; vkSj Hkkjrh; ifjçs{;] lafoèkkfud çkoèkkuksa rFkk orZeku pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k 

gSA 'kksèk dk mís'; ;g Li"V djuk gS fd ekuo vfèkdkj dsoy dkuwuh ugÈ] cfYd uSfrd vkSj ekuoh; ewY; 

gSa ftuds laj{k.k ls gh okLrfod yksdra= laHko gSA  

 

'kCndks'k% ekuo vfèkdkj] lekurk] Lora=rk] U;k;] lafoèkku] varjjk"Vªh; ?kks"k.kk,¡A 

 

 

izLrkouk 

 ekuo vfèkdkj og vfèkdkj gSa tks gj O;fä dks dsoy Þekuo gksusß ds dkj.k çkIr gSaA ;s vfèkdkj 

fdlh tkfr] èkeZ] Çyx] Hkk"kk] {ks= ;k jk"Vª ls lhfer ugÈ gksrs] cfYd lkoZHkkSfed gksrs gSaA budk mís'; O;fä 

dh xfjek vkSj Lora=rk dh j{kk djuk gSA ekuo bfrgkl esa vR;kpkj] nklrk] ;q) vkSj HksnHkko ds yacs 

vuqHkoksa us ;g fl[kk;k fd euq"; dh ewy Lora=rk vkSj vfèkdkjksa dh j{kk ds fcuk lH; lekt dk fuekZ.k 

vlaHko gSA blh i`"BHkwfe esa ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk fodflr gqÃA 

 Hkkjr tSls yksdrkaf=d ns'k esa ekuo vfèkdkjksa dk egRo vkSj Hkh vfèkd gS] D;ksafd ;gk¡ fofoèkrk ds 

lkFk lkekftd vlekurk,¡ Hkh xgjh jgh gSaA Hkkjrh; lafoèkku us bu vfèkdkjksa dks u dsoy ekU;rk nh gS 

cfYd mUgsa laoSèkkfud laj{k.k Hkh çnku fd;k gSA 

'kksèk mís'; 

• ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk vkSj ifjHkk"kk dks le>ukA 

• ekuo vfèkdkjksa ds ,sfrgkfld fodkl dk fo'ys"k.k djukA 

• varjjk"Vªh; Lrj ij ekuo vfèkdkjksa ds laj{k.k ds ç;klksa dk vè;;u djukA 

_____________________________________________________________________ 
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• Hkkjrh; lafoèkku esa ekuo vfèkdkjksa dh fLFkfr vkSj Lo:i dk fo'ys"k.k djukA 

• orZeku esa ekuo vfèkdkjksa ds le{k mRiUu pqukSfr;ksa vkSj muds lekèkku ij fopkj djukA 

'kksèk i)fr 

 ;g 'kksèk xq.kkRed i)fr ij vkèkkfjr gSA blesa f}rh;d lzksrksa tSls  iqLrdsa] 'kksèk vkys[k] ljdkjh 

fjiksVs±] ekuokfèkdkj vk;ksx dh okÆ"kd fjiksVs±] vkSj la;qä jk"Vª la?k dh ?kks"k.kkvksa dk vè;;u fd;k x;k gSA 

fo'ys"k.kkRed i)fr ds ekè;e ls ekuo vfèkdkjksa ds fl)karksa vkSj O;ogkj dk rqyukRed vè;;u fd;k x;k 

gSA 

ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk 

ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk ,d ,slh fopkjèkkjk gS tks ;g ekU;rk nsrh gS fd çR;sd O;fä dks 

dsoy ekuo gksus ds dkj.k dqN ewyHkwr vfèkdkj çkIr gksrs gSaA ;s vfèkdkj fdlh jkT;] lekt ;k laLFkk dh 

—ik ls ugÈ] cfYd euq"; dh tUetkr xfjek vkSj vfLrRo ds dkj.k mls çkIr gSaA ekuo vfèkdkjksa dk ewy 

vkèkkj ;g gS fd lHkh euq"; leku gSa vkSj mUgsa thou] Lora=rk] lekurk] vkSj lEeku ds lkFk thus dk 

volj feyuk pkfg,A bu vfèkdkjksa dk mís'; O;fä dh Lora=rk dh j{kk djuk] mlds O;fäRo ds iw.kZ 

fodkl dks lqfuf'pr djuk vkSj lekt esa U;k; rFkk lekurk dh LFkkiuk djuk gSA  

 ekuo vfèkdkjksa dh ;g voèkkj.kk dksÃ uÃ ugÈ gSA bldh tM+sa ekuo lH;rk ds vkjafHkd dky ls 

tqM+h gSaA çkphu èkkÆed xzaFkksa esa Hkh ekuo xfjek] d#.kk vkSj U;k; dh Hkkouk dk mYys[k feyrk gSA fdUrq 

vkèkqfud :i esa ekuo vfèkdkjksa dh psruk ;wjksi esa gqÃ jktuhfrd vkSj lkekftd Økafr;ksa ds ifj.kkeLo:i 

fodflr gqÃA baXySaM dh 1215 dh eSXuk dkVkZ esa igyh ckj 'kkld dh 'kfä;ksa ij fu;a=.k vkSj O;fä ds 

vfèkdkjksa dh j{kk dk fopkj lkeus vk;kA blds ckn vesfjdh Lora=rk ?kks"k.kk ¼1776½ vkSj Ýkalhlh ekuo 

,oa ukxfjd vfèkdkjksa dh ?kks"k.kk ¼1789½ us bl voèkkj.kk dks vkSj O;kid :i fn;kA bu nLrkost+ksa us ;g 

LFkkfir fd;k fd O;fä dh Lora=rk vkSj lekurk fdlh Hkh jkT; dh uÈo gksuh pkfg,A 

f}rh; foÜo;q) dh foHkhf"kdk ds ckn varjjk"Vªh; Lrj ij ekuo vfèkdkjksa ds laj{k.k dh 

vko';drk vkSj vfèkd eglwl dh xÃA ifj.kkeLo:i 10 fnlacj 1948 dks la;qä jk"Vª egklHkk }kjk ekuo 

vfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk dks viuk;k x;kA ;g ?kks"k.kk ekuo vfèkdkjksa dh oSfÜod Loh—fr dk çrhd 

cuhA blesa thou] Lora=rk] lekurk] f'k{kk] dke] vfHkO;fä dh Lora=rk] vkSj U;k; ikus ds vfèkdkjksa dks 

çR;sd O;fä dk tUefl) vfèkdkj ekuk x;kA 

ekuo vfèkdkjksa dh fo'ks"krk ;g gS fd ;s lkoZHkkSfed] vfofPNUu vkSj v[kaM gSaA bUgsa Nhuk ;k 

udkjk ugÈ tk ldrk] D;ksafd ;s O;fä ds vfLrRo ls gh tqM+s gSaA ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk dsoy 

O;fäxr Lora=rk rd lhfer ugÈ gS] cfYd blesa lkekftd] vkÆFkd vkSj lkaL—frd U;k; dk fopkj Hkh 

lekfgr gSA vkt ds le; esa fodkl dk vfèkdkj] i;kZoj.k dh j{kk dk vfèkdkj vkSj 'kkafr dk vfèkdkj Hkh 

ekuo vfèkdkjksa ds foLrkj dk fgLlk ekus tkrs gSaA 

Hkkjr esa Hkh ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk lafoèkku ds ekè;e ls l'kä :i esa vfHkO;ä gksrh gSA 

gekjs lafoèkku ds ekSfyd vfèkdkj vkSj jkT; ds uhfr funs'kd rRo ekuo vfèkdkjksa ds ewy fl)karksa dks 

çfrÇcfcr djrs gSaA blds vfrfjä] 1993 esa jk"Vªh; ekuo vfèkdkj vk;ksx dh LFkkiuk ekuo vfèkdkjksa dh 

j{kk vkSj laoèkZu ds fy, dh xÃA 

bl çdkj] ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk dsoy dkuwuh ;k jktuhfrd ugÈ] cfYd uSfrd vkSj 

ekuoh; vkèkkj ij fVdh gqÃ gSA ;g euq"; dh xfjek] lekurk vkSj Lora=rk dh j{kk djus okyh lkoZHkkSfed 

fopkjèkkjk gS] tks çR;sd lH; lekt ds uSfrd pfj= vkSj yksdrkaf=d O;oLFkk dk vkèkkj cu pqdh gSA 
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ekuo vfèkdkjksa dk ,sfrgkfld fodkl 

 ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk dk fodkl ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk gqvk gSA ;|fi 

ekuo vfèkdkjksa dks vkèkqfud ;qx dh nsu ekuk tkrk gS] ijarq buds ewy rRo çkphu dky ls gh fofHkUu 

lH;rkvksa] èkeks± vkSj nk'kZfud fopkjksa esa fufgr jgs gSaA ekuo vfèkdkjksa dk bfrgkl O;fä dh xfjek] Lora=rk 

vkSj lekurk dh fujarj [kkst dh dgkuh gSA 

 çkphu dky esa ekuo vfèkdkjksa dk fopkj èkkÆed vkSj uSfrd ewY;ksa ds :i esa mifLFkr FkkA Hkkjr 

ds osnksa] mifu"knksa] ckS) vkSj tSu xzaFkksa esa vÇglk] d#.kk] lekurk vkSj ekuork dh Hkkouk dh vfHkO;fä 

feyrh gSA çkphu ;wuku esa nk'kZfudksa tSls  lqdjkr] IysVks vkSj vjLrw us U;k;] Lora=rk vkSj jkT; dh 

Hkwfedk ij fopkj fd;kA phu esa dU¶;wf'k;l us Hkh uSfrd vkpj.k vkSj ekuoh; lacaèkksa ij cy fn;kA bu 

lcus ;g ladsr fn;k fd euq"; dh xfjek vkSj vfèkdkj lekt ds uSfrd <kaps dk vko';d fgLlk gSaA 

 eè;dkyhu ;qx esa Hkh dqN egRoiw.kZ ?kVukvksa us ekuo vfèkdkjksa ds fodkl esa ;ksxnku fn;kA lu~ 

1215 esa baXySaM esa tkjh eSXuk dkVkZ  igyh ,slh nLrkost+ Fkh ftlus jktk dh fujadq'k lÙkk ij fu;a=.k 

yxk;k vkSj ;g fl) fd;k fd 'kkld Hkh dkuwu ls Åij ugÈ gSA blesa O;fä dh Lora=rk vkSj U;kf;d 

lqj{kk ds dqN ewyHkwr vfèkdkjksa dh ekU;rk nh xÃA blds ckn fifV'ku v‚Q+ jkbV~l ¼1628½ vkSj fcy v‚Q+ 

jkbV~l ¼1689½ tSls nLrkostksa us ukxfjd vfèkdkjksa dks vkSj vfèkd lq–<+ fd;kA 

 vkèkqfud ;qx esa ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk dks ,d laxfBr :i vesfjdh Lora=rk ?kks"k.kk 

¼1776½ vkSj Ýkalhlh ekuo ,oa ukxfjd vfèkdkjksa dh ?kks"k.kk ¼1789½ esa feykA vesfjdh ?kks"k.kk esa ;g dgk 

x;k fd ÞlHkh euq"; leku cuk, x, gSa vkSj mUgsa thou] Lora=rk vkSj lq[k dh [kkst ds vfèkdkj tUe ls 

çkIr gSaAß Ýkalhlh Økafr us ÞLora=rk] lekurk vkSj Hkzkr̀Roß ds fl)kar dks ekuo vfèkdkjksa ds vkèkkj ds :i 

esa LFkkfir fd;kA bu ?kks"k.kkvksa us jkT; dks ;g nkf;Ro lkSaik fd og O;fä ds vfèkdkjksa dh j{kk djs u fd 

mudk neu djsA 

 mUuhloÈ lnh esa nklçFkk ds mUewyu] efgykvksa ds vfèkdkjksa vkSj Jfed vkanksyuksa ds ekè;e ls 

ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk dk nk;jk vkSj O;kid gqvkA èkhjs&èkhjs ;g fopkj fo’o Hkj esa QSyus yxk fd 

euq"; dh xfjek vkSj Lora=rk fdlh ,d ns'k ;k laL—fr rd lhfer ugÈ gS] cfYd lkoZHkkSfed gSA 

 f}rh; foÜo;q) ds nkSjku gq, vR;kpkjksa vkSj ujlagkjksa us iwjh nqfu;k dks ;g lkspus ij foo'k 

fd;k fd ekuo vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, oSfÜod Lrj ij Bksl O;oLFkk vko';d gSA blh ifj.kkeLo:i 10 

fnlacj 1948 dks la;qä jk"Vª egklHkk us ekuo vfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk dks viuk;kA ;g ekuo 

bfrgkl dh og ,sfrgkfld ?kM+h Fkh tc igyh ckj ekuo vfèkdkjksa dks lkoZHkkSfed] vfofPNUu vkSj v[kaM 

:i esa ekU;rk nh xÃA bl ?kks"k.kk us ;g fl)kar LFkkfir fd;k fd çR;sd O;fä dks fcuk fdlh tkfr] 

Çyx] Hkk"kk] èkeZ ;k jk"Vªh;rk ds HksnHkko ds leku vfèkdkj çkIr gSaA 

 Hkkjr esa ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk Lora=rk laxzke ds nkSjku fodflr gqÃA egkRek xkaèkh] usg: 

vkSj vU; usrkvksa us ekuo xfjek vkSj Lora=rk dks Lora= Hkkjr ds lafoèkku dh uÈo cuk;kA 1950 esa ykxw 

Hkkjrh; lafoèkku ds ekSfyd vfèkdkj vkSj jkT; ds uhfr funs'kd rRo ekuo vfèkdkjksa ds gh laoSèkkfud 

Lo:i gSaA blds vfrfjä] 1993 esa jk"Vªh; ekuo vfèkdkj vk;ksx  dh LFkkiuk us Hkkjr esa bu vfèkdkjksa ds 

laj{k.k dks laLFkkxr :i fn;kA 

 vr% ekuo vfèkdkjksa dk ,sfrgkfld fodkl ,d nh?kZ çfØ;k gS ftlus èkkÆed] nk'kZfud] jktuhfrd 

vkSj lkekftd vkanksyuksa ds ekè;e ls viuh orZeku oSfÜod vkSj yksdrkaf=d :ijs[kk çkIr dh gSA ;g 

fodkl bl ckr dk çrhd gS fd ekuork us le; ds lkFk vU;k;] vR;kpkj vkSj vlekurk ds fo#) la?k"kZ 
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dj ,d ,sls foÜo dh ifjdYiuk dh gS tgk¡ çR;sd O;fä dks mldh xfjek] Lora=rk vkSj lekurk ds lkFk 

thou thus dk vfèkdkj lqfuf'pr gksA 

ekuo vfèkdkjksa ds çdkj 

 ekuo vfèkdkjksa dh voèkkj.kk cgqr O;kid gS] tks O;fä ds thou] Lora=rk] lekurk vkSj xfjek ls 

lacafèkr lHkh igyqvksa dks lekfgr djrh gSA bu vfèkdkjksa dks eq[;r% rhu oxks± esa foHkkftr fd;k tkrk gS& 

• ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkj%& ;s vfèkdkj O;fä dh Lora=rk] lqj{kk vkSj jkT; ds lkFk mlds 

jktuhfrd lacaèkksa ls tqM+s gSaA budk mís'; O;fä dks 'kkldh; neu vkSj euekuh ls cpkuk rFkk 

mldh O;fäxr Lora=rk dh j{kk djuk gSA ;s vfèkdkj yksdrkaf=d O;oLFkk dh uÈo ekus tkrs gSaA 

bu vfèkdkjksa esa çeq[k gS  

thou dk vfèkdkj% çR;sd O;fä dks lqjf{kr vkSj xfjeke; thou thus dk vfèkdkj gSA O;fäxr 

Lora=rk dk vfèkdkj% O;fä dks vius fopkjksa] deks± vkSj thou ds pquko dh Lora=rk çkIr gSA lekurk dk 

vfèkdkj% lHkh euq"; dkuwu ds le{k leku gSa vkSj fdlh çdkj ds HksnHkko ds ik= ugÈ gSaA vfHkO;fä dh 

Lora=rk% O;fä dks fopkj O;ä djus] cksyus] fy[kus vkSj çdk'ku dh Lora=rk gSA lHkk] laxBu vkSj la?k 

cukus dk vfèkdkj% O;fä dks 'kkafriwoZd lHkk djus vkSj laxBu cukus dh Lora=rk gSA ernku vkSj 'kklu esa 

Hkkxhnkjh dk vfèkdkj% ukxfjd dks vius çfrfufèk pquus vkSj 'kklu esa Hkkx ysus dk vfèkdkj gSA U;k; ikus 

dk vfèkdkj% çR;sd O;fä dks fu"i{k U;k; vkSj fofèkd lqj{kk dk vfèkdkj gSA  

 bu vfèkdkjksa dks çk;% Þigyh ih<+h ds vfèkdkjß dgk tkrk gS D;ksafd ;s O;fä dh Lora=rk vkSj 

jktuhfrd lgHkkfxrk ls tqM+s gSaA  

• vkÆFkd] lkekftd vkSj lkaL—frd vfèkdkj& bu vfèkdkjksa dk mís'; O;fä ds thou dh xq.koÙkk 

dks lqèkkjuk vkSj lkekftd&vkÆFkd vlekurkvksa dks lekIr djuk gSA ;s vfèkdkj ;g lqfuf'pr 

djrs gSa fd çR;sd O;fä dks lEekutud thou ds fy, vko';d lalkèku] lqfoèkk,¡ vkSj volj 

çkIr gksaA 

 bu vfèkdkjksa esa 'kkfey gSa %& dke dk vfèkdkj% çR;sd O;fä dks jkstxkj ikus vkSj U;k;laxr 

etnwjh ikus dk vfèkdkj gSA f'k{kk dk vfèkdkj% O;fä dks çkFkfed ls mPp f'k{kk rd leku voljksa ds 

lkFk f'k{kk çkIr djus dk vfèkdkj gSA LokLF; dk vfèkdkj% O;fä dks 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds 

fy, vko';d lqfoèkk,¡ çkIr djus dk vfèkdkj gSA lkekftd lqj{kk dk vfèkdkj% ò)koLFkk] chekjh] 

csjkstxkjh vkfn dh fLFkfr esa lkekftd lqj{kk ikus dk vfèkdkj gSA lkaL—frd vfèkdkj% O;fä dks viuh 

Hkk"kk] laL—fr vkSj ijaijkvksa dks lajf{kr j[kus dk vfèkdkj gSA mfpr thou Lrj dk vfèkdkj% O;fä dks 

Hkkstu] oL=] vkokl vkSj vU; vko';d lqfoèkkvksa ds lkFk thou thus dk vfèkdkj gSA ;s vfèkdkj Þnwljh 

ih<+h ds vfèkdkjß dgykrs gSa] D;ksafd ;s lkekftd vkSj vkÆFkd U;k; dh çkfIr ij dsafær gSaA 

• lkewfgd ;k ,dtqVrk vfèkdkj%& ;s vfèkdkj vkèkqfud dky esa mHkjs gSa vkSj budk lacaèk O;fä;ksa 

ds lewgksa] leqnk;ksa vkSj lEiw.kZ ekuork ds lkewfgd fgrksa ls gSA budk mís'; oSfÜod Lrj ij 

lekurk] 'kkafr vkSj fodkl dks lqfuf'pr djuk gSA 

bu vfèkdkjksa esa çeq[k gSa%& fodkl dk vfèkdkj% çR;sd O;fä vkSj jk"Vª dks leku voljksa ds lkFk 

vkÆFkd] lkekftd vkSj lkaL—frd fodkl dk vfèkdkj gSA Lo;a&fu.kZ; dk vfèkdkj% çR;sd jk"Vª ;k leqnk; 

dks vius jktuhfrd vkSj vkÆFkd Hkfo"; dk fuèkkZj.k Lo;a djus dk vfèkdkj gSA LoPN i;kZoj.k dk 

vfèkdkj% çR;sd O;fä dks LoLFk vkSj larqfyr i;kZoj.k esa thus dk vfèkdkj gSA 'kkafr dk vfèkdkj% foÜo ds 

lHkh ukxfjdksa dks ;q)] Çglk vkSj vkrad ls eqä okrkoj.k esa thus dk vfèkdkj gSA ekuoh; lgk;rk dk 



MkW- lrh’k dqekj ehuk% ekuo vfèkdkj% ,d lexz v/;;u  

53 

 
 
 
 

vfèkdkj% vkink ;k la?k"kZ dh fLFkfr esa O;fä vkSj leqnk;ksa dks varjjk"Vªh; lgk;rk ikus dk vfèkdkj gSA ;s 

vfèkdkj Þrhljh ih<+h ds vfèkdkjß ds :i esa tkus tkrs gSa] D;ksafd ;s oSfÜod lg;ksx vkSj ekuork dh ,drk 

ij vkèkkfjr gSaA  

vkèkqfud yksdrkaf=d jkT; ekuo vfèkdkjksa dh bu rhuksa Jsf.k;ksa dks leku egRo nsrs gSa] D;ksafd 

budk mís'; O;fä dh xfjek] lekurk vkSj Lora=rk dh j{kk djuk gS tks ekuo thou dh okLrfod 

igpku gSA 

ekuo vfèkdkjksa dk varjjk"Vªh; ifjçs{; 

ekuo vfèkdkjksa dk varjjk"Vªh; ifjçs{; ml oSfÜod –f"Vdks.k dks n'kkZrk gS ftlds varxZr leLr 

ekuo leqnk; dks leku :i ls thou] Lora=rk] lekurk vkSj xfjek ds vfèkdkj çkIr gSaA ;g fopkjèkkjk 

bl ekU;rk ij vkèkkfjr gS fd ekuo vfèkdkj fdlh ,d ns'k] laL—fr ;k lekt dh nsu ugÈ] cfYd laiw.kZ 

ekuork dh lk>k laifÙk gSaA f}rh; foÜo;q) ds ckn foÜo leqnk; us ;g vuqHko fd;k fd tc rd lHkh 

ns'kksa esa ekuo vfèkdkjksa dk lEeku ugÈ gksxk] rc rd LFkk;h 'kkafr vkSj fodkl laHko ugÈ gSA blh fopkj ls 

varjjk"Vªh; Lrj ij ekuo vfèkdkjksa dh lqj{kk vkSj laoèkZu ds fy, vusd laLFkk,¡] ?kks"k.kk,¡ vkSj lafèk;k¡ 

vfLrRo esa vkb±A 

ekuo vfèkdkjksa dh varjjk"Vªh; ekU;rk dk vkjaHk 1945 esa la;qä jk"Vª la?k dh LFkkiuk ls gqvkA 

blds pkVZj ds çkjafHkd Hkkx esa gh ;g ?kksf"kr fd;k x;k fd la;qä jk"Vª dk mís'; ekuo vfèkdkjksa vkSj 

ekSfyd Lora=rkvksa dks lHkh ds fy, c<+kok nsuk gSA bl fopkj dks vkxs c<+krs gq, 10 fnlacj 1948 dks 

la;qä jk"Vª egklHkk us Þekuo vfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kkß dks Lohdkj fd;kA ;g ?kks"k.kk ekuo bfrgkl esa 

,d ehy dk iRFkj fl) gqÃA blesa 30 vuqPNsnksa ds ekè;e ls thou] Lora=rk] lekurk] vfHkO;fä dh 

Lora=rk] f'k{kk] jkstxkj] vkSj lkekftd lqj{kk tSls vfèkdkjksa dks gj O;fä dk tUefl) vfèkdkj ?kksf"kr 

fd;k x;kA 

 bl ?kks"k.kk us varjjk"Vªh; dkuwu ds :i esa rRdky ckè;dkjh çHkko rks ugÈ Mkyk] ijarq blus lHkh 

ns'kksa ds fy, ,d uSfrd vkSj jktuhfrd ekud LFkkfir fd;kA ckn esa bl ?kks"k.kk ds fl)karksa dks dkuwuh 

:i nsus ds fy, 1966 esa nks çeq[k varjjk"Vªh; vuqcaèk cuk, x, 

▪ ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa ij varjjk"Vªh; vuqcaèk 

▪ vkÆFkd] lkekftd vkSj lkaL—frd vfèkdkjksa ij varjjk"Vªh; vuqcaèk  

 bu nksuksa vuqcaèkksa us ekuo vfèkdkjksa dks fofèkd laj{k.k çnku fd;k vkSj lnL; ns'kksa dks buds 

ikyu dk nkf;Ro lkSaikA bu rhuksa nLrkost+ksa UDHR ICCPR vkSj ICESCR dks feykdj varjjk"Vªh; ekuo 

vfèkdkj foèks; dgk tkrk gSA 

 blds ckn fofHkUu le;ksa ij dÃ vU; varjjk"Vªh; lafèk;k¡ vkSj ?kks"k.kk,¡ Hkh dh xb±] ftudk mís'; 

fo'ks"k oxks± ;k fo"k;ksa ls lacafèkr vfèkdkjksa dh j{kk djuk FkkA tSls 

• fL=;ksa ds çfr lHkh çdkj ds HksnHkko ds mUewyu ij lafèk ¼1979½ 

• cky vfèkdkj lafèk ¼1989½ 

• fodykax O;fä;ksa ds vfèkdkjksa ij lafèk ¼2006½ 

• uLyh; HksnHkko mUewyu ij lafèk ¼1965½ 

• 'kj.kkÆFk;ksa dh fLFkfr ij lafèk ¼1951½ 
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bu lafèk;ksa us ekuo vfèkdkjksa ds laj{k.k ds nk;js dks vkSj O;kid cuk;kA 

Hkkjr us Hkh varjjk"Vªh; Lrj ij ekuo vfèkdkjksa ds bl <kaps dks Lohdkj fd;k gSA Hkkjr la;qä 

jk"Vª ds laLFkkid lnL;ksa esa ls ,d gS vkSj mlus UDHR, ICCPR, rFkk ICESCR tSls dÃ çeq[k ekuo 

vfèkdkj vuqcaèkksa ij gLrk{kj fd, gSaA Hkkjr dk lafoèkku Hkh bu fl)karksa ls çsfjr gS] vkSj 1993 esa LFkkfir 

jk"Vªh; ekuo vfèkdkj vk;ksx bl fn'kk esa ns'k dk çeq[k laLFkku gSA 

ekuo vfèkdkjksa dh ;g lkoZHkkSfedrk bl lR; dks LFkkfir djrh gS fd ÞlHkh euq"; leku gSa vkSj 

lHkh dks lEekuiwoZd thus dk vfèkdkj gSAß 

ekuokfèkdkj vk;ksx dh Hkwfedk 

 ekuo vfèkdkjksa dh j{kk fdlh Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk dh ewy vko';drk gS] D;ksafd ;gh vfèkdkj 

O;fä dh xfjek] Lora=rk vkSj lekurk dh uÈo gSaA Hkkjr esa ekuo vfèkdkjksa dh j{kk vkSj laoèkZu ds fy, 

ekuo vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1993 ds varxZr jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx rFkk jkT; ekuokfèkdkj 

vk;ksxksa  dh LFkkiuk dh xÃA bu vk;ksxksa dk mís'; u dsoy ekuo vfèkdkjksa ds mYya?ku dh tkap djuk 

gS] cfYd lekt esa ekuo vfèkdkjksa ds çfr tkx:drk c<+kuk vkSj 'kklu dks vfèkd laosnu'khy cukuk Hkh 

gSA 

Hkkjr esa ekuokfèkdkj vk;ksx dk xBu 12 vDVwcj 1993 dks gqvkA ;g ,d Lora= vkSj Lok;Ùk 

fudk; gS] tks lhèks dsaæ ljdkj dks viuh flQkfj'ksa nsrk gSA vk;ksx esa ,d vè;{k ¼tks çk;% loksZPp 

U;k;ky; ds lsokfuo`Ùk eq[; U;k;kèkh'k gksrs gSa½ vkSj dqN lnL; gksrs gSa] ftuesa ekuokfèkdkjksa ds {ks= esa 

vuqHko j[kus okys fo'ks"kK 'kkfey gksrs gSaA 

ekuokfèkdkj vk;ksx fuEu dk;ksZ ds }kjk ekuokf/kdkjksa dh j{kk ds fy, egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 

ldrk gSA  

• ekuo vfèkdkj mYya?kuksa dh tkap vkSj fuokj.k   

• U;k; vkSj {kfriwÆr dh flQkfj'k 

• uhfrxr lqèkkj vkSj lq>ko  

• ekuo vfèkdkjksa ds çfr tkx:drk dk çlkj 

• vuqlaèkku vkSj vè;;u 

• tsyksa vkSj lqèkkj xg̀ksa dk fujh{k.k 

• varjjk"Vªh; ekuokfèkdkj laLFkkvksa ds lkFk lg;ksx  

• fo'ks"k lewgksa ds vfèkdkjksa dh j{kk  

 ekuokfèkdkj vk;ksx Hkkjrh; yksdra= esa ,d çgjh dh Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g u dsoy 'kklu dh 

tokcnsgh lqfuf'pr djrk gS] cfYd ukxfjdksa dks ;g Hkjkslk Hkh fnykrk gS fd muds vfèkdkjksa dh j{kk ds 

fy, ,d Lora= laLFkk ekStwn gSA  

ekuo vfèkdkjksa dh orZeku pqukSfr;k¡ 

ekuo vfèkdkjksa dk mís'; çR;sd O;fä dks xfjekiw.kZ] Lora= vkSj leku thou çnku djuk gSA 

ijarq vkt ds oSfÜod vkSj fo'ks"k :i ls Hkkjrh; lekt esa vusd ,slh pqukSfr;k¡ gSa] tks bu vfèkdkjksa ds 

çHkkoh laj{k.k vkSj fØ;kUo;u esa ckèkd cu jgh gSaA rduhdh çxfr] jktuhfrd vfLFkjrk] vkÆFkd vlekurk 
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vkSj lkekftd fo?kVu ds chp ekuo vfèkdkjksa ds mYya?ku ds u, :i lkeus vk, gSaA bu pqukSfr;ksa dks 

le>uk vkSj mudk lekèkku [kkstuk vR;ar vko';d gSA  

• lkekftd vlekurk vkSj HksnHkko Hkkjrh; lekt esa tkfr] Çyx] èkeZ vkSj leqnk; ds vkèkkj ij 

HksnHkko vkt Hkh O;kid :i ls ekStwn gSA vuqlwfpr tkfr;ksa] tutkfr;ksa] efgykvksa] vYila[;dksa 

vkSj detksj oxks± dks vc Hkh leku volj vkSj lEeku ugÈ fey ikrkA nfyrksa ij vR;kpkj] 

v‚uj fdÇyx] lkEçnkf;d Çglk vkSj ySafxd vlekurk tSlh ?kVuk,¡ ekuo vfèkdkjksa dh ewy 

Hkkouk dks pqukSrh nsrh gSaA  

• xjhch vkSj vkÆFkd vlekurk vkÆFkd fo"kerk ekuo vfèkdkjksa dh lcls cM+h ckèkk gSA vkt Hkh 

cM+h la[;k esa yksx Hkkstu] vkokl] LokLF; vkSj f'k{kk tSlh cqfu;knh lqfoèkkvksa ls oafpr gSaA 

csjkst+xkjh] eg¡xkÃ vkSj lalkèkuksa dk vleku forj.k xjhcksa ds thou dks vlqjf{kr cukrs gSa] ftlls 

muds lkekftd vkSj vkÆFkd vfèkdkj çHkkfor gksrs gSaA 

• efgykvksa vkSj cPpksa ds vfèkdkjksa dk mYya?ku efgykvksa ds çfr Çglk] ;kSu mRihM+u] ngst çFkk] 

Hkzw.k gR;k vkSj rLdjh tSlh leL;k,¡ vkt Hkh xaHkhj gSaA cPpksa ds vfèkdkj Hkh cky Je] cky 

fookg] f'k{kk ls oafpr gksuk vkSj 'kks"k.k tSlh fLFkfr;ksa ls çHkkfor gSaA ;s leL;k,¡ u dsoy 

lkekftd lajpuk ij ç'u mBkrh gSa] cfYd ekuo vfèkdkjksa ds çfr lekt dh laosnughurk dks Hkh 

n'kkZrh gSaA 

• iqfyl vkSj ç'kklfud vR;kpkj dÃ ckj jkT; vkSj ç'kklfud ra= gh ekuo vfèkdkjksa ds mYya?ku 

dk dkj.k cu tkrs gSaA iqfyl fgjklr esa e`R;q] QtÊ eqBHksM+] voSèk fxj¶rkjh vkSj tsyksa esa 

vekuoh; O;ogkj tSlh ?kVuk,¡ jkT; ds nkf;Ro ij ç'ufpà yxkrh gSaA ,slh ?kVuk,¡ ukxfjdksa ds 

thou vkSj Lora=rk ds vfèkdkj dk mYya?ku djrh gSaA 

• vkradokn vkSj vkarfjd lqj{kk dh leL;k vkradokn] uDlyokn vkSj lkaçnkf;d Çglk ds dkj.k 

ekuo vfèkdkjksa dk xaHkhj guu gksrk gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa vke ukxfjd Çglk] Hk; vkSj vlqj{kk 

ds ekgkSy esa thus dks foo'k gks tkrs gSaA lkFk gh] dÃ ckj vkradokn&fujksèkh dk;Zokfg;ksa esa funksZ"k 

O;fä;ksa ds vfèkdkjksa dk Hkh guu gks tkrk gSA 

• i;kZoj.kh; ladV çnw"k.k] tyok;q ifjorZu] ouksa dh dVkÃ vkSj vkS|ksfxd çnw"k.k tSls i;kZoj.kh; 

ladV thou ds vfèkdkj dks lhèks çHkkfor djrs gSaA LoPN ok;q] ty vkSj i;kZoj.k dk vfèkdkj Hkh 

vc ,d egRoiw.kZ ekuo vfèkdkj ds :i esa mHkj pqdk gS] ijarq bldk i;kZIr laj{k.k ugÈ gks ik 

jgk gSA  

• çoklh etnwjksa vkSj foLFkkfirksa dh leL;k fodkl ifj;kstukvksa] ;q)ksa ;k çk—frd vkinkvksa ds 

dkj.k yk[kksa yksx foLFkkfir gks tkrs gSaA bUgsa Hkkstu] vkokl] jkstxkj vkSj lqj{kk tSlh cqfu;knh 

lqfoèkk,¡ ugÈ feyrÈA fo'ks"kdj çoklh etnwjksa dh fLFkfr vR;ar n;uh; gksrh gS] tSlk fd 

dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku Li"V :i ls ns[kk x;kA  

• ekuo rLdjh vkSj vkèkqfud nklrk  vkt ds ;qx esa Hkh ekuo rLdjh] cky rLdjh] tcju Je vkSj 

;kSu 'kks"k.k tSlh ?kVuk,¡ ekuo xfjek ij lcls cM+k vk?kkr gSaA ;s vijkèk laxfBr :i esa c<+ jgs 

gSa vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij xaHkhj Çprk dk fo"k; gSaA  

• lkbcj vijkèk vkSj futrk dk guu fMftVy ;qx esa rduhd us tgk¡ lqfoèkk,¡ nh gSa] ogÈ futrk  

vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk ds fy, uÃ pqukSfr;k¡ Hkh [kM+h dh gSaA MsVk pksjh] v‚uykbu mRihM+u] 
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fuxjkuh vkSj lks'ky ehfM;k ij nq"çpkj tSls rRo O;fä dh Lora=rk vkSj lqj{kk ds fy, [krjk 

cu x, gSaA  

• ekuokfèkdkj vk;ksxksa dh lhek,¡ jk"Vªh; vkSj jkT; ekuokfèkdkj vk;ksxksa ds ikl vfèkdkj rks gSa] 

ijarq muds fu.kZ; ckè;dkjh ugÈ gksrsA foÙkh; vkSj ç'kklfud lalkèkuksa dh deh] jktuhfrd 

gLr{ksi] vkSj yach çfØ;k,¡ buds çHkko dks lhfer djrh gSaA blds dkj.k dÃ xaHkhj ekeyksa esa 

ihfM+rksa dks le; ij U;k; ugÈ fey ikrkA 

ekuo vfèkdkjksa dh orZeku pqukSfr;k¡ dsoy dkuwuh ;k ç'kklfud ugÈ gSa] cfYd lkekftd] vkÆFkd 

vkSj uSfrd ç—fr dh Hkh gSaA buls fuiVus ds fy, ljdkj] U;k;ikfydk] ukxfjd lekt vkSj tulkèkkj.k 

dks feydj ç;kl djuk gksxkA  

ekuo vfèkdkjksa dh pqukSfr;ksa ds lekèkku vkSj Hkfo"; dh fn'kk  

ekuo vfèkdkjksa dh lqj{kk vkSj laoèkZu fdlh Hkh yksdrkaf=d jk"Vª dh ewy vkRek gksrh gSA vkt tc 

lekt lkekftd] vkÆFkd] rduhdh vkSj jktuhfrd ifjorZuksa ds nkSj ls xqtj jgk gS] rc ekuo vfèkdkjksa ds 

lkeus vusd xaHkhj pqukSfr;k¡ [kM+h gSaA bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, dsoy dkuwuh mik; i;kZIr ugÈ gSa] 

cfYd blds fy, O;kid lkekftd psruk] laosnu'khy 'kklu O;oLFkk vkSj uSfrd –f"Vdks.k dh vko';drk 

gSA lcls igys ;g vko';d gS fd lekt ds çR;sd O;fä dks vius vfèkdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr tkx:d 

fd;k tk,A ekuo vfèkdkj f'k{kk dks fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj foÜofo|ky;ksa ds ikBîØe esa 'kkfey 

fd;k tkuk pkfg,] rkfd uÃ ih<+h esa lekurk] lfg".kqrk vkSj ekuoh; xfjek ds ewY; fodflr gksaA ehfM;k 

vkSj lkekftd laxBuksa dks Hkh yksxksa esa vfèkdkjksa ds çfr ltxrk vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk QSykus esa lfØ; 

Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A 

ekuo vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, fofèkd vkSj uhfrxr lqèkkj vko';d gSaA iqfyl vkSj U;k; ç.kkyh 

dks vfèkd ikjn'kÊ] laosnu'khy vkSj tokcnsg cuk;k tkuk pkfg,A U;k; çfØ;k esa rsth ykdj ihfM+rksa dks 

le; ij U;k; çnku fd;k tkuk pkfg,A jk"Vªh; vkSj jkT; ekuokfèkdkj vk;ksxksa dks vfèkd 'kfä'kkyh vkSj 

Lora= cuk;k tk,] rkfd os fcuk fdlh jktuhfrd ncko ds çHkkoh <ax ls dk;Z dj ldsaA mudh flQkfj'kksa 

dks ckè;dkjh :i fn;k tkuk pkfg, rkfd muds fu.kZ;ksa dk okLrfod çHkko lekt esa fn[kkÃ nsA 

lkekftd vkSj vkÆFkd vlekurk ekuo vfèkdkjksa ds guu dk eq[; dkj.k gSA blfy, xjhch] 

csjkstxkjh vkSj HksnHkko dks lekIr djus ds fy, Bksl dne mBkuk vko';d gSA ljdkj dks f'k{kk] LokLF;] 

jkstxkj vkSj lkekftd lqj{kk ;kstukvksa dks vfèkd çHkkoh cukuk gksxk rkfd çR;sd ukxfjd dks xfjekiw.kZ 

thou thus dk volj fey ldsA efgykvksa] cPpksa] vYila[;dksa vkSj oafpr leqnk;ksa dh lqj{kk vkSj 

l'kfädj.k ds fy, fo'ks"k uhfr;k¡ ykxw dh tkuh pkfg,A lekt esa ySafxd lekurk vkSj lkekftd U;k; dh 

Hkkouk dks O;ogkfjd :i fn;k tkuk pkfg,A 

i;kZoj.kh; ladV Hkh vkt ekuo vfèkdkjksa ds fy, xaHkhj [krjk cu pqdk gSA LoPN ok;q] ty vkSj 

i;kZoj.k dk vfèkdkj çR;sd O;fä dk ekSfyd vfèkdkj gSA blfy, i;kZoj.k laj{k.k dks dsoy ljdkjh uhfr 

u ekudj tu vkanksyu dk :i nsuk gksxkA lrr fodkl dh fn'kk esa ,sls ç;kl fd, tkus pkfg, tks 

orZeku ih<+h dh vko';drkvksa dks iwjk djrs gq, Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds vfèkdkjksa dh Hkh j{kk djsaA 

fMftVy ;qx esa rduhd us ekuo thou dks vklku cuk;k gS] ysfdu futrk vkSj Lora=rk ds fy, 

uÃ pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu dh gSaA lkbcj vijkèk] MsVk pksjh vkSj v‚uykbu nq"çpkj tSls [krjs O;fä ds 

cqfu;knh vfèkdkjksa dks çHkkfor dj jgs gSaA blfy, fMftVy vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, l'kä dkuwuksa vkSj 
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fuxjkuh ra= dh vko';drk gSA lkFk gh ukxfjdksa esa fMftVy lk{kjrk vkSj ftEesnkj mi;ksx dh Hkkouk dks 

Hkh c<+kok nsuk pkfg,A 

varjjk"Vªh; Lrj ij ekuo vfèkdkjksa ds {ks= esa lg;ksx vkSj laokn dks l'kä cukuk vko';d gSA 

Hkkjr dks la;qä jk"Vª vkSj vU; oSfÜod ekuokfèkdkj laLFkkvksa ds lkFk feydj ekuo xfjek] 'kkafr vkSj 

lekurk dh fn'kk esa dk;Z djuk pkfg,A oSfÜod eqís tSls tyok;q ifjorZu] çoklu] vkradokn vkSj ekuo 

rLdjh vc jk"Vªh; lhekvksa ls ijs gSa] blfy, budk lekèkku lkewfgd ç;klksa ls gh laHko gSA 

varr%] ekuo vfèkdkjksa dh j{kk dk lcls LFkk;h lekèkku uSfrd vkSj ekuoh; ewY;ksa dh iquLFkkZiuk 

esa fufgr gSA dkuwu vkSj laLFkk,¡ rHkh çHkkoh gks ldrh gSa tc lekt esa d#.kk] laosnuk] lekurk vkSj 

lg&vfLrRo dh Hkkouk thfor gksA çR;sd O;fä dks ;g le>uk gksxk fd vfèkdkjksa ds lkFk&lkFk drZO;ksa 

dk ikyu Hkh mruk gh vko';d gSA tc lekt vfèkdkjksa ds lEeku vkSj drZO;ksa dh ftEesnkjh — nksuksa dks 

leku egRo nsxk] rHkh ,d U;k;iw.kZ] lerkewyd vkSj ekuoh; Hkfo"; dh fn'kk esa lPph çxfr laHko gksxhA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ekuo vfèkdkjksa dh lqj{kk dsoy ljdkj ;k U;k;ikfydk dk dk;Z 

ugÈ gS] cfYd ;g iwjs lekt dh lkewfgd ftEesnkjh gSA tc ukxfjd] jkT; vkSj laLFkk,¡ ,d lk>k –

f"Vdks.k ls dk;Z djsaxs] rHkh ekuo vfèkdkjksa dk okLrfod vFkZ Þgj O;fä ds fy, xfjek] Lora=rk vkSj 

lekurkß lkdkj gks ldsxkA 

fu"d"kZ  

ekuo vfèkdkj ekuo lH;rk dh og vkèkkjf'kyk gSa] ftu ij Lora=rk] lekurk vkSj U;k; dk 

lewpk <kapk fVdk gqvk gSA ;s vfèkdkj dsoy dkuwuh ;k laoSèkkfud çkoèkku ugÈ gSa] cfYd ekuo vfLrRo dh 

uSfrd vkSj ekuoh; vko';drk gSaA Hkkjr tSls yksdrkaf=d ns'k esa ekuo vfèkdkjksa dh j{kk dk lhèkk lacaèk 

lafoèkku dh ewy Hkkouk  Þyksdra=] èkeZfujis{krk vkSj lkekftd U;k;ß ls tqM+k gqvk gSA 

 ;|fi Hkkjr us ekuo vfèkdkjksa dh lqj{kk ds {ks= esa vusd laoSèkkfud vkSj laLFkkxr O;oLFkk,¡ 

LFkkfir dh gSa] tSls & ekSfyd vfèkdkj] uhfr funsZ'kd rRo] vkSj jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx fQj Hkh budk 

iw.kZ :i ls dk;kZUo;u vHkh Hkh ,d pqukSrh cuk gqvk gSA xjhch] vf'k{kk] lkekftd vlekurk] Hkz"Vkpkj] 

ySafxd HksnHkko] ç'kklfud ykijokgh vkSj rduhdh nq#i;ksx tSlh leL;k,¡ ekuo vfèkdkjksa dh çHkko'khyrk 

dks lhfer djrh gSaA 

bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, dsoy dkuwuksa dk fuekZ.k i;kZIr ugÈ gS( muds çfr lkekftd 

psruk vkSj laosnu'khyrk Hkh mruh gh vko';d gSA tc rd lekt esa lekurk] lfg".kqrk] d#.kk vkSj 

ikjLifjd lEeku dh Hkkouk fodflr ugÈ gksrh] rc rd ekuo vfèkdkjksa dk okLrfod mís'; vèkwjk jgsxkA 

vr% vko';d gS fd jkT;] lekt vkSj ukxfjd — rhuksa viuh Hkwfedkvksa dks le>sa vkSj 

ftEesnkjhiwoZd fuHkk,¡A 'kklu dks ikjn'kÊ] mÙkjnk;h vkSj ekuoh; cukuk gksxk( U;k;ikfydk dks lqyHk vkSj 

Rofjr cukuk gksxk( vkSj ukxfjdksa dks vius drZO;ksa ds çfr ltx jguk gksxkA 

varr% ekuo vfèkdkjksa dh j{kk dk vFkZ dsoy vfèkdkjksa dh ek¡x djuk ugÈ] cfYd mu ewY;ksa dh 

LFkkiuk djuk gS tks gj O;fä dks xfjeke; thou dk volj çnku djsaA tc çR;sd O;fä ds Hkhrj 

ekuoh; laosnuk vkSj U;k; dh psruk tkxzr gksxh] rHkh ge ,d ,sls lekt dh dYiuk dj ik,¡xs tks okLro 

esa yksdrkaf=d] U;k;iw.kZ vkSj ekuoh; gksA ;gh ekuo vfèkdkjksa dh vafre vkSj loksZPp miyfCèk gksxhA 
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